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Abstrakt

Prispevok sa zaobera problémovym spravanim stredosSkoldkov. Autorka venuje osobitni
pozornost’ prevencii a rieSeniu problémového spravania v Skolskom prostredi. Priblizuje
vybrané vysledky vyskumu realizovaného u ucitel'ov strednych §kol v stredoslovenskom
regione v mesiacoch september — november 2010. Prispevok je jednym z vystupov projektu
UGA ¢. 09/03/2010 ,,Problémy pripravy ucitelov a budicich ucitel'ov na realizaciu a rieSenie
poruch spravania ziakov*.
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Abstract

The paper deals with behavioral problems of secondary school pupils. The author pays special
attention to prevention and solution of pupils” behavioural disorders. She presents the selected
results of research carried out with the teachers of secondary schools in the Central Slovakia
Region during September — November 2010. This paper represents one of outcomes resulting
from the project UGA No. 09/03/2010 ,,The Problems regarding the Preparationa of Teachers
and Future Teachers for the Prevention and Solution of Pupils” Behavioural Disorders®.
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UVOD

Ucitelia, pracovnici pomahajucich profesii a d’alsi odbornici pracujici so stredoskolskou
mladezou upozoriuju na rapidny narast problémov v spravani, dochadza u nich K narastu
negativnych spolo€enskych javov — od drobnych problémov v spravani az po zavazné
socidlnopatologické javy. Preto narastd potreba ucinnej prevencie, predovSetkym primarnej
akedZe je takéto spravanie rozSirené tak aj sekundarnej prevencie, kde zohrava jednu
Z najdolezitejSich uloh Skola. Okrem prevencie vSak musia ucitelia tieto problémy aj riesit.
Pri Ziakoch strednych $kol ide o Siroké spektrum nevhodného, problémového spravania, ktoré
eSte nemusi byt zaradované do skupiny porach spravania ¢i socidlnopatologickych javov.
Zarad’'ujeme sem: kradeZe, ni¢enie majetku a vandalizmus, delikventné spravanie (kedy sa
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ziak dostava do rozporu so zdkonom), agresivitu a Sikanovanie, zaSkolactvo, uteky a tulanie,
klamstva a podvadzanie, uzivanim legalnych ¢i nelegalnych drog, neadekvatne pouzivanie
pocitaca, internetu ¢i mobilného telefonu a d’alSie potencidlne zdroje nelatkovych zéavislosti,
sexualne rizikové spravanie a iné.

O problémovom spravani moézeme hovorit’ pri vyskyte poruch spravania, vychovnych
t'azkosti, emocionalnej naruSenosti, socialnopatologickych javov a i.

PROBLEMOVE SPRAVANIE STREDOSKOLAKOV

V stredoslovenskom regione sme v mesiacoch september — oktober 2010 realizovali
vyskum u ucitelov pomocou dotaznika (konkrétne v okresoch Banska Bystrica, Krupina,
Lucenec, Martin, Tornal’a, Zvolen, Zilina). Vyskumnu vzorku tvorilo 155 ucitelov strednych
$kol. Z hl'adiska pohlavia bolo 118 zien a 37 muzov. Do vyskumu sa zapojili riaditelia
i zastupcovia riaditelov §ko6l, koordinatori prevencie drogovych zavislosti a d’al$ich
socialnopatologickych javov, vychovni poradcovia, respondenti vykonavali tiez funkciu
triedneho ucitela, koordinatora vychovy k manzelstvu a rodi€ovstvu, ucili rézne predmety.

U respondentov sme zistovali, s akym problémovym spravanim sa u ziakov stretli.
Zamerali sme sa na zdvaznejSie negativne javy, ktoré sa podla ucitelov u ziakov vyskytuji.
Nase zistenia uvadzame v tabul'ke ¢. 1. Respondenti mohli uviest’ viac moznosti, preto dany
stcet presahuje 100%.

Tabulka 1: Vyskyt problémového spravania u stredo$kolikov podl’a ucitelov

Alternativy N %
Zaskolactvo 145 93,55
Agresivne spravanie 121 | 78,06
Uzivanie legalnych drog 85 54,84
Sikanovanie 80 | 51,61
Kradeze 69 44 52
Uzivanie nelegalnych drog 68 43,87
Rizikové sexudlne spravanie 22 14,19
Delikventné spravanie 29 18,71
Spravanie srysmi nelatkovychl 12 7,74
zavislosti

Iné 6 3,87
Ziadne 2 1,29

Zdroj: Vlastny vyskum.

Zistili sme, Ze najrozsirenejSim problémovym spravanim ziakov je zaskolactvo, co
uviedlo 93,55% respondentov. Zaskolactvo v sebe zahffia aj znac¢né riziko. Zaskolaci svoj
nadobudnuty vol'ny ¢as mozu travit’ rozliénym spdsobom, od relativne neskodného sledovania
televizie ¢i Citania doma, cez tulanie sa (individualne alebo s partiou) az po fajcenie, pitie
alkoholu, navstevu pohostinstiev a herni, dokonca doptistanim sa delikventného spravania.

Nasleduje agresivne spravanie (78,06%) auzivanie legalnych drog (54,84%
respondentov). Sikanovanie uviedlo 51,61%, kradeze 44,52% a uZivanie nelegalnych drog
43,87% respondentov.

Respondenti — ucitelia strednych §kol sa vo vysokej miere stretavaji s problémovym
spravanim ziakov, nezriedka ide o0 vyslovene nebezpe¢ny socialnopatologicky jav. Iba 1,29%
respondentov sa pocas svojej praxe nestretlo s problémovym spravanim u svojich ziakov.
Tato skutocnost’ znovu potvrdzuje aktualnost’ tohto problému, nevyhnutnost ucCinnej
a systematickej prevencie, ako aj rieSenia uz vzniknutého problému.
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Zavaznou skuto¢nost'ou v sucasnosti je, ze narasta agresivne spravanie voci ucitelom —
tak zo strany ziakov ako aj ich rodi¢ov. Preto sme tejto skuto¢nosti venovali pri vyskume
osobitnll pozornost’. V tabul’ke ¢. 2 uvadzame zistenia ohl'adne vyskytu agresivneho spravania
voci ucitel'om, ako sa S nim pocas svojej praxe stretli. Respondenti uvadzali aj viac moZnosti,
preto dany sucet presahuje 100%.

Tabul’ka 2: Agresivne spravanie vodi uéitelov

Formy agresivneho spravania voci ucitelom N %

Bez stretnutia s agresivnym spravanim 60 38,71
Urazky ucitela zo strany ziaka pocas vyucovania 52 33,55
Urazky rodica ¢i iného pribuzného ziaka 28 18,06
Umyselné poskodenie osobnej veci 28 18,06
VyhraZanie ziaka 23 14,84
Vyhrazanie rodica ¢i iného pribuzného ziaka 17 10,97
Urazky ucitel’a zo strany ziaka mimo vyucovania | 15 9,68
Fyzicky utok zo strany ziaka 8 5,16
Iné 5 3,23
Fyzicky utok rodica ¢i iného pribuzného Ziaka 1 0,65

Zdroj: Viastny vyskum.

Celkovo sa s agresivnym spravanim voci sebe stretlo 95 ucitel'ov strednych $kol. Viaceri
respondenti uviedli dve i1 viac foriem. Zistili sme, zZe najrozsirenejSie su urdzky Ziaka pocas
vyucovania, ¢o uviedlo az 33,55% ucitelov. Druhou najrozsirenejSou formou st zhodne po
18,06% urazky rodic¢a ¢&i iného pribuzného Ziaka a imyselné poskodenie osobnej veci. Dalej
nasleduje vyhrdzanie Ziaka (14,84%) a vyhrazanie rodica ¢i iného pribuzného Ziaka (10,97%).

Alarmujuci je fakt, ze iba 38,71% ucitelov strednych $kol sa nestretlo ani s jednou
z foriem agresivneho spravania voci sebe pocas svojej praxe, o je ani nie jedna tretina
respondentov.

PREVENCIA PROBLEMOVEHO SPRAVANIA

Postavenie $koly v priméarnej prevencii je nesmierne dolezité. Skola realizuje
predovSetkym priméarnu prevenciu, v niektorych pripadoch aj prevenciu sekundarnu (najma
Vv spolupraci s d’al§imi odbornikmi).

Ciele Skolskej prevencie podla J. Verbovskej (2005, s. 11) st:

e Zmenit interak¢éné vztahy v skole autoritativnu atmosféru nahradit’ humanisticko-tvorivou
vychovou.
e Podporovat’ harmonicky vyvin osobnosti ziaka.
Preferovat’ zdravy Zivotny Styl v Skolskych a mimoskolskych aktivitach.
e Vytvarat podmienky na formovanie zdravej osobnosti Ziaka ajeho odolnost voci
patologickym socialnym vplyvom a tlakom.
Vychovavat’ ziakov k osobnej zodpovednosti za svoje rozhodnutia.
Vytvarat' v §kole priestor na pomoc pri rieSeni problémov ziakov (rodinné, sociélne,
osobné, vzdelavacie ...).
Podporovat rozvoj pozitivnych vztahov v socialnom kontexte.
Systematicky a komplexne informovat’ ziakov o danej problematike.
Rozvijat’ prosocialne spravanie u deti z hl'adiska prevencie vzniku zavislosti.
Pedagogické osvetové posobenie v zmysle zlepSenia spitnej vizby ziak — ucitel’ — Skola —
rodina.
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C. Hatar (2010, 85 — 87) uvadza principy, ktorych sa treba v prevencii pridrziavat’:

- princip jednoty represie a prevencie: nic je mozné deti amlddez sankcionovat za
nevhodné spravanie, pokial sme nezrealizovali opatrenia na prechiadzanie takémuto
neziaducemu spravaniu,

- princip ustavnosti a zakonnosti prevencie: vSetky preventivne opatrenia musia byt
Vv sulade s platnymi pravnymi nariadeniami ¢i zadkonmi;

- princip aktudlnosti a objektivnosti prevencie: preventivne opatrenia implementujeme do
praxe vcas, na zaklade jej aktualnych poziadaviek a potrieb;

- princip koordinacie prevencie: jednotlivé socialne a edukativne preventivne programy
a opatrenia musia byt koordinované, resp. zastreSované konkrétnym rezortom na
celoStatnej urovni a konkrétnym zariadenim, organizaciou alebo institiciou na regionalnej
urovni, ktorym v predmetnej koordinacii prinalezi prislusnad pravomoc;

- princip inStitucionalneho, personalneho, finan¢ného a informacného zabezpecCenia
prevencie: efektivnost’ prevencie zavisi od odbornych institicii, v ktorych sa bude
realizovat, ako aj od kvalifikovanych preventistov, dostatocnej informovanosti
a Vv neposlednom rade aj od finan¢ného pokrytia nakladov na realizaciu preventivnych
programov a opatreni;

- princip Sirokej UcCasti obCanov na prevencii: na realizdcii prevencie by sa mala
dobrovol'nicky v rdmci osvety spolupodiel’at’ aj Siroka laicka verejnost’;

- princip komplexnosti a Vedeckosti prevencie: jednotlivé preventivne programy a opatrenia
musia byt dosledne prepracované, vedecky podlozené a holisticky ponaté, aby pokryli
celt §irku a hibku potencialneho &i realneho problému;

- princip planovitosti a cielavedomosti prevencie: je nevyhnutné prevenciu a vsetky jej
zlozky dosledne naplanovat’;

- princip sustavnosti prevencie: preventivne programy a opatrenia sa musia realizovat
nepretrZite, nie sporadicky, prevencia nie je jednorazovy €in, ale strategicky premyslena
a longitudinalne indikovana ¢innost’.

K zasadam efektivnej prevencie rizikového spravania u deti a mladeze M. Miovsky, J.

Zapletalova a L. Skacelova (2010, s. 39 — 41) zarad’ujt:

a) Komplexnost’ a kombinaciu viacerych stratégii pdsobiacich na uréitl ciel'ovi skupinu.
Prevenciu je nutné koncipovat’ ako suhrn viacerych faktorov a ako koordinovana
spolupréacu réznych institucii.

b) Kontinuita pdsobenia a systematickost’ planovania.

c) Cielenost a adekvatnost’ informacii i foriem pdsobenia vzhl'adom k ciel'ovej populacii
a jej vekovym a inym charakteristikam.

d) Skory zaciatok preventivnych aktivit, idealne uz v predskolskom veku.

e) Pozitivna orientacia primarnej prevencie a demonstracia konkrétnych alternativ.
Podpora zdravého zivotného S$tylu, vyuzivanie pozitivnych modelov a ponuka
atraktivnych pozitivnych alternativ.

f) Orientovat’ sa nie iba na uroven informacii, ale predovsetkym na kvalitu postojov
a zmenu spravania. Ciel'om prevencie je ovplyvnit’ prave spravanie.

g) Vyuzitie ,peer® prvkov, doraz na interakciu a aktivne zapojenie. Pre deti
a dospievajucich st rovesnici Casto autoritou s vacsim vplyvom ako rodicia a ucitelia.

h) Denormalizacia — primarna prevencia ma prispievat’ k vytvoreniu takej socialnej
klimy, ktora nie je priazniva k podpore arozvoju rizikového spravania. Normy
a hodnoty zmenit tak, aby rizikové spravanie nepripadalo ako Ziaduce, ale ani ako
neutralna socidlna norma.

1) Podpora protektivnych faktorov v spolo¢nosti.

J) Nepouzivanie netGéinnych prostriedkov. Ako neucinné sa ukazalo jednoduché
poskytovanie zdravotnych ¢i inych typov informéacii o danom type rizikového
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spravania. Neuc¢inné je zastrasovanie, zakazovanie, moralizovanie ¢i prehdnanie
nasledkov a pod.

V podmienkach naSich §kol moéze ucitel’ najlepSie a najcastejSie pOsobit’ na ziakov
V ramci primarnej prevencie:

e na triednickych hodinéch,

¢ nahodinach etickej vychovy a naboZenstva,

¢ na hodinach biologie,

e ana dalsich vyucovacich hodinach, kde to u¢ebné osnovy tematicky umoznuju.

Triednickd hodina je urCena na priame vychovné pdsobenie triedneho ucitela na
osobnost’ ziaka. Ciel'om triednickej hodiny je rieSenie vychovnych a vzdelavacich problémov
a aktivit v prislusnej triede, teda poskytuje priestor na preventivne aktivity.

Prevencia sa Vv Skole moze realizovat' réznymi formami: méze to byt realizovanie
preventivnych projektov ¢i programov, uskuto¢iiovanie prevencie pocas vyucovacich hodin,
besedy ardzne iné jednorazové aktivity. Medzi organizaéné formy prevencie v Skole
modzeme zaradit: vyu€ovaci proces; zdujmovu Cinnost’ Ziakov v skole; Specidlne projekty
prevenénej prace realizované v spolupraci s odbornikmi; vychovu k zdravému zivotnému
Stylu arealizdcia inych Specifickych projektov; vytvédranie pozitivnej psychickej klimy
Vv Skole, odstranenie autoritativneho S§tylu vychovy, prehlbovanie dévery medzi ucitelmi a
ziakmi; posilnenie vychovnej funkcie Skoly; ¢innost koordinatora prevencie; spolupracu
Skoly s mimoskolskymi zariadeniami vychovnej a psychologickej prevencie; ndzornu agitaciu
a vyuzivanie informa¢no-komunika¢nych technologii; spolupracu skoly s policiou a pod.

Pozitivne mozno hodnotit’, Ze na skimanych Skoldch sa prevencia realizuje, priCom
respondenti uvédzali vdcSinou viac foriem preventivneho posobenia. NajrozSirenejSie su
preventivne projekty ¢i programy. Z jednorazovych aktivit dominuji besedy s odbornikmi,
nasleduji odborné prednasky a prevencia v ramci vyucovacich hodin. Je vhodné zaradit
prevenciu socidlnopatologickych javov do jednotlivych vyucovacich predmetov, nasi
respondenti uvadzali rozne predmety — podl'a svojej aprobécie.

Prednasky sice nie st efektivhou formou prevencie a u Ziakov zékladnych $kol ani
vhodnou formou, ale ak sa spoja s diskusiou na dany problém, mézu byt doplnkom
prevencnej prace. Zna¢ne rozsirené su i letaky, d’alej sttaze a kvizy, Stvrtina respondentov
oznacila vystipenia popularnych osobnosti s preventivnym zameranim. Nasledovali televizne
¢i rozhlasové relacie a tiez nevhodné besedy s byvalym toxikomanom. Respondenti oznadili
a moznost iné adoplnili napr. exkurzie do koncentraéného tabora, exkurzie do
reedukacného detského domova a 1.

Realizacia preventivnych projektov a programov patri k dlhodobym a efektivnym
formam prevencie v Skolskom prostredi. Kvalitne pripravené preventivne programy maja
V primarnej prevencii svoje vyznamné miesto. M. Miovsky (2010, s. 26) sformuloval 3
vSeobecné charakteristiky, resp. poziadavky na preventivne programy:

a) priamy aexplicitne vyjadreny vztah kurcitej konkrétnej forme rizikového

spravania,
b) jasna Casova a priestorova ohrani¢enost’ realizacie,

C) zacielenie na jasne ohrani¢enu a definovanu ciel'ovu skupinu.

Odpoved’ na otdzku, ako vyzeraju efektivne preventivne programy, davaju d’alsi ceski
autori K. Nespor, H. Pernicova a L. Csémy (1999, s. 91 — 92). Efektivny program spiiia podl'a
nich tieto kritéria:

e zodpoveda veku,

je maly a interaktivny,

zahriiuje podstatnu Cast’ deti,
berie do tivahy miestne Specifika,
vyuziva pozitivne modely,
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zahrnuje legalne i nelegalne navykové latky,
zahriiuje 1 znizovanie dostupnosti navykovych latok,
je ststavny a dlhodoby,
je prezentovany kvalifikovane a déveryhodne,
je komplexny a vyuZziva viac stratégii,
pocita s komplikaciami a pontika dobré moznosti, ako ich zvladat’,
detom so zvySenym rizikom sa poskytuje pomoc cielene s oh'adom na ich Specifické
individualne potreby,
zahriiuje 1 znizovanie dostupnosti navykovych rizik,
spolupracuje s d’al§imi organizaciami a rodi¢mi deti,
zahriiyje 1 relaxacné techniky a zvladanie stresu,
pontka efektivne stratégie za prijate'na cenu,
zahffia i véasni pomoc pre problémy s navykovymi latkami,
pokracuje dlhodobo.
Skoly vramci prevencie spolupracuju s viacerymi odbornikmi, institiciami a pod.

Prospesna je spolupraca §kol s Policajnym zborom Slovenskej republiky. Tato sa uskutociiuje
predovsetkym prostrednictvom ¢innosti policajtov, ktori st zaradeni na useku prevencie.
Policajti — preventisti realizuji na $kolach besedy i dlhodobé programy a projekty. Okrem
prevencie kriminality v spolupraci so Skolami realizuju prevenciu viktimacie, zameriavaja sa
aj na pravidla cestnej premavky, zvySovanie pravneho vedomia, ale aj prevenciu d’alSich
socialnopatologickych javov, napr. Sikanovania, drogovych zavislosti a pod. Dalej $koly pri
prevencii spolupracujii s centrom pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie,
s Narodnym osvetovym centrom ai.

Pre efektivnu prevenciu je doleZité:

Vychadzat' z analyzy vyskytu negativnych javov, ktorym je potrebné predchadzat
(monitoring v skolach, intenzivna praca triedneho ucitela ai.). Je nutné prognozovat
pravdepodobnost’ vyskytu daného javu, resp. javov a premysliet’ vyber metod a foriem
poOsobenia, tak v oblasti primarnej ako 1 sekundéarnej prevencie v Skolskom prostredi.
Intenzivnu pozornost’ venovat’ novym rizikam, ktoré prinaSaji nové technologie a
ohrozuju Ziakov zékladnych a strednych §kdl: zneuZivanie mobilnych telefénov, internetu,
kybersikanovanie a pod.

V prvom rade by mali ucitelia vyhladavat’ informécie z odbornych publikéacii ako
i z internetu (napr. www.zodpovedne.sk, www.prevenciasikanovania.sk ai.). Informovat’
veku primeranou formou ziakov o rizikdch vyplyvajucich z pouzivania modernych
technologii.

Je potrebné naucit’ Ziakov chranit’ si svoju identitu (napr. pri vytvarani profilu,
zverejiiovani fotiek a osobnych udajov). Zdoraznovat’ nebezpecenstvo osobnych stretnuti
s kontaktmi z internetu. Dodrziavat” zasadu nepokracovat’ v komunikacii so sexualnym
podtextom.

V sucasnosti narasta potreba prevencie viktimizacie, ¢iZze Specificky orientovanej
prevencie kriminality, ktorej ciel'om je, aby sa ¢lovek nestal obetou trestného ¢inu (zahina
pripravu I'udi na osvojenie si a uplatiiovanie preventivnych opatreni, ktorymi by mohli
znizit' riziko svojho ohrozenia kriminalitou, o vlastné preventivne spravanie vratane
primeraného reagovania V situdcii ohrozenia). Ako priklad mdzeme uviest besedy
s mladymi dievcatami na Skolach, ktoré su zamerané na zvysovanie obozretnosti v oblasti
ponuk prace v zahrani¢i v suvislosti s obchodovani so zenami, napr. upozoriuji na
techniky ziskavania diev€at na pracu v zahranici, kde je potrebné dodrziavat' niektoré
zéasady: vycestovat’ az po ziskani pracovného povolenia, zapamétat’ si Cislo slovenske;j
ambasady, nikomu neodovzdat’ svoj pas a pod. Dalej je nutné informovat $tudentov
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0 rizikach zneuzivania na trhu prace (pri letnych brigddach a pod.), naucit’ ich ako rozlisit
ponuky prace, ktoré mozu skryvat’ nebezpecenstvo, na o je potrebné sa opytat’ pri
sprostredkovani prace a .

e Utinna prevencia nema strasit, zakazovat’ alebo prikazovat, ma pravdivo vysvetlovat’,
objasiiovat’ a ponukat’ iné moznosti.

e Je dolezité konStatovat, Ze jednorazové aktivity nemozu nahradit’ ststavnu a cielenu
systematickll pracu v ramci primarnej prevencie. Prednaska ¢i beseda nemusi mat’
pozitivny uc¢inok, dokonca méze vzbudit’ zaujem a zvedavost, napr. vyskusat’ drogu, ako
nieco zaujimavé a nebezpecné (besedy s abstinujucim alkoholikom ¢i toxikomanom).

e Vyuzivat rozne formy prevencie — napr. vyucovaci proces, osobitne cez predmety eticka
vychova, nauka o spoloCnosti ainé, kde to ucebné osnovy umoziujia; Specialne
preventivne projekty a programy, vychova k zdravému zivotnému Stylu; ndzorna agitacia
a vyuzivanie informa¢no-komunika¢nych technoldgii a iné.

RIESENIE PROBLEMOVEHO SPRAVANIA

Napriek tomu, ze primarna prevencia je efektivnejSia alacnejSia nez sekundarna a
terciarna, stCasna situacia si vyZzaduje aj rieSenie problémového spravania. V oblasti
sekundarnej prevencie ide o komplexnu starostlivost’ o deti a mladez s poruchami spravania,
pocntic vychovnymi problémami v rodine, cez poruSovanie Skolského poriadku, konciac
poruSovaniami ustanoveni platnej legislativy. Nevyhnutné je spolupraca triedneho ucitel’a,
vychovného poradcu, koordinatora prevencie, psychologa, socialneho pedagdga a rodicov.

Podl'a empirickych zisteni S. Karikovej (2010, s. 200) dochadza ,.,k vyraznym zmenam,
ktoré stvisia s narastom negativnych aspektov v uclitel'skej profesii. Jednak je to narast
problémového spravania Ziakov na vSetkych typoch a stupnioch §kol, ako aj komunikacia
srodi¢mi. Tieto dva aspekty jednoznacne odzrkadluji aj celospolocenské zmeny, najmi
Vv zmysle narastu réznych socidlno-patologickych javov, a tym aj problémov v spravani deti
a ziakov*.

Na adekvatne rieSenie poruch spravania sa hl'adaju efektivne postupy a pristupy. Niektoré
sposoby intervencie si vhodné len pre urcité poruchy spravania, iba urcité Skolské prostredie
alebo typ uclitel'a ¢1 ziakov (napr. ohladne veku Ziaka). Pri vybere stratégii rozhoduje aj
odbornd kompetencia a praktické¢ skusenosti ucitel'a, socidlneho pedagdga ¢i Skolského
psychologa.

Pri rieSeni problémového spravania Ziakov je potrebné:

- starostlivo presSetrit’ pripad,

- Skola musi vyhotovit’ pisomny zdznam,

- zabezpecit ochranu pripadnym obetiam (napr. pri Sikanovani),

- nevyhnutnd je intenzivna spolupraca triedneho ucitel'a, vychovného poradcu, koordinatora
prevencie, ak Skola disponuje Skolskym psychologom a socidlnym pedagoégom tak aj
Skolského psychologa a sociadlneho pedagoga,

- Skola by mala kontaktovat’ rodicov ¢i zdkonného zastupcu Ziaka,

- Vv zéavaznejSich pripadoch vec nahlasit’ Policajnému zboru SR alebo socialnopravnej
ochrane deti a mladeZe a socialnej kuratele,

- vSetci ziaci by mali byt vhodne informovani o pripade,

- ziak, ktory sa dopustil nevhodného konania musi byt potrestany v zmysle Skolského
poriadku,

- triedu, v ktorej sa problém vyskytol je nutné monitorovat’ a realizovat’ v nej primarnu aj
sekundarnu prevenciu,

- je vhodné zvolat mimoriadnu triednu schddzku (v triede, kde sa problém vyskytol)
a informovat’ rodicov,

48



- spolupracovat’ s odbornikmi zo zariadeni vychovného poradenstva a prevencie.
ZAVER

Stale viac problémov v sprdvani a ndarast socidlnopatologickych javov u ziakov si
nevyhnutne vyzaduje profesionalnu uroven realizovania prevencie, na ¢o poukazuju viaceré
slovenské aj eurdpske dokumenty. Prevencna cinnost musi byt systematickd praca
realizovand pocas celého Skolského roka prostrednictvom vyucovacieho procesu aj mimo
neho.

V skolskom prostredi je dolezit¢ dosledne riesit’ 1 menej zavazné problémy v spravani
ziakov, pretoze ich prehliadanie ¢i podceiiovanie moze viest’ u ziakov k zavaznejSim formadm
spravania.
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