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AKTUALNE PROBLEMY HYGIENY A BEZPECNOSTI POTRAVIN
URADNA KONTROLA POTRAVIN V SR V ROKU 2022
CURRENT PROBLEMS OF HYGIENE AND FOOD SAFETY
OFFICIAL CONTROL OF FOOD IN SLOVAKIA IN 2022

Jozef Bire$

Abstract: Authorities of the State Veterinary and Food Administration perform official control
in the area of plant origin food and animal origin food. Their performance of the official control
is based on the concept of Plan of the official controls, in order to ensure high level of protection
of the human health and interests of the consumers in the whole food chain, from the primary
production to the retail sale.

Key words: official control, food safety, quality of food, laboratory analysis, deficiencies,
targeted control

UvoD

Vysledky uradnych kontrol potravinarskych prevadzkarni

V Slovenskej republike bolo v roku 2022 celkovo zaregistrovanych v zmysle § 6
zakona 152/1995 Z. z 16301 pravnych subjektov a 28 008 prevadzkarni. Kazdy
prevadzkovatel vratane prevadzkovatela predaja na dialku, okrem prevadzkovatel'ov
uvedenych v osobitnom predpise, musi oznamit’ podl'a osobitného predpisu prislusnému organu
Uradnej kontroly potravin kazda prevadzkaren podliehajiicu jeho kontrole, ktora vykonava
¢innost’ na akomkol'vek stupni vyroby, spractivania a distribicie potravin na ucely registracie.
Prevadzkovatel vratane prevadzkovatela predaja na dialku, okrem prevadzkovatelov
uvedenych v osobitnom predpise, musi oznamit’ prisluSnému organu tradnej kontroly potravin
akukol'vek vyznamnil zmenu ¢innosti prevadzkarne alebo jej uzatvorenie.

VYSLEDKY

V roku 2022 bolo skontrolovanych 8 378 pravnych subjektov. Vykonanych bolo celkovo 49
888 tradnych kontrol potravin na vsetkych stupnioch v ret'azci, priCom z tohto poctu bolo 2 504
kontrol s nedostatkom.

Bezne kontroly v pracovnej dobe boli vykonané v poéte 49 138, z ¢oho bolo 2 232 kontrol
s nedostatkom, ¢o predstavuje 4,5 % kontrol z po¢tu beznych kontrol.

Kontroly mimo pracovnej doby boli vykonané v poéte 750, z ¢oho bolo 272 kontrol
s nedostatkom, ¢o predstavuje 36,3 % kontrol z poctu kontrol mimo pracovnej doby.

Z celkového poctu 8 378 skontrolovanych pravnych subjektov/t.j. u 15032 prevadzkarni/ boli
zistené nedostatky v 2 003 prevadzkariach (t. j 13,3 %) - (porusenost vroku 2021
predstavovala 14,0 %).

Najcastejsie boli pri uradnych kontrolach na trovni maloobchodu zistované uvedené typy
nedostatkov (tabul'kal):
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Tabulka 1 Pocet kontrol s nedostatkom nie je siictom celého stipca, nakolko v niektorych prl'p(}
v ramci 1 Gradnej kontroly bolo zistenych viac typov nedostatkov

Typ nedostatku - maloobchod Pocet kontrol s Pocet

nedostatkom nedostatkov
celkom
Hygiena technologického zariadenia, pracovné pomécky 533 1260
Oznacenie - neCitatelné, nedostatocné alebo nespravne 446 1022
Hygiena budov, hygiena prevadzkarne 443 1685
Osobna hygiena 372 473
Hygiena skladovania 287 1017
po DS/DMT 264 1039
Hygiena predaja 221 653
Dodrziavanie a evidencia teplotnych rezimov 136 248
Nevyhovujuce laboratérne analyzy 107 115
HACCP, SPP a podobné systémy 65 187

Najviac nedostatkov 2 464 bolo v strednych predajniach a to v 2 003 prevadzkariach.
Nedostatky sa tykali oznacenia, hygieny technologickych zariadeni, pracovnych pomdcok,
predaja po datume spotreby a dobe minimalnej trvanlivosti, hygieny budov a prevadzkarne,
osobnej hygieny.

NajvysSia frekvencia nezhdd sa vyskytovala v maloobchode. Prehlad najéastejSie
zistenych skupin nedostatkov (pocty tradnych kontrol v zmysle zakona ¢€.152/95 Z. z.) su
uvedené v prehl'adovych tabul’kach nizsie s porovnanim stavu v roku 2021 a 2022.

Prevadzkovatel'om potravinarskych podnikov boli uloZené opatrenia na odstranenie
zistenych nedostatkov a nasledne uloZend pokuta v zmysle zakona ¢.71/1967 o spravnom
konani.

Tabulka ¢.2 Porovnanie poctu kontrol s nedostatkom v rokoch 2021 a 2022 v obchodnej sieti a vyvoj za
sledované obdobie v jednotlivych oblastiach

Hypermarkety a supermarkety

Hygiena budov, hygiena prevadzkarne 174
Oznacenie - necitatel'né, nedostatocné alebo nespravne 91

Hygiena skladovania 92

Hygiena technologického zariadenia, pracovné pomocky | 162 2021
Hygiena predaja 77

po DS/DMT 68
PoSkodeny obal, tovar 12

Hygiena budov, hygiena prevadzkarne 228
Oznacenie - necitatel'né, nedostatocné alebo nespravne 122

Hygiena skladovania 146

Hygiena technologického zariadenia, pracovné pomécky |211 2022
Hygiena predaja 107

po DS/IDMT 94
PoSkodeny obal, tovar 9
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Stredné predajne

Hygiena technologického zariadenia, pracovné pomocky | 202

Hygiena budov, hygiena prevadzkarne 113

Osobna hygiena 193

Hygiena skladovania 62 2021
Oznacenie - necitatel'né, nedostatocné alebo nespravne 179

Hygiena predaja "

po DS/IDMT 79

Hygiena technologického zariadenia, pracovné pomocky | 204

Hygiena budov, hygiena prevadzkarne 150 9022
Osobna hygiena 201

Hygiena skladovania 86

Oznacenie - necitatel'né, nedostatocné alebo nespravne 173

Hygiena predaja 69

po DS/IDMT 104
Malé predajne

Osobna hygiena 129
Oznacenie - ne€itate'né, nedostatocné alebo nespravne 121

Hygiena technologického zariadenia, pracovné pomocky | 109

Hygiena budov, hygiena prevadzkarne 70 2021
Hygiena predaja 55

Hygiena skladovania 49
DodrZiavanie a evidencia teplotnych rezimov 41

Osobna hygiena 138
Oznacenie - necitatel'né, nedostatocné alebo nespravne 137 2022
Hygiena technologického zariadenia, pracovné pomocky | 116

Hygiena budov, hygiena prevadzkarne 64

Hygiena predaja 43

Hygiena skladovania 54
DodrZiavanie a evidencia teplotnych rezimov 54

V nizsie uvedenej tabulke si uvadzané najviac vyskytujuce sa nedostatky, zoradené podla
poctu uradnych kontrol v prislusnom kalendarnom roku zistené na vSetkych stupnioch ret'azca.

Tabulka ¢.3 Porovnanie celkového poctu uradnych kontrol s nedostatkami v rokoch 2021 a 2022

) Rok
Oblast’ kontroly 5022 2021
Hygiena technologického zariadenia, pracovné pomacky 612 536
Hygiena budov, prevadzky 539 440
Oznacenie necitate'né, nedostatocné, nespravne 509 466
Osobna hygiena 401 387
Hygiena skladovania 334 248
Hygiena predaja 224 211
Predaj po DS/DMT 274 198
Nevyhovujuce laboratdrne analyzy 172 184
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Dodrziavanie a evidencia teplotnych rezimov

157 152
Nedostatky v dokumentécii 91 117
DDD, evidencia, vyskyt Skodcov 86 74
HACCP, SPP a podobné systémy 107 80
Registracia 45 74
Sanitacny poriadok, evidencia 62 69
Vysledovatel'nost’ 78 56

Graf ¢.1 Porovnanie poctu kontrol za roky 2021 az 2022
Pocet kontrol za roky 2022 a 2021
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Graf ¢.2 Porovnanie porusenosti pri uradnych kontrolach v rokoch 2021 az 2022
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Politika kvality

V zmysle Zakona NR SR ¢. 152/1995 Z. z. o potravindch v zneni neskorsich predpisov,
§ 9a odsek (9) uradnu kontrolu polnohospodarskych vyrobkov a potravin schranenym
oznacenim povodu (CHOP), s chranenym zemepisnym oznacenim (CHZO) alebo s oznacenim

W‘""
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vykonavaju organy Statnej veterindrnej a potravinovej spravy.

Pri beznych planovanych aradnych kontrolach v obchodnej sieti preto inSpektori
Uradnej kontroly potravin na jednotlivych RVPS kontrolovali aj opravnenost’ pouzitia loga na
vyrobkoch s chranenym oznac¢enim.

V roku 2022 bolo v obchodnej sieti vykonanych spolu 1 258 Gradnych kontrol, pri
ktorych boli skontrolované potraviny rastlinného aj zivo¢isneho povodu s chranenym
oznacenim. Spolu bolo prekontrolovanych 3 406 vyrobkov, z toho bolo 568 vyrobkov
s chranenym oznacenim p6vodu, 2 206 vyrobkov s chranenym zemepisnym ozna¢enim a 632
vyrobkov s oznaenim zaru¢ena tradi¢na Specialita. Podl'a krajiny pdvodu i§lo najmé o vyrobky
zo Slovenska, Ceskej republiky, Talianska, Nemecka, Grécka, Litvy, Franctzska, Spanielska,
a z inych krajin. Medzi najcastejSie prekontrolované komodity patrili syry, misové vyrobky,
pivo a olivovy olej. Pri uvedenych kontrolach neboli zistené nedostatky.

zarudenej tradiénej $peciality (ZTS) spinajucich poziadavky podla osobitnych predf}

ZAVER
Vysledky dradnych kontrol potravin na Slovensku za rok 2022 potvrdili garancie zdravotnej
bezpecnosti a kvality potravin preddvanych na slovenskom trhu. Ochrana spotrebitel’a je
zabezpecend konsolidovanym systémom uradnych kontrol potravin na kazdom stupni
potravinového retazca cestou organizacii Stitnej veterinrnej a potravinovej spravy SR.
Nastroj analyzy rizika umoznuje proaktivne uplatiovat opatrenia na ochranu spotrebitel’a
v pripade poruSenia potravinového prava.

Kontaktna adresa: prof. MVDr. Jozef Bires, DrSc., Statna veterinarna a potravinova sprava SR, Botanické 17,
84213 Bratislava, Slovenska republika. E-mail: Jozef.Bires@svps.sk
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DIGITALIZACIA ZAZNAMOYV PRE UCINNEJSIE RIADENIE .
SYSTEMOYV BEZPECNOSTI POTRAVIN
DIGITIZATION OF RECORDS FOR MORE EFFICIENT
MANAGEMENT OF FOOD SAFETY SYSTEMS

Jozef Capla, Peter Zajic, Jozef Curlej, Lucia BeneSovd, Silvia Jakabovd, Tomds VIcko

Abstract: HACCP is a standard food industry tool for preventing food contamination by
microbiological, physical or chemical compounds and reducing the risk of foodborne illness.
The system is designed to identify and control potential problems before they occur. At the
present time many of food processing factories utilize a paper-based formulary system for data
recording. Implementation of an advanced automated system offers more effective management
of the whole production process and helps to satisfy requirements of HACCP. In this article we
are presenting innovative solution for eHACCP automation.

Keywords: eHACCP, food safety, recv sti¢astnostiords

UvoD

Sucasné poziadavky legislativy na vedenie zaznamov su definované v zmysle pozZiadavky Nariadenia
ES €.852/2004 o hygiene potravin nasledovne:
Prevadzkovatelia potravinarskych podnikov musia zaviest’ postup na zasadach HACCP podl'a druhu a
velkosti potravinarskeho podniku a musia poskytnut’ prislusnému orgénu ddkaz o dodrziavani
sposobom, ktorym to prisluSny organ s ohladom na druh a vel’kost’ potravinarskeho podniku vyzaduje.
Dalej su prevadzkovatelia povinny uchovavat’ na primerany ¢as akékol'vek d’alsie dokumenty
a zaznamy.
Prevadzkovatel’ potravinarskeho podniku je povinny pre realizaciu planu systému zabezpecenia
kontroly hygieny potravin viest’ zdznamy (Zakon o potravinach, 2023):

- osurovinach, vratane potravinarskych pridavnych latok,

- 0 vstupnej kontrole,

- 0 podmienkach skladovania,

- o informéciach vzt'ahujtcich sa na bezpecnost’ vyrobku,

- 0 vyrobe,

- zo sledovania vSetkych kritickych kontrolnych bodov,

- overujuce vhodnost’ procesu,

- 0 odchylkach a realizacii napravnych opatrent,

- o splneni Specifikéacii obalovych materiélov,

- potvrdzujuce splnenie Specifikacie plnenia a uzatvarania,

- o skladovacich teplotach,

- Ze vyrobok bol expedovany spravne,

- 0 odchylkach a realizécii napravnych opatreni,

- o akychkol'vek zmenach v projekte v dosledku revizii,

- o technologickych, technickych a normativnych zmenéch,

- 0 zvySovani kvalifikéacie pracovnikov, o Skoleniach a kurzoch a i.

APLIKACIA ZAZNAMOV V PRAXI
Ako vedl zaznamy zo systémov riadenia bezpecnosti potravin prevadzkovatelia potravinarskych
podnikov v sucasnosti?
Vel'ké mnozstvo potravinarskych prevadzok vyuziva v sucasnej dobe klasicky papierovy systém
zaznamenavania udajov zalozeny na formularoch. Formularovy spdsob evidencie je vhodny
predovsetkym pre malé potravinarske prevadzky.

g k4
g
2
%
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CHLADIACI BOX

NA MASO A MASOVE
VYROBKY

Obr. 1 PouZivanie papierovych zdznamov v potravinarskych prevadzkach (vlastny zdroj, 2022)

Implementacia pokrokového automatizovaného systému umoziuje ovela efektivnejsie riadit’ cely
vyrobny proces a spiiat’ poziadavky HACCP. Pri zaistovani bezpeénosti vyrabanej potraviny HACCP
vyuziva cely vyrobny proces a predovsetkym kritické kontrolné body (Codex Alimentarius, 2023).
Kritické kontrolné body st miesta vo vyrobnom procese, na ktorych je mozné regulovat’ veli¢iny,
ovplyviujuce bezpeénost’ vyrobku. Na kritickych kontrolnych bodoch sa zaznamenavaju Udaje 0
vyrobnom procese. Tieto udaje by sa mali spracovavat’, vyhodnocovat’ a uchovavat pre ucely kontroly
zo strany Statnych kontrolnych organov ako aj zakaznikov a odberatel’'ov. Z hl'adiska funk¢nosti
systému HACCP je rozhodujuce zaznamendavanie Udajov z vyrobného procesu. Tieto tidaje umoziiuju
kontrolnym organom preskumat’, ¢i vyrobny proces prebichal spravne a ¢i nedoslo k poruseniu
hygienickych zasad a platnej legislativy. Takyto spésob evidencie je vhodny predovsetkym pre malé
potravinarske prevadzky. Funkénost tohto systému vo velmi vel’kej miere zavisi od toho ¢i
zamestnanci korektne zaznamenavaji udaje a vykonavaju kontroly podl'a pravidiel stanovenych v
HACCP. Aj ked’ je formularovy spdsob evidencie vyhodny, ¢asto pri iom dochadzat’ k najroznejSim
nezhoddm, ktoré moézu viest’ k sankciam zo strany kontrolnych organov. Medzi najCastejSie
pochybenia patria:
- zaznamenavanie nekorektnych Gdajov (hodnota na meradle je pozmenena tak,
aby zapisana hodnota bola v stlade s legislativou),
- dopisovanie chybajucich Udajov naraz (zaznamy st dopisané dodato¢ne
pracovnikom rbéznymi perami sroznou intenzitou pisma, velkost'ou pisma
pripade jeho naklonom a by zamaskoval ich dodato¢né dopisanie) ,
- antidatovanie zaznamov,
- dodato¢né podpisovanie zamestnanca,
- pritomnost’” podpisu zamestnanca V ¢ase ked’ nebol na pracovisku (Cerpal
dovolenku, bol na PN a pod.),
- prepisovanie zaznamov,
- odstranovanie zaznamov a ich nahradenie novymi,
- necditatel'nost’ zaznamov a pod.
Toto su dévody preo maju potravinarske firmy zaujem automatizovat’ proces
zaznamenavania, spracovavania a vyhodnocovania udajov systtmu HACCP. Implementécia
pokrokového automatizovaného systému umoziuje ovela efektivnejsie riadit’ cely vyrobny proces a
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spinat poziadavky HACCP. Zamestnanci zaznamendavaju udaje v relnom &ase, ¢o umoziiuje L7 {»/
manazérovi okamzite reagovat’ na pripadné problémy. "
Medzi hlavné problémové oblasti klasického papierového systému zaznamenévania Udajov patria:

- funk¢nost’ systému zavisi od toho ¢i zamestnanci spravne vykonavaju kontrolu vyrobného procesu a
zaznamenavaju Udaje,

- Udaje neboli korektne zaznamenané,

- boli zaznamenané zlé Gdaje,

- Udaje chybaju,

- udaje a zaznamy sa daju 'ahko sfalSovat’,

- nevykonava sa podrobné preskimanie nezhodneho stavu,

- nevykonava sa zaznamenavanie Udajov o0 nezhode (sprava o nezhode),

- neboli vyvodené napravné opatrenia,

- pre vykon kontroly sa pouZivajd neaktualne pracovné postupy.

Vypracovanie zaverecnych sprav o dodrziavani systému HACCP je vel'mi zlozité a casovo narocné,
pre vel'ké mnozstvo dokumentov a ruéne vypisovanych formularov. RieSenim vyssie uvedenych
limitacii a prekazok spravneho fungovania systému HACCP je implementécia automatizovaného
systém eHACCP do podnikovej praxe (logistickej, obchodnej, vyrobnej a pod.). Automatizovany
systému HACCP je modernym rieSenim ovladania vyrobného procesu.

Pri implementacii tohto systému je dolezité spolupracovat’ so vSetkymi zainteresovanymi
stranami:

- zamestnancami, ktori budua systém pouzivat,

- regulaénymi a kontrolnymi orgdnmi, ktoré budu zabezpecovat’ stlad s predpismi o

vedeni elektronickych zaznamov,

- auditormi tretich stran a

- zékaznikmi.

V kazdej potravinarskej prevadzke odpori¢ame vyhodnotit’ aktudlny proces papierovej
dokumentacie (Yiannas, 2018). To umoznuje pochopit’ tok tidajov a informacii v existujiicom systéme
a identifikovat’ nedostatky. Ak su v papierovom systéme malé problémy, elektronicky systém
problémy zvacsi. Pri zbere idajov HACCP sme zaznamenali mnozstvo problémov, ako napriklad
nedosledné zhromazd’ovanie tidajov na jednom mieste a nezadavanie vsetkych udajov do papierového
systému. Medzi dalSie polozky patri manipulacia s idajmi a prijimanie vhodnych opatreni v reakcii na
porusenia na kritickom kontrolnom bode. Akékol'vek problémy zistené v papierovom systéme
HACCP by mali byt opravené pred implementaciou eHACCP.

Pri digitalizacii zaznamov sU z papierovych formularov vyvinuté vstupné formulare eHACCP.
Formulare eHACCP sl potom overené s datami, ktoré zberaju a vykona sa Uvodna kontrola, aby sa
zabezpecilo, ze systém eHACCP spravne funguje v prostredi potravinarskeho podniku. Nakoniec st
vyskoleni zamestnanci, aby sa zabezpecilo, Ze mézu systém eHACCP spravne pouzivat.

Elektronicka verzia zaznamov umoZziuje:

- odburanie zaznamenavania informécii na papieroch,

- zjednodusenie evidencie zaznamov,

- zrychlenie evidencie,

- okamzitu kontrolu zamestnancov nadriadenym pracovnikom,

- ziskanie udajov priamo v redlnom case,

- procesy budd pod lepSou kontrolou,

- vyhodnocovat’ permanentne udaje a na zaklade udajov analyzovat’ trendy.

4
=
£
-
)
-

)




ttps://doi.org/10.15414/2023.bkp23-zop

Typ zdznamu Datum od: Datum do: @ '
Zobrazit Excel CSV
_T1-Zaznam teploty 1 v |12.06.2017 1119.06.2017 |

Prevadzka Teplota Cas Datum Zadal (meno)
19.06.2017 12:31:00
SKLAD 7 9.06.2017 0:42:00 Peter Zajac
SKLAD1 & 19.06.2017 10:00:00 Peter Zajac
SKLAD1 7.5 18.06.2017 12:30:00 Peter Zajac
SKLAD1 7 18.06.2017 12:00:00 Peter Zajac
SKLAD1 & 16.06.2017 10:30:00 Peter Zajac
SKLAD1 8 18.06.2017 10:00:00 Peter Zajac

Obr. 2 Priklad ukazky zaznamenavania udajov z mobilnej aplikacie Proce55 (vlastny zdroj, 2022).

Automatizovany systém eHACCP v plnej miere nahradza formularovy systém zapisovania
Udajov. Systém umoziuje vel'mi jednoducho a rychlo vyhl'adat’ pozadované idaje a vyluéuje
akékol'vek manipulaciu a falSovanie idajov. Dokaze vytvarat’ prepracované spravy o zabezpeceni
hygienickych Standardov v prevadzke. Cely vyrobny proces je vd’aka automatizovanému systému
riadeny vel'mi jednoducho, efektivne a profesionalne. VSetky udaje dolezité pre kontrolu dodrzania
hygienickych kritérii sa uchovavaju v databaze pocitaca. Tieto udaje st kedykol'vek a vo vel'mi
rychlom ¢ase k dispozicii manazérovi kvality, riadiacim pracovnikom a operatorom vo vyrobnom
procese.

#0000 Telekom SK & 13:57 80 % . ec0oc Telekom SK 5 13:58 B0 % W
£ Back F1 Prijem potravin £ Back F2 Chladni&ka | box

18.09.2017 13:57:35 Chladniéka / chladiaci box

Peter Zajac &.: nezadané

Podmienky skladovania: OK

Cislo dodacieho listu / faktary

Poznamka

MnoZstvo OK - -
Potvrdit odoslat

Stav tovaru 0K 18.09.2017 13:58:33

Datum spotreby / datum 0K Peter Zajac

Teplota °C 6 m _ Chladnicka / chladiaci box (2 - 6 °C)

Chladené od 0 do 8 °C

Obr. 3 Priklad ukazky zaznamenavania udajov z mobilnej aplikacie Proce55 (vlastny zdroj, 2022).
Po zabezpeceni potrebnych krokov moze byt elektronicky systém uvedeny do prevadzky.
Systém je dokladne monitorovany, aby sa zaistila jeho spravna funkcia a vetky pripadné problémy
by sa mali postupne odstranit’. Potom je mozné zbierat’ idaje pre valida¢nu studiu. Validacia je
kritickym krokom. Validac¢na §tadia sa vykona s cielom zabezpecit’ kompetenciu zamestnancov a
presnost’ udajov. Stidiu by mal vykonat’ odbornik na validaciu, ktory pozna $tatisticku analyzu. Po
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funguje podl'a planu. Elektronické zaznamy mozno pouzit’ na interné preskimanie bezpecnosti
potravin, ako aj na diskusie s regulaénymi a kontrolnymi agentdrami, auditormi tretich stran a
zakaznikmi. Po aplikacii eHACCP mdze byt papierovy systém ukonéeny a potravinarsky podnik
moze plnohodnotne vyuzivat’ implementaciu novej technologie.

Vyhody automatizovaného systému eHACCP — www.haccp.sk:

- Udaje st zaznamenavané elektronicky,

- systém umoznuje automatické zaznamendvanie dat v redlnom case,

- kontrola systému eHACCP je automatizovana,

- moznost’ porovnania zmien vo vyrobe alebo vyrobnom programe,

- najaktudlnejSie formulare mézu byt zobrazené priamo na monitore,

- zavere¢né hodnotiace spravy systém stiahnutim dat z webového rozhrania,

- nezhodné situdcie su automaticky prenasané do kazdého pocitaa s nainStalovanym
softvérom, systém pomaha zabezpeCovat’ rieSenie nezhodnych situacii podl'a presne
definovanych krizovych pracovnych postupov,

- oneskorenie, alebo nesplnenie si kontroly zaznamenavania Udajov operatormi v
prevadzke zisti v realnom ¢ase manazér kvality, ktory ma dostatok ¢asu pre vykonanie
napravnych akcii,

- systém vyvija tlak na operatorov, aby vykonavali kontrolu HACCP,

- cely systém je chraneny proti nezelanym pristupom uzivatel'skymi heslami,

- kazdy pristup do systému je zaznamenavany,

- vylepSend interakcia s kontrolnymi orgdnmi: systém poskytuje jasnu sledovatel'nost’
akychkol'vek informacii suvisiacich s bezpecnost'ou v akomkol'vek danom case,

- znizuje chyby pri manualnom od¢itani, minimalizuje I'udské chyby v procesoch
bezpecnosti potravin,

- definujte a spravujte vSetky kritické kontrolné body vo vyrobe, distribucii a skladovani
potravin,

- minimalizuje I'udské chyby v procesoch bezpec¢nosti potravin,

- vSetky procesy prebiehaju bezpapierovym sp6sobom, takZe spolo¢nosti nie su zat'azené
hromadenim papierovych dokumentov, akékol'vek zvolené kritéria je mozné vytlacit’ a
pozadované dokumenty mate vzdy na dosah ruky,

- systém je kompatibilny s ISO 22000, ¢o znamen4, Ze aj Standardy BRC a IFS st tuplne
pokryté aplikaciou.
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Digitalizécia zdznamov HACCP

Digitdlny systém riadenia
bezpeénosti potravin v padniku

s

Manaéri, veduci pracownici

Obréazok 4 Vyhody digitalizacie zaznamov v systéme eHACCP (vlastny zdroj, 2022).

ZAVER
eHACCP je softvérové rieSenie, ktoré komplexne pokryva cely proces potravinarskej prevadzky a
zvySuje uroven zabezpe€ovania systémov riadenia bezpecnosti potravin v ktoromkol'vek ¢lanku
potravinarskeho podniku.
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POROVNANIE SYSTEMOV URADNYCH KONTROL POTRAVIN ¥.

CLENSKYCH STATOCH EUROPSKEJ UNIE

COMPARISON OF OFFICIAL FOOD SAFETY CONTROL SYSTEMS
IN THE MEMBER STATES OF THE EUROPEAN UNION

Jozef C’apla, Peter Zajac, Jozef Golian, Katarina Sevcovd, Martin Fikselovd, Tomds Vicko

Abstract: The text compares the food safety official control systems in the Member States of
the European Union. The Member States ensure that the official controls are risk-based, carried
out regularly and at the appropriate frequency in order to attain objectives set in the European
legislation. The research was based on the contacting the national audit bodies, on the analysis
of annual reports of official controls from the Member States and the subsequent evaluation and
intercomparison of the collected data. In this thesis we targeted the most common observed
shortcomings in retail and wholesale for the monitoring years of 2016 - 2020 and we compared
the amount of performed controls and the identified shortcomings in the countries. At the same
time, we analysed the number of competent ministries in the Member States, the number of
recommendations for one audit, the comparison of the total number of audits and the number
of unaddressed recommendations of the European Commission.

Keywords: system of official control, food safety, European Union, member states,
effectiveness

UvoD
URADNA KONTROLA POTRAVIN

Kontrola je akakol'vek inSpekcia, overovaci audit, odber vzoriek, laboratorne vySetrenie
alebo analyza, ako aj d’alSie prostriedky na vykonavanie kontroly potravin orgdnmi Uradnej
kontroly potravin (Zakon NR SR ¢. 152/1995 Z. z.). Kontrola potravin sa zaklada na rizikéch,
¢o znamena, ze rizika spojené s potravinovymi operaciami ovplyviujice frekvenciu uradnych
indpekcii (Evira, 2017). Uradnu kontrolu potravin mozno povazovat za jeden z hlavnych bodov
pri vyrobe bezpecnych potravin a propagécii verejného zdravia, ale jej ucinnost’ sa nemusi
povazovat’ za samozrejmu. Vsetky Clenské Staty Europskej tinie maja legislativnu povinnost’
zabezpec(it, aby sa ich tiradné kontroly potravin vykonavali pravidelne, na zéklade rizika a s
primeranou frekvenciou. Uradné kontroly su tie &innosti, ktoré vykonavaju prislusné organy
alebo poverené organy v Clenskych Statoch s cielom overit’ sulad podnikov s poziadavkami
stanovenymi v pravnych predpisoch tykajtcich sa agropotravinarskeho retazca (Svréinova a
Janout, 2018). Uradna kontrola potravin sa vykonava (Zakon NR SR ¢&. 152/1995 Z. z.):

a) na vSetkych stupnioch vyroby, spractivania potravin a ich distribucie,
b) nad dovozom potravin z tretich krajin a vyvozom,

c) nad dodrziavanim podmienok zdravotnej spoOsobilosti podla osobitnych
predpisov a urcujucich poziadavky na osobnu hygienu a hygienu 0sob priamo
alebo nepriamo zucastnenych na vyrobe potravin, manipulacii s nimi a ich
umiestneni na trh,

d) nad dodrziavanim zakazu klamlivej reklamy potravin.

€OPSKY SYSTEM KONTROLY POTRAVIN
V' Eurdpskej anii je kontrola potravin zaloZzend na nariadeniach tykajdcich sa
potravinového retazca od farmy po stol (Nevas et al., 2016). Clenské $taty maju zavedené
kontrolné systémy, ktoré zabezpecuju vSeobecne prijatel'ni Groven dodrziavania pravnyc
predpisov (Sprava Komisie EU, 2020). Dva hlavné piliere st verejné a to oficialne potravingyé
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analyzy rizika, zasady predbeznej opatrnosti a celkovej poziadavky na transparentnost’.

Okrem toho Nariadenie (ES) ¢. 852/2004 stanovilo poziadavky na vSeobecnt hygienu
potravin, Nariadenie (ES) ¢. 853/2004 stanovilo osobitné hygienické predpisy pre potraviny
zivocisneho povodu (Eurdpska komisia, 2015 b).

Nariadenie (ES) ¢.2017/625 o tradnych kontroldch malo zabezpecit overovanie
dodrziavania potravinového a krmivového prava, predpisov o zdravi zvierat a dobrych
Zivotnych podmienkach zvierat.

Systém bezpecnosti a kontroly potravin riadi v Siestich clenskych Statoch len jedno
ministerstvo, v Sestnastich Clenskych Statoch vratane Slovenska dve ministerstva, v dvoch
¢lenskych Statoch tri ministerstva a v Styroch ¢lenskych Statoch az Styri ministerstva, ktoré sa
zaoberaju touto problematikou v danej krajine a su to Belgicko, Nemecko, Grécko a Slovinsko.

Tabul’ka 1 Pocet prislusnych ministerstiev v ¢lenskych Statoch riadiacich systém kontroly
bezpecnosti potravin (vlastné spracovanie, 2020)

Clensky 3tat Pqée.:t . prislusnych | Clensky $tat Pqée.:t . prislusnych
ministerstiev ministerstiev
Bulharsko 1 Taliansko 2
Déansko 1 Luxembursko 2
Estonsko 1 Malta 2
Litva 1 Holandsko 2
LotySsko 1 Pol'sko 2
Portugalsko 1 Rumunsko 2
Svédsko 2 Slovensko 2
Rakusko 2 Spanielsko 2
Chorvétsko 2 Franclzsko 3
Cyprus 2 Mad’arsko 3
Ceska republika 2 Belgicko 4
Finsko 2 Nemecko 4
irsko 2 Grécko 4
Taliansko 2 Slovinsko 4
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Graf 1 Pocet odporuceni na 1 audit vykonany Generalnym riaditel'stvom Europskej komisie:
Audity a analyzy tykajuce sa zdravia a potravin v jednotlivych ¢lenskych Statoch.

Podl'a nariadenia (ES) ¢. 2017/625 Komisia predlozi spravu o vysledkoch kazdého
vykonaného auditu. Takato sprava v pripade potreby obsahuje odporucania pre clenské Staty o
tom, ako zlepsit’ dodrziavanie pravnych predpisov v oblasti krmiv a potravin, zdravia zvierat a
dobrych Zivotnych podmienok zvierat. Clenské $taty na zaklade odpora¢ani podniknd nasledné
kroky na zlepsenie situacie. Uginnost’ kontrolnych systémov sa da porovnat’ na zaklade poétu
odportcani z auditov uradnych kontrolnych systémov. Hodnotenie sa uskuto¢nilo na zaklade
poctu odporucani na jeden audit. NajlepsSim Clenskym Statom v tomto ohlade je Estonsko,
druhym je Slovinsko. Slovensko je na 7. mieste s 5,45 odporucaniami na jeden audit. Podl'a
tohto ukazovatela je systém Slovenska jeden z najlepSich medzi krajinami. Z toho hl'adiska
najhorsie obstalo Rumunsko a Grécko s 10,39 odporGiéaniami na 1 audit. Priemer EU
predstavuje 7,26 odporucani na 1 audit.
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celkovy pocet auditov

Graf 2 Porovnanie celkového poctu auditov.

Na zdkladné hodnotenia i¢innosti systémov kontroly bezpecnosti potravin sa pouzil
celkovy pocet auditov, ktoré vykonalo Generalneho riaditel'stvo Europskej komisie: Audity a
analyzy tykajuce sa zdravia a potravin v jednotlivych ¢lenskych Statoch, z coho vyplyva, ze v
jednotlivych Clenskych Statoch muselo v niektorych ¢lenskych Statoch vykondvat’ nielen
pravidelné vSeobecné audity, ale aj audity s cielom preSetrit’ opakujlice sa a zdvazné problémy
s fungovanim kontrolnych systémov. V rdmci tohto ukazovatel'a sa Slovensko umiestilo s
celkovym po¢tom auditov 20 na 8. mieste v EU.
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Graf 3 Pocet neriesenych odporucani Eurdpskej komisie

Na zéklade nami vyhodnotenych vysledkov mo6zeme konStatovat’, ze najvacsi problém
s rieSenim odporacania Europskej komisie na zaklade vysledkov auditov mé v praxi Grécko,
kde az 21,35 % zo vSetkych odportcani je nerieSenych. NajlepSie hodnotené je v tomto smere
Slovensko, ktoré ma 0 % nerieSenych odportc¢ani Europskej komisie ohl'adom systému riadenia
bezpednosti a kontroly potravin. Ceské republika ma 8,45 % odporudeni, ktoré nie si rieSené.
Minimum nerieSenych odporucani ma Chorvatsko s 2,0 % a v tomto hodnoteni skon¢ilo na 2.
mieste hned’ po Slovensku. Priemer za EU ako celok je 11,23 % z nevyrie$enych odportgéani. /
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Tabul’ka 2 Porovnanie sankcii vo vybranych ¢lenskych §tatoch v Europskej unii

Clensky
Stat L o
Eur6pskej Kategorie a ich sankcie v €ach (€)
Unie
l. Il. 1. V.
Slovensko | 100- | 100- 500— 1000—
1000 100 000 200 000 500 000
. l. Il. M. V.
Ceska
republika | 35538 |109613 365 377 1 826 884
R1 R2 R3 R4
Rakusko |50 0po- | 700- 10 000— 20 000—
100 000 | 4000 20 000 40 000
. Stredne .
mierne sy vazne
. ) vazne
SRS 4001~ | 150001
4000 1450000 |3 000000
C1 C2 C3 C4 c5 C6 C7 C8
Cyprus
85 800 855 1710 3420 5000 8000 11 970
T1 T2 T3
Taliansko 103-
51 1032 20 000

V tabulke 2 uvddzame porovnanie sankcii medzi Slovenskom, Ceskou republikou,
Rakuskom, Spanielskom, Cyprusom a Talianskom. Pokuty su v kazdom ¢lenskom 3tate
rozdelené do niekolkych kategérii podla zévaznosti porusenia pravnych predpisov. Na
Slovensku mame az 4 kategorie udelovania pokut, v Ceskej republike st 4 kategorie a rovnako
aj v Rakusku sa sankcie ¢lenia do 4 kategorii. V prvej kategorii v Rakusku je pokuta
do 50 000 € v pripade opakovania porusenia do 100 000 €, v druhej je najmenej 700 €, ak sa
porusenie opakuje do 4 000 € a v pripade nedobytnosti je mozné uloZit’ aj trest odiatia slobody
az do Siestich tyzdnov, v tretej kategorii je sankcia do 10 000 € a v pripade opakovaného
vyskytu porusenia az 20 000 €, v poslednej Stvrtej kategorii je sankcia 20 000 € a v pripade
opakovaného vyskytu sa uklada pokuta aZ do vysky 40 000 €. V Spanielsku sa sankcie uloZené
prislusnym organom rozdel'uji do troch kategérii. Prva kategdria su drobné trestné Ciny a
trestajl varovanim alebo pokutou az do vySky 4 000 €. Druha kategoria s zavazné priestupky
a za ne sa uklada pokuta od 4 001 do 150 000 €. Vel'mi zavazné priestupky je tretia kategoria
a trestaju sa pokutou v rozmedzi od 150 001 do 3 000 000 €. Pokuta 100 € je za kazdy mesiac
omeskania, ak sa zavazok netyka hodnoty tovaru, a1l % z hodnoty tovaru za kazdy mesiac
omeskania, ked’ sa na to zavézok vzt'ahoval. Podl'a zavaznosti sa vySka sankcie na Cypre deli
na 8 urovni. Vyska pokuty je v Taliansku rozdelena do troch kategorii. Konkrétne rozélenenie

swws

sankcie uloZené prislusnym organom Cyprus, ktoré sa pohybujd od 85 € do 11 970 €.

ZAVER
Na zéklade dostupnych tidajov mozno dospiet’ k zaveru, ze nie je mozné vyhodnotit
jeden kontrolny systém tcinnejsi ako ostatné. Kontrolny systém v oblasti bezpecnosti potravis,
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ktory bol zavedeny v Slovenskej republike podl'a platnych pravnych predpisov sa na U ‘\
Eurodpskej unie hodnoti ako vel'mi dobre fungujuci a mimoriadne vykonny, pokryva vsetky
prislusné pravne predpisy na Eurépskej rovni.
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VYUZITI OLFAKTOMETRIE PRO HODNOCENI SENZORICKYC

VLASTNOSTI POTRAVIN

APPLICATION OF OLFACTOMETRY TO EVALUATE SENSORY
PROPERTIES OF FOOD

Helena Cizkova, Iveta Sistkovd, Vojtéch KruZik, Ales Rajchl

Abstract: The integration of sensory and instrumental analysis of odour compounds is
represented by the gas chromatography-olfactometry (GC-O) combining the separation of
sensory active compounds using gas chromatography and detection using the human olfactory
system. In the following chapters, the practical aspects of olfactometry are summarised using
examples from our laboratory practise. Specifically, it involves the development, verification,
and application of a method for determining the occurrence of sensory active compounds in
rapeseed oils depending on the method of pressing or extraction and the degree of refining.
Keywords: olfactometry; gas chromatography; sensory active compounds; rapeseed oils

uvoD

Senzoricka analyza patii mezi zdkladni metody kontroly kvality potravinarskych
surovin a vyrobkll. Vedle klasickych postupli senzorické analyzy nachazi v soucasnosti
uplatnéni pro hodnoceni senzorickych vlastnosti fada instrumentéalnich metod, které¢ vykazuji
pro definované podméty objektivni, dobfe opakovatelné vysledky. Jedna se vSak o nepiimé
metody, které pouze do vétsi nebo mensi miry reflektuji komplexni charakter senzorického
vjemu.
Integraci obou postupit v piipadé hodnoceni viné predstavuje technika GC-O (Gas
Chromatography-Olfactometry, plynova chromatografie ve spojeni s olfaktometrii) spojujici
separaci senzoricky aktivnich latek (SAL) pomoci plynové chromatografie a detekci pomoci
¢ichového tstroji v lidském nose. Pojem olfaktometrie ma zaklad v latinském terminu olfacto
(¢ichat). Slovnik pro senzorickou analyzu (CSN, 2009) definuje olfaktometrii jako méfeni
odezev posuzovatell na cichovy podnét a pojem olfaktometr jako pfistroj pouzivany
k piedlozeni ¢ichového podnétu posuzovatelim za reprodukovatelnych podminek. Lidsky nos
je v fad¢ ptipadti mnohem citlivéjsi nez bézné pouzivané instrumentalni (plamenové ioniza¢ni
nebo hmotnostni) detektory, které jsou také soucasti konfigurace GC-O, a je schopen detekovat
a rozlisovat nékteré te¢kavé latky na koncentra¢ni hladiné mikrogramu na kilogram (Plutowska,
Wardencki, 2008).

PRINCIP A UPLATNENI
Schema plynového chromatografu s napojenim olfaktometrického detektoru je
zndzornéno na Obrazku 1. Kazda senzoricky aktivni latka eluovana z chromatografické kolony
na olfaktometricky port miize byt charakterizovana na zakladé uréeni prahu vnimani dané latky,
kvality, intenzity a délky vjemu. Pro shromazd’ovani a vyhodnocovani dat z GC-O bylo
vyvinuto n¢kolik metod, které je mozno rozd¢lit do tii kategorii (Plutowska, Wardencki, 2008):

¢ metody detekce frekvence, které se zamétuji na uréeni pritomnosti/neptitomnosti viing;

e Casové-intenzitni metody, které jsou zaloZené na zaznamenéni intenzity a trvani
vnimané vung;

e ziedovaci metody, které slouzi k uréeni vyznamnosti piispévku jednotlivych slozek

k celkové vini, jejich principem je postupné zied’'ovani vzorku az po dosazeni prahu
vnimani viech latek.
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Hlavnim cilem GC-O je charakterizovat profil viné, kvantifikovat a posoudit zasto& i)
sledovanych senzoricky aktivnich latek ve vzorku. Toho je vyuZivano pro zékladni vyzku
zamétfeny na zjiSténi vztahu mezi viini a chemickym slozenim tékavé frakce potravin. DalSim
ukolem byva objektivni posouzeni miry odli$nosti viing v disledku zmény zplisobu zpracovani,
noveé receptury a podminek skladovani. Praktické vyuziti nachazi metoda pfi identifikaci SAL
zodpovédnych za zapach, tj. pro rozpoznavani indikatorti nezddoucich mikrobidlnich nebo
chemickych zmén v potravinach nebo pfitomnosti kontaminanti napi. z obalového materialu
(Brattoli et al., 2013; Delahunty et al., 2006). V nasledujicich kapitolach jsou na ptikladech
Z nasi laboratorni praxe shrnuty praktické aspekty olfaktometrie. Konkrétné se jedna o vyvoj,
ovefovani a aplikace metody stanoveni vyskytu SAL fepkovych olejli v zavislosti na zptsobu
jejich ziskavani (lisovani, extrakce) a miry rafinace.

Jowstick
Injektor Detektor
2o

Olfaktometricky port

—

Kapilarni kolona

Vazduct
| Transportni L=

) trubice
Délié toku
-

Pomocny plyn Vaoda

Obrazek 1 Schéma plynového chromatografu spojeného s olfaktometrii (Heliskova, 2016)

CITLIVOST, VYBER A SKOLEN{ HODNOTITELE

Citlivost lidského c¢ichového receptoru je Vviadé ptripadd vyssi nez citlivost
instrumentélniho detektoru coZz z GC-O déla velmi cenny a citlivy nastroj pro detekci
senzoricky aktivnich latek. Vyhodné je pak synchronni zapojeni hmotnostniho detektoru, které
umoznuje identifikaci klicovych latek na zakladé hmotnostnich spekter. V ptipadé fepkovych
oleju tak byly ur¢ené jako latky nejvyznamnéji piispivajici k charakteristické viini 2-isopropyl-
3-methoxypyrazin (prah vnimani 0,05 pg.kg?, naméfena koncentrace 5 pg.kg?, vykazujici
hraskovou viini) a okt-1-en-3-on (prah vnimani 2 pg.kg?, naméfena koncentrace 10 pg.kg™,
vykazujici viini po houbach), zatimco nejvice zastoupeny hexanal (prdh vnimani 300 pg.kg™,
naméfena koncentrace 1 900 pgkg? viné travova) pfispival jen minimalné (Pollner,
Schieberle, 2016).
Préh vnimani jednotlivych latek se u jednotlivych hodnotitelt 1i8i v zavislosti na jejich citlivosti
a schopnosti rozpoznat rizné viné. Pro vybér vhodnych GC-O hodnotiteli bylo na vySe
uvedené atributy otestovdno 10 dobrovolniki prostfednictvim sady cichacich fixa
(fa Olfasense, sniffing sticks) a vodnych roztokt vybranych latek typickych pro rostlinné oleje.
Variabilita ziskanych vysledki je prezentovana v Tabulce 1. Skoleni a trénink ma vliv na vykon
hodnotitele, na jeho preciznost a schopnost shromazd’'ovat udaje. Oproti klasické senzorické
analyze se hodnotitel musi vypofadat s rozdilnymi viinémi objevujicimi se po dobu nékolika
sekund v nepravidelnych intervalech chromatografické analyzy, kterd obvykle trva desitky
minut. Je proto doporuceno, aby byl hodnotitel vybran nejen s ohledem na citlivost
a zpusobilost vybavit si a rozpoznat viini, ale zohlednit i jeho motivaci a schopnost se soustiedi
(Ferreira et al., 2003). Bez tréninku a dohody pevné terminologie je pravdépodobné, Ze ru
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hodnotitel¢ budou popisovat stejnou vini riznymi zpusoby a vysledky bude obtiJ
vyhodnotit (Vene et al., 2013). '

Tabulka 1 Testovani a vybér hodnotiteli — vyhodnoceni pfifazovani popisu viné
hodnotiteli a charakteristika testovanych latek

Préh Hodnotitel
Nazev latky Charakter viiné Vm::)?iry ve 11213lalsle!l7!8!l9l10
(ug.I") I
Cichaci fix
Oktanal citrusova, tuéna, zelena 0,7 i
Méselna kyselina | syrova, Zlukla, shnila 240
Hexanal zelena, travova, Zlukla 4,5-5
Nonanal zelend, pomerancova, tuénd 1 - - -
Standard
Dimethyl sulfid | sirna, zelna 0,3-1
3-methylbutanol | alkoholicka, zelena, ovocna | 250-300
Octové kyselina | octova, kysela 480—1000
Okt-1-en-3-on houbovd, zemit§, zatuchlj 0,005
2-isopropyl-3- zemita, hraSek 0,002—
methoxypyrazin 0,006

Pozn.: zelend — zcela spravné, ¢ervena — $patné, oranZzova — nespravné, ale uznano, zaména je zde
piijatelna; pouzité koncentrace: dimethyl sulfid 2 mg/1, 3-methyl butanol 60 mg.I*, octova kyselina —
pouzit 8 % ocet, okt-1-en-3-on 50 pg.I*?, 2-isopropyl-3-methoxypyrazin 60 pg.I ™.

PRIPRAVA VZORKU A LABORATORNI PODMINKY MEREN{

Zjisténé senzoricky aktivni latky jsou do znacné miry ovlivnény metodikou ptipravy vzorku
(Zhang et al., 2021). Zaroven je zadouci, aby pfiprava a izolace z materialu na vonné latky
relativné chudého a malo atraktivniho jako je olej vedla k co nejvy$Simu zakoncentrovani.
Z tohoto diivodu bylo pfistoupeno k otestovani tii zptisobii piipravy fepkového oleje lisovaného
za tepla jejichz vysledky se vyrazné lisily ve vyskytu i koncentraci t¢kavych latek, jak je vidét
na Obrazku 2. U ptimé SPME a destilace vodni parou bylo identifikovano okolo 25 te€kavych
latek, u filmové odparky bylo identifikovano ptes 150 tekavych latek. Panelem osmi
hodnotitelii bylo zaznamenano 25 senzoricky aktivnich latek u pfipravy na filmové odparce,
11 latek u destilace vodni parou a 4 latky u ptfimé SPME oleje (pocitina jen shoda
>2 z 8 hodnotitelll). Jak je vidét na piikladu ctyt latek (viz Obrazek 3) shodné urcenych
hodnotiteli jako senzoricky aktivni u vSech tfi metod izolace vzorku, 1isi se i ziskany NIF (Nasal
Impact Frequency). Jako senzoricky aktivni byla urena latka s Rl 930, kterou hodnotitelé
popisovali jako zluklou, hotkou, tuto latku se vSak pomoci GC/MS nepodafilo identifikovat
(NI). Latka s Rl 981 byla pomoci GC/MS identifikovana jako 4-isothiocyanato-1-buten,
Vv literatufe urcend jako SAL fepkovych olejii s viini nakladané zeleniny, Stiplavou, kofenénou
az sirnou (Zhang et al., 2021). To se vSak neshoduje s popisem hodnotiteld, ty tuto latku
popisovali jako houbovou ¢i vini travy a pravdépodobné se tedy jedna o koleluci s jinou SAL.
Senzoricky aktivni latka okt-1-en-3-on (R1 987) hodnotiteli popisovana jako zelena, houbova a
SAL 2-isopropyl-3-methoxypyrazin (Rl 1090) popisovana jako zelend, hraskova nebyla na
GC/MS detekovana (ND), identifikace probéhla na zakladé¢ shody teoretick¢ého RI,
popisovaného vjemu a shody sV literatufe popsanymi SAL fepkovych oleji (Zhang et al.,
2021).
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Obréazek 2 Porovnani profilu tékavych latek téi metod pripravy vzorku oleje: pfima
SPME oleje (¢erné), filmova odparka (modie) a destilace vodni parou (Cerveneé)
a prislu§nych aromagramu ziskanych od jednoho hodnotitele (dole)
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NI (m/z 93, 91, 92, 77) RI 930 4-isothiocyanato-1-buten RI 981  ND (okt-1-en-3-on) RI 987 ND (2-isopropyl-3-
methoxypyrazin) RI 1090

Epiima SPME oleje ~ mfilmova odparka ~ mdestilace vodni parou

Obrazek 3 Porovnani vysledkii olfaktometrické analyzy v zavislosti na metodé pripravy
vzorku oleje. Pozn.: hodnota NIF = kazdy z n hodnotitelt piispiva 1/n k findlnimu vysledku

Kazda ze tfi vySe uvedenych metod izolace vzorku ma své vyhody i1 nevyhody. Pfima
SPME oleje je nejrychlejsi pro ptipravu vzorku, ziskem je vSak minimum SAL o nizké intenzi
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Ziskani jednoho vzorku na filmové odparce je technicky a ¢asové nejnaro¢néjsi (cca 6 hodin/
vzorek), ziskem vSak je velmi zakoncentrovana frakce nejtekavéjsich latek z oleje. V letoSnim
roce bude pro stanoveni senzoricky aktivnich latek vyzkouSena izola¢ni metoda SAFE (Solvent
Assisted Flavour Evaporation), ktera by dle dostupné literatury méla minimalizovat vyse
uvedené nevyhody a byt vhodnou izola¢ni metodou pro rostlinné oleje.

Pro minimalizaci odchylek mezi jednotlivymi hodnocenimi je nutné vedle peclivého
vybéru hodnotitelil zajistit konstantni podminky analyzy pro vSechny hodnotitele a pfimétenou
délku trvani analyzy (max. 30 min). Laboratof, kde je umistén GC-O musi byt prosta cizich
vuni azvukli a musi splilovat podminky pro celkovou fyzickou a psychickou pohodu
hodnotiteld (pohodIné posezeni, pfijemna teplota a osvétleni) (Plutowska, Wardencki, 2008).

ZAVER

Olfaktometrickd analyza je ve spojeni s plynovou chromatografii a hmotnostnim
detektorem u¢innym nastrojem pro hodnoceni senzorickych vlastnosti potravin. V piipade
testovani fepkovych olejii nalezne uplatnéni jak pro identifikace a kvantifikace klicovych
slozek aroma rliznymi postupy pfipravenych a rafinovanych olejl, tak pro monitoring zmén
béhem skladovani a identifikaci ptipadnych pticin ptipadi.

Z nasich zkuSenosti vyplyva, Ze nejvétsim tskalim je zajiSténi proSkolenych a na dané
latky dostatecné¢ a obdobné citlivych hodnotiteli. Zatimco validace a provadeéni
chromatografickych analyz patii ke standardim laboratorni prace, motivace hodnotiteld
a eliminace nezadoucich fyziologickych, psychickych a socidlnich vlivii je obdobné jako
v pripad¢ klasické senzorické analyzy vyzvou.
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CINNOST NARODNEHO KONTAKTNEHO BODU V SLOVENSKE
REPUBLIKE PRE VEDECKU A TECHNICKU SPOLUPRACU
S EUROPSKYM URADOM PRE BEZPECNOST POTRAVIN
ACTIVITIES OF THE NATIONAL CONTACT POINT IN THE
SLOVAK REPUBLIC FOR SCIENTIFIC AND TECHNICAL
COOPERATION WITH THE EUROPEN FOOD SAFETY AUTHORITY

DringuSova Gabriela, Lépesova Kristina

Abstract: In the area of EU food safety, the European Food Safety Authority (EFSA) represents
a body with the responsibility for scientific risk assessment and risk communication of the
whole food chain. Independent scientific advice and clear communication on existing and
emerging risks are among the most important actions provided by EFSA. Food safety expert
work within the EU is based on communication and cooperation between EFSA and the
competent authorities of the Member States recognized as the National Focal Points. The
National Focal Point (FP) of the Slovak Republic ensures the capacity building and cooperation
of Slovak experts from research and academia. FP regularly organize scientific conferences and
informs experts about grants and tenders published on the EFSA’s Research Platform. In the
area of risk communication, FP uses the three main communication channels to connect with
the experts and the wider public: webpage, social media and e-mail.

Keywords: European Food Safety Authority, National Focal Point, EFSA’s Research Platform,
Knowledge Junction, scientific cooperation, risk communication

uvoD

Po niekol'kych vaznych krizach v oblasti bezpe¢nosti potravin v 90. rokoch minulého
storo¢ia vzrastla potreba zriadenia oficidlnej vedeckej inStitucie, ktord by poskytovala
Eurdpskej Gnii (EU) vedecké poradenstvo a komunikovala rizika vyplyvajlce z potravinového
retazca. Takouto instituciou sa stal Europsky urad pre bezpecnost’ potravin (EFSA), ktory bol
v roku 2002 zriadeny na zaklade Nariadenia (ES) ¢. 178/2002 Eurdpskeho parlamentu a Rady
z 28. januara 2002, ktorym sa ustanovuju vieobecné zasady a poziadavky potravinového prava,
zriaduje Europsky urad pre bezpecnost potravin a stanovuju postupy v zaleZitostiach
bezpecnosti potravin v platnom zneni (vieobecné potravinové pravo EU). Urad EFSA ma
v kompetencii na komunitarnej urovni vedecké hodnotenie rizika a komunikaciu o riziku
celého potravinového ret'azca. Hodnotenia rizik st vypracovavané nezavislymi vedcami z 10
vedeckych panelov EFSA a Vedeckym vyborom EFSA (http://www.efsa.europa.eu/en/
science/scientific-committee-and-panels). Urad EFSA poskytuje nezavislé vedecké
poradenstvo v oblasti bezpe¢nosti celého potravinového retazca manazérovi rizika EU, ktorym
je Eurdpska komisia. Zaroven urad EFSA komunikuje vedecké zistenia zrozumitel'nou formou
verejnosti najmd prostrednictvom tlatovych sprav, ale aj socialnych sieti. VSeobecné
potravinové pravo EU zavizuje &lenské $taty (CS) spolupracovat’ s Gradom EFSA. Na zéklade
toho je v kazdom CS zriadeny narodny kontaktny bod pre vedecku a technick( spolupracu s
Uradom EFSA (tzv. Focal Point EFSA).

NARODNY KONTAKTNY BOD EFSA V SLOVENSKEJ REPUBLIKE
Né&rodny kontaktny bod pre vedecku a technicku spolupracu s iradom EFSA (NKB EFSA
v SR) bol v Slovenskej republike zriadeny na odbore bezpecnosti potravin a vyZivy (OBPV) na
Ministerstve pédohospodarstva a rozvoja vidieka SR (MPRV SR). NKB EFSA v SR (d’alej len
NKB). prepaja tirad EFSA s uradmi ¢lenskych Statov, vyskumnymi institiciami a d’alSimi
zainteresovanymi stranami.
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a ostatnymi CS. Ulohy vyplyvajlice zo spolupréace s Gradom EFSA sa tykajl prace vyskumnej,
akademickej a kontrolnej sféry rezortu pédohospodarstva a rozvoja vidieka, zdravotnictva,
Zivotného prostredia a §kolstva. Na rozdiel od CS, v ktorych st vytvorené samostatné tirady pre
bezpecnost’ potravin schopné vykonavat’ vedecké hodnotenie rizika v celom potravinovom
retazci, musi Slovenskd republika tato oblast’ zabezpeCovat prostrednictvom externych
expertov. Z uvedeného dévodu bolo vytvorenych 28 narodnych odbornych vedeckych skupin
(NOVYS), ktoré v sucasnosti tvori 556 expertov z vyskumnej, akademickej, kontrolnej i vyrobne;j
praxe.

Nova viacro¢na grantova dohoda medzi EFSA a NKB pre obdobie rokov 2023-2027, v
zmysle ktorej EFSA finanéne prispieva na ¢innost’ NKB, bola podpisana 19. 10. 2022. Dohoda
medzi NKB a EFSA sa kazdoro¢ne obnovuje.

V stilade s poziadavkou EFSA, NKB kazdoro¢ne predkladd na EFSA Narodny plan NKB.
Ciel'om stratégie EFSA, od ktorej sa odvijaju i narodné plany NKB, je v spolupraci s EFSA a s
¢lenskymi Statmi na vedeckom principe minimalizovat’ rizika v oblasti bezpecnosti potravin a
zvysit doveru spotrebitel'ov k potravinam na eur6pskom trhu.

Vedecka spolupraca na narodnej trovni

Organizacia vedeckych a odbornych podujati

Jednou z povinnosti NKB vyplyvajdcou z grantového zadania EFSA je organizovanie
vedeckych odbornych podujati. Vedecké akcie organizované v SR propaguje NKB
prostrednictvom EFSA a sieti narodnych kontaktnych bodov EFSA v ostatnych CS, ale aj
prostrednictvom webu NKB a socialnych sieti. Na niektoré z akcii zabezpecuje NKB prednasky
expertov z EFSA a zahrani¢nych vedeckych pracovisk. Odborné podujatia slizia ako miesto na
prezentovanie najnovsich vedeckych poznatkov v danej oblasti, ale vzdy poskytuju aj priestor
na vytvaranie kontaktov a spoluprice medzi ucCastnikmi. Medzi podujatia, ktor¢ NKB
pravidelne organizuje, patria konferencie: Zoondzy, alimentarne nakazy a nakazy z vody; Mladi
vedci — bezpeCnost potravinového retazca. Medzi podujatia, ktoré NKB pravidelne
spoluorganizuje, patria konferencie: Bezpe¢nost’ a kontrola potravin; Hygiena Alimentorum.

Publikacna ¢innost’

Medzi d’alSie ulohy NKB patri aj publikac¢na ¢innost’. V spolupréci s vedeckou komunitou
a manazérmi rizika publikuje NKB informaéné letaky a odborné publikacie na $pecifické témy
z oblasti bezpecnosti potravin.

Pre odbornikov vydava NKB kazdoro¢ne Spravu o zoondzach, alimentarnych nakazach a
nékazach z vody s pridelenym ISBN ¢islom. Publikacia vznika za spoluprace desiatok expertov
z vedeckej, akademickej a Statnej sféry. Sprava pojedndva o agens vyznamnych pre SR s
ohladom na situdciu v EU a poskytuje prehlad trendov danych ochoreni v SR za
predchadzajlce roky. Suhrny tychto sprav je mozné najst’ na webovej stranke OBPV MPRV
SR.

Pre SirSiu verejnost’ pripravuje NKB kazdoro¢ne v spolupraci s expertmi z vedeckej
akademickej ¢i Statnej sféry informacné letdky (napr. o vyznamnych zoondzach -
kampylobakteriéza, salmoneldza; o procesnych kontaminantoch v potravinach — akrylamid a
pod.). Vsetky informacie st vol'ne dostupné na stiahnutie na webovej strinke OBPV MPRV
SR. Materiadly su zaroven zasielané spotrebitel'skym zdruzeniam. Takymto sposobom NKB
posilnuje dialég so spotrebitel'mi na narodnej Grovni.
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Koordmama narodnych expertov nommovanych do sieti EFSA

zapojenie sa narodnych expertov do tejto ¢innosti, vytvorila EFSA Vedecke siete. Slovenskt
republiku v stcasnosti zastupuje 31 expertov v 21 vedeckych sietach EFSA. Spolupraca s
expertmi sa realizuje v stlade s priru¢kou spracovanou NKB, ktora sa stala vzorom pre
spracovanie narodnych prirudiek ostatnych CS. NKB zabezpetuje pre expertov na rokovania
vedeckych sieti EFSA potrebné data a informécie, ktoré nie je mozné ziskat’ v ramci ich
vlastnych organizacii.

Spolupraca s organizaciami nominovanymi podl’a ¢l. 36

NKB spolupracuje aj s 8 organizaciami nominovanymi podla ¢l. 36 nariadenia (ES) ¢.
178/2002, ktorymi su Urad verejného zdravotnictva SR (UVZ SR), Ustredny kontrolny a
skasobny Ustav polnohospodarsky v Bratislave (UKSUP), Statny veterinarny a potravinovy
ustav (SVPU), Univerzita veterinarskeho lekarstva a farmacie v Kosiciach (UVLF KE),
Slovenska polnohospodarska univerzita v Nitre (SPU), Parazitologicky ustav SAV (PaU SAV),
Ministerstvo pddohospodarstva a rozvoja vidieka SR (MPRV SR) a Né&rodné
pol'nohospodarske a potravinarske centrum (NPPC). Tieto organizacie nominované podla ¢l.
36 reprezentuju Slovenskd republiku a mozu sa zapajat’ do rieSenia grantov EFSA.

Spolupraca NKB EFSA v SR s EFSA

Zber dat a informécii pre potreby EFSA

Hodnotenie rizika nie je mozné vykonavat’ bez vedeckych informdcii a dat, ktorych zber
na narodnych urovniach zabezpecuju NKB podla poziadaviek vedeckych panelov EFSA. Zo
strany EFSA sU organizované dva typy zberu dat — systematicky, ktory sa uskutociuje
kazdoroc¢ne a ucelovy, ktory je organizovany na zaklade poziadaviek adresovanych na NKB
pre ohraniCené Casové trvanie. V ramci systematickych zberov dat z uradnej kontroly
vykonévanej v rezorte pddohospodéarstva a rozvoja vidieka i rezorte zdravotnictva, nominoval
NKB na EFSA organizacie zodpovedné za zasielanie dat: o zoondzach a ich pévodcoch zo
zvierat a potravin (zasiela SVPU, data za oba rezorty), mikrobialnej rezistencii (zasiela SVPU,
data za oba rezorty), TSE/BSE (zasiela SVPU), reziduach pesticidov v potravinach a krmivach
(zasiela SVPU, dita za oba rezorty), reziduach veterinarnych liediv (zasiela SVPU),
kontaminantoch a aditivnych latkach v potravinach (zasiela NPPC - VUP, déta za oba rezorty).
Ugelové zbery dat a informécii sliZia na ziskanie podkladov pre konkrétne vedecké hodnotenia
rizika vykonavané vedeckymi panelmi EFSA. Tieto zbery sa realizuju prostrednictvom NKB v
spolupréci s expertmi NOVS a Uradnej kontroly.

Informacie pre odbornu verejnost’

Neoddelitelnou sucastou systému bezpecnosti potravin, prostrednictvom ktorej sa
zabezpecuje v€asné a konzistentné poskytovanie informadcii vSetkym zainteresovanym stranam
a Sirokej verejnosti je komunikacia o riziku. Ulohy vyplyvajlce zo spoluprace s EFSA z
hladiska komunikécie o riziku sa tykaji akademickej a vyskumnej obce, ale rovnako tak aj
rezortu pddohospodarstva a rozvoja vidieka, zdravotnictva a zivotného prostredia. Povinnost’
zabezpecit’ informovanost’ vedeckej a odbornej sféry o vSetkych aktivitach EFSA vyplyva pre
NKB z podpisanej grantovej dohody a je kontrolovana zo strany EFSA.

Vytvorenim NOVS sa zabezpecila lepSia informovanost’ SirSej odbornej verejnosti
prostrednictvom e-mailového zasielania vedeckych sprav, informacii o odbornych podujatiach
a inych uzitoénych informacii vydanymi EFSA. Clenovia NOVS dostavaju vietky informacie
z EFSA, podiel'aji sa na navrhovani a hodnoteni rizika na narodnej Urovni, si vysielani na
vedecké kolokvia organizované EFSA a CS, st nominovani do vedeckych sieti a pracovnyg
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0 projektoch, vyzvach na rieSenie grantov a tendrov EFSA, propaguje tvorbu konzorcii a
pomaha vedcom hl'adat’ moZnosti pre ziskavanie verejnych finanénych prostriedkov na rieSenie
projektov. O granty sa mdzu uchadzat iba organizacie nominované podla ¢1. 36 nariadenia (ES)
¢. 178/2002, pricom tendre su otvorené pre vSetky vedecké organizacie. Vedci a experti, ktori
maju zaujem o spolupréacu a informéacie z EFSA, sa m6zu na NKB obratit’ prostrednictvom e-
mailu (efsa.focalpoint@land.gov.sk).

Spoluprica NKB s kontaktnymi bodmi ¢lenskych $titov EU

NKB spolupracuje aj s ostatnymi narodnymi kontaktnymi bodmi &lenskych $tatov EU
(NKB CS EU) prostrednictvom $pecifickych poZiadaviek na informacie. Pri zabezpe¢ovani
odpovedi na tieto poziadavky NKB zko spolupracuje s expertmi a clenmi NOVS.

V ramci spoluprace s ostatnymi NKB CS EU, NKB spolupracuje s Koordinacnim mistem
pro védeckou a technickou spolupraci s EFSA Ceské republiky (KM EFSA v CR) na zaklade
Memoranda o spolupraci pri hodnoteni rizika a komunikécii o riziku v rdmci bezpecnosti
potravinového retazca medzi NKB a KM EFSA v CR a to organizovanim spoloénych akcii.

Narodné hodnotenie rizika

Napriek tomu, ze vedecké hodnotenie rizika na komunitarnej Grovni zabezpecuje EFSA, v
sulade s acquis communitaire je kazdy CS povinny realizovat i narodné hodnotenia rizika. Na
zéklade toho je ulohou NKB priprava mandatov a koordinacia vypracovania narodnych
vedeckych hodnoteni rizika, ktoré spracovavaji externi experti. Pre rieSitelov zabezpecCuje
NKB data z roznych organizacii, ¢i uz rezortu pddohospodérstva a rozvoja vidieka,
zdravotnictva alebo vedeckych institacii. Hodnotenia rizika su prostrednictvom EFSA
spristupnené i pre expertov v inych CS. Zaroven su zverejiiované aj na webovom sidle MPRV
SR, pricom o tieto hodnotenia je zaujem u vedeckej a odbornej verejnosti. Od roku 2007 bolo
vypracovanych 80 narodnych vedeckych hodnoteni rizika.

Hodnotenia rizika su prostrednictvom EFSA spristupnené i pre expertov v inych ¢lenskych
Statoch, a to online na Knowledge Junction, umiestneny na zdiel'anej online platforme Zenodo
a ktory predstavuje otvoreny priestor pre vymenu vedeckych informéacii a vedeckych
dokumentov pouzivanych pri hodnoteni rizika bezpecnosti potravin a krmiv s cielom zlep§it
transparentnost’, reprodukovatel’'nost’ a spravne narabanie s vedeckymi informaciami. Obsah
uloziska Knowledge Junction méze byt vyuzivany EFSA vedeckymi panelmi, pracovnymi
skupinami EFSA a vSetkymi zainteresovanymi stranami pri pracach na hodnoteni rizika.

Informovanost’ spotrebitel’ov

NKB zabezpecuje pravidelné poskytovanie informacii odbornej a laickej verejnosti
prostrednictvom svojej sekcie na webovom sidle MPRYV SR a tieZ prostrednictvom socialnych
sieti. Na webovej stranke a socialnych sietach s zverejiiované tlacové spravy EFSA, ale aj
informacie o nadchadzajticich odbornych konferenciach ¢i seminaroch. Od roku 2013 ma NKB
aj profil na sociélnej sieti Facebook, kde su zverejiiované kratke informaéné spravy, tykajice
sa bezpecnosti celého potravinového retazca, informacie aj o konferenciach z oblasti
bezpecnosti potravinového retazca, ¢i o Skoleniach a grantoch. NKB na zvy3enie
informovanosti spotrebitel'ov zalozil v roku 2019 tiez profil na socidlnej sieti Instagram. NKB
tieZ vypractiva a zverejiluje na svojom webovom sidle informécie o Specifickych témach (napr.
informacie o regulovanych produktoch a informécie o alternativnych metddach testovania).
Informécie o regulovanych produktoch zverejnené v tejto Casti webu slizia ako administrativna
pomoc ZiadatePom o autorizaciu regulovanych produktov na trhu EU.
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ZAVER

tym ani Slovenskd republika nemohli plnit ulohy, ktoré nam v oblasti bezpecnosti
potravinového retazca vyplyvaju z acquis communitaire. NKB je otvoreny a uvita spolupréacu
s kazdym expertom, ktory prejavi o tuto spoluprdcu zaujem mailom na
efsa.focalpoint@land.gov.sk.
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AKTUALNE NAVRHY ZMIEN VYBRANYCH KONTAMINANTOVA, .

POTRAVINACH
CURRENT PROPOSALS FOR CHANGES TO SELECTED
CONTAMINANTS IN FOOD

Jozef Golian, Jozef Capla, Peter Zajic, Tomds Vicko

Abstract: In this work, we analyse information on the current state of selected contaminants in
food, which are the subject of discussions and proposed changes. The proposed changes relate
to changes in T-2 and HT-2 toxin limits in unprocessed cereals, in cereals placed on the market
for the final consumer, milled cereal products, breakfast cereals, common bread, pasta, cereal
snacks and diet foods. New limits are also proposed for deoxynivalenol in grain products, corn
products, baked goods, pasta and diet foods. It is also proposed to consider setting the maximum
limits of acrylamide in selected foods and changing the comparative values. The establishment
of maximum limits (MLs) for 3-MCPD esters (3-MCPDE) and glycidyl esters (GE) in food
groups other than vegetable oils, fish oils, infant formula and follow-on formula, and formula
for young children is discussed. A serious issue is also represented by mineral oil hydrocarbons
in foodstuffs, with maximum limits for nickel in relevant foodstuffs. A proposal for sampling
and laboratory analysis procedures to control nickel levels in relevant foods and draft
recommendations for monitoring this element in other foods are discussed.

Keywords: contaminants, T-2, HT-2 toxins, acrylamide, glycidyl esters and 3-MCPD esters,
nickel

T-2 a HT-2 toxiny

T-2 a HT-2 toxiny sa radia medzi trichothecény a su produkované niektorymi plesnami rodu
Fusarium sp. Ich obsah v obilninach a vyrobkoch z nich je predmetom monitorovania s cielom
nazhromazdit’ potrebné data pre urad EFSA (maximalne limity zatial’ neboli stanovené). EFSA
revidoval pripustny denny prijem (TDI) pre T-2 a HT-2 toxiny — nové TDI bolo stanovené na
rovni 0,02 pg.kg™ tel. hm. (zniZenie na pétinu), aktualna referenéna davka (ARfD) 0,3 pug.kg
! tel. hm., vratane modifikovanych foriem. Podl'a odhadu dietarnej expozicie T-2 a HT-2 toxin
pravdepodobne predstavuje riziko pre 'udské zdravie. Aktualne platia odporti¢ania Komisie
tykajlce sa pritomnosti toxinov T-2 a HT-2 v obilninach a vyrobkoch z obilnin 2013/165/EU.
Podrla indikativnych hodnét z uvedeného odporucania su navrhnuté maximalne limity (ML)
(pozri niZSie v tabul’ke). Aktualne sa diskutuji najmé navrhy hodnét ML pre ovos s plevami a
ovsené vyrobky.

Tab. 1 Navrhované maximalne limity pre sumu t-2 a HT 2 toxinu

Potraviny Navrhované ML

presumu T-2 a HT-
2 toxinu (ug.kg?)

T-2 a HT-2 toxin
Nespracované obilniny (okrem ryze)

- sladovy ja¢men 150

- jamen, iny neZ sladovy, kukurica a tvrda pSenica okrem 100
nespracovanej kukurice uréenej na spracovanie mokrym mletim

- 0VOs s plevami 1250

- iné obilniny 50

Obilniny umiestnené na trh pre kone¢ného spotrebitel'a (okrem ryze)
- ovos, jacmen, kukurica a tvrda pSenica y |




ttps://doi.org/10.15414/2023.bkp23-zop

- iné obilniny KEN
y

Vyrobky z mletych obilnin (okrem mletych ryZovych vyrobkov)

- obilné otruby, mleté vyrobky z ovsa (vratane ovsenych vlociek) a mleté 50
vyrobky z kukurice

- iné mleté vyrobky z obilnin 20

Ranajkové ceredlie zlozené najmenej zo 75 % obilnych otrib, mletych 50

ovsenych produktov, mletych kukuricnych produktov a/alebo
celozrnného  ovsa, jaCmena, kukurice a  tvrdej pSenice
Ovsené kolace

Bezné pecivo, cestoviny (v suchom stave), olovrant zobilnin a 20
ranajkové cerealie iné neZ tie z kategorie 2.7.4 (okrem mletych ryZovych

produktov)

Obilné prikrmy urc¢ené pre dojéata a malé deti a vyZiva pre deti (okrem 10
ryzovych vyrobkov)

Diétne potraviny pre zvlastne lieCebné tcely uréené Specidlne pre 10

dojcatd a malé deti

Deoxynivalenol

Deoxynivalenol (DON) je mykotoxin, ktory je produkovany najma plesinami rodu Fusarium,
objavuje sa hlavne v obilnych zrnach. EFSA hodnatil riziko pre zdravie I'udi i zvierat, ktoré
zahina DON aj jeho modifikované formy - 3-acetyl-DON, 15-acetyl-DON a DON-3-glukozid
v potravinach a krmivach. Stanovil skupinovy TDI pre vy3Sie zmienené latky na 1 pg.kg™ tel.
hm. Skupinova ARfD bola odvodena na 8 pg.kg™ tel. hm. Odhady ak(tnej expozicie st pod
tymito hodnotami, nezvySuju zdravotné riziko pre ¢loveka. Odhadovana priemernéa chronicka
expozicia bola vSak nad TDI pre skupinu dojciat a deti, vysoké expozicie sa objavili aj u
dospievajucich a dospelych, o vzbudzuje obavy s oh'adom na l'udské zdravie. V nariadeni ¢.
1881/2006 st stanovené limity DON v obilninach a vyrobkoch z nich iba pre DON ako taky,
bez modifikovanych foriem.

Po diskusii s ¢lenskymi §tatmi EK navrhla ML iba pre DON ako taky (bez jeho modifikovanych
foriem, pre ktoré nie je v stcasnej chvili dostatok dat na stanovenie ML). V budtcnosti sa bude
jednat’ aj o modifikovanych formach. EK teda navrhuje ML pre samostatny DON a stredna
mieru znizenia existujucich limitov (pozri tabul’ku nizsie).

Tab. 2 Navrhované maximalne limity pre deoxynivalenol

Potraviny Navrhované
ML (ug.kg™)

Deoxynivalenol
Nespracované obilniny okrem potravin uvedenych v 2.4.2 a 2.4.3, okrem 1 000
nespracovanej kukurice urcenej na spracovanie mokrym mletim a ryze
Nespracovana tvrda pSenica a nespracovana kukurica okrem nespracovanej 1750
kukurice urcenej na spracovanie mokrym mletim
Nespracovany ovos s plevami 1750
Obilniny umiestnené na trh pre kone¢ného spotrebitel'a, kukurica na prazenie 750
a pukance (okrem ryze)
Produkty z mletych obilnin okrem potravin uvedenych v 2.4.6 (okrem 600
mletych ryZovych produktov)
Mleté produkty z kukurice 750
- mleté produkty z kukurice umiestnené na trh pre koneéného spotrebitel’a 1000
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- mleté produkty z kukurice neumiestnené na trh pre kone¢ného spotrebitel’a
predvarena polenta na priamu spotrebu

Bezné pecivo (vratane malého bezného peciva), olovrant z obilnin a ranajkové 400
cerealie (okrem ryZovych produktov)
Cestoviny (v suchom stave) 600

Obilné prikrmy a ostatné prikrmy urcené pre dojcata a malé deti (okrem 150
ryzovych produktov)
Diétne potraviny pre zvlastne lieCebné ucely urené Specialne pre dojcata a 150
malé deti

Akrylamid
Nariadenie Komisie (EU) 2017/2158, ktorym sa stanovuji zmierfiujlice opatrenia a
porovnavacie hodnoty na znizenie pritomnosti akrylamidu v potravinach, uvadza povinnost’ po
urcitom Case preskiimat’ existujice porovnavacie hodnoty pre potraviny uvedené v prilohe IV
k tomuto nariadeniu.
Zaroven toto nariadenie uvadza, Ze by sa malo zvazit’ stanovenie maximalnych limitov (ako
doplnenie Nariadenie 2017/2158) akrylamidu v ur¢itych potravinach.
Aktualne prebieha diskusia nad zmenami porovnavacich hodnét a mozné stanovenie ML v
potravinach z prilohy IV nariadenia 2017/2158:

Tab. 3 Navrhované maximalne limity pre akrylamid

Potravina Aktualna Navrhnuta nova Navrhnuty
porovnavacia porovnavacia maximalny limit
hodnota (ug.kg™) hodnota (ug.kg™) (ng.kg?)
z nariadenia
2017/2158
Hranolceky (na priamu 500 500 850
spotrebu)

Umiestnené na trh na
priamu spotrebu alebo
po priprave v
laboratériu podla
inStrukcii na obale
(Standardizovana
smaziaca procedira
bude stanovend).
Zemiakove lupienky z 750 700 1000
cerstvych zemiakov a
z0 zemiakového cesta
Zemiakové krekry

Iné zemiakové vyrobky
z0 zemiakového cesta
(ako su pochutiny
(savoury snacks) na
baze zemiakov - obsah
vlhkosti < 5 %)

Makky chlieb (na baze
obilnin)

a) PSeni¢ny chlieb 50 50 75 y
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b) Mékky chlieb, iny 100 75 125
nez pSenicny chlieb
4. Ranajkové ceredlie
(okrem obilnej kaSe,
nepecenych miisli,
lisovanych vlociek)
4a) vyrobky z otrab a 300 300 500
celozrnné ceredlie,
obalené zrna pufované
v pufovacom dele 300 250 350
4b) pSenicné (vratane
pSenice Spaldy),
jaémenné a razné
vyrobky (vratane 150 150 250
opekanych vlociek)*
iné ako v kategodrii 4 a)
4c) vyrobky z kukurice 450 600
a ryze (vratane
opekanych vlociek)* --- 125 200
iné ako v kategodrii 4 a)
4d) neobalené zrna
pufované v pufovacom
dele**

4e) granola (pecené
chrumkavé musli) iné
ako v kategorii 4 a)

* iné ako celozrnné
cereélie a/alebo iné ako
otrubové ceredlie.
Obilnina pritomna v
najvacSom mnozstve
urcuje kategoriu.

** yratane ranajkovych
cereélii so zrnami
pufovanymi v
pufovacom dele ako
ingrediencie v
najvacSom mnozstve
SuSienky a oplatky 350 300 500
Krekry s vynimkou 400 300 500
zemiakovych krekrov
(vratane obilnych

pochutin (savoury 350 300 400/500
snacks) 800 700 1000
Chrumkavy chlieb a 200 300
suchare

Pernik

Ostatné

jemné/trvanlivé pecivo
a kolace y |
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Pufované cereélne

kolace - 300 500
a) Pufované cereélne
kolace iné nez b) --- 450 600

b) Pufované cereélne
kolace na baze pSenice,
Spaldy, ja¢mena a Zita

PraZend kava 400 400 500
Instantna (rozpustna) 850 850 1000
kéva

Nahradky kavy

a) nahradky kavy 500 450 600
vyhradne z obilnin *)

b) nahradky kavy zo 4000 * *
zmesi obilnin a

Cakanky 3500 4 500
c) nahradky kavy

vyhradne z ¢akanky

(*) Porovnavacia
hodnota a hodnota
maximalneho limitu,
ktora sa pouZije na
nahrady kavy so zmesi
obilnin a ¢akanky,
zohladnuje relativny
podiel tychto zloZiek v
konecnom vyrobku
Potraviny pre malé 40 40 50
deti, obilné prikrmy pre
dojcata a malé deti,
okrem suSienok
a sucharov
Susienky a suchare pre 150 100 125
dojcata a malé deti
predavané pre dojcata a
malé deti
Tato kategoria zahiia
suSienky a suchare
definované v nariadeni
609/2013 a d’alSie
suSienky a suchére
predavané pre dojcata a
malé deti. Spojenim
,,Predavané pre dojCata
a malé deti* je myslené
pouZzitie
marketingovych
nastrojov (napriklad
kreslenych obrazkov,
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vol'nych hraciek,
tvarov abecedy/zvierat,
reklam atd’.), ktoré
podporuju predaj
tychto vyrobkov
dojcatam a malym
detom

Dalej sa navrhuju nové porovnavacie hodnoty pre d’alsie potraviny, z ktorych niektoré st
uvedené v odporacani Komisie (EU) 2019/1888 o monitorovani pritomnosti akrylamidu v
niektorych potravinach, a iné boli uréené na zaklade aktualnych udajov o vyskyte akrylamidu

v potravinach.

Tab. 4 Porovnavacie hodnoty pre akrylamid

Potravina Porovnavacia | Zodpovedajiice zmierfiujuce
hodnota opatrenie Nariadenia 2017/2158
pg.kg™

Rosti 800 Zmierfiujice opatrenie Priloha I, I+1Ib
Ostatné zemiakové pokrmy (pecené alebo 300 Zmierfiujuce opatrenie Priloha I, I+Ib
vypréazané), vratane zemiakovych krokiet)
Hranol¢eky z koreninovej a hl'uznatej zeleniny 500 Zmieriujuce opatrenie Priloha I, I+Ib
Oxidované ¢ierne olivy 850 Zmieriujuce opatrenie Priloha I
Ovocné lupienky/chipsy 250 Zmierfiujuce opatrenie Priloha I, I+]a
Zeleninové lupienky iné nez zemiakové a 700 Zmieriiujlice opatrenie Priloha I, I+]a
obilné lupienky
Spracovana cibula 700 Zmiernujuce opatrenie Priloha I, I+]a
Kakaovy présok 450 Zmierfiujice opatrenie Priloha I, V

Glycidyl estery a 3-MCPD estery
Diskutuje sa nad stanovenim maximalnych limitov (ML) pre 3-MCPD estery (3-MCPDE) a
glycidyl estery (GE) u skupin potravin inych, ako su rastlinné oleje, rybie oleje, pociatocna
dojcenska a pokraCovacia vyziva a vyziva pre malé deti.
Aktualny navrh ML je uvedeny v tabulke 5:

Tab. 5 Navrhované maximalne limity pre glycidestery a 3-MCPD estery

Potravina Navrhovany ML pre | Navrhovany ML pre
glycidyl estery (ug.kg- | sumu 3-MCPD a 3-
D) MCPD estery
(vyjadreny ako 3-
MCPD) (ug.kg?)
Margariny a podobné produkty 750 1250
Instantné rezance 750 750
Obilné prikrmy pre dojcata a malé deti 75 100
(vrétane suSienok a sucharov) — ML je
vztiahnuty na potraviny v stave, ako s
umiestnené na trh
Potraviny pre deti (pokrmy pre dojcata a malé 15 25
deti ur€ené na priamu spotrebu)
Chrumkavy chlieb 150 250 4
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SuSienky,  (cookies) vratane  suSienok 250

S naplnou

Krekry (obilné slané ty€inky) 150 500
Jemné pecivo a kolace 400 700
Majonéza/omacky na baze rastlinného oleja 300 500
Koreniace pripravky (seasoning) alebo 500 1 000
extrakty

Doplnky stravy obsahujlce Specialne mastné 400 750
kyseliny

Zemiakoveé/zeleninové lupienky 400 700
Hranolceky 250 400
(Cokoladové) natierky 250 750
Ranajkové ceredlie 50 50

Uhlovodiky mineralneho oleja v potravinach
Na konci roka 2021 bola publikovana sprava organizacie FoodWatch tykajuca sa prieskumu
obsahu uhl'ovodikov mineralneho oleja (MOH) v potravinach. Organizacia odobrala okolo 150
vzoriek roznych potravin v piatich krajinach EU. Z vysledkov je zrejmé, ze priblizne kazda
0sma vzorka bola kontaminovana aromatickymi uhl'ovodikmi mineralneho oleja (MOAH), ¢o
je jedna z frakcii MOH, u ktorych v minulosti iradom EFSA nemohli byt’ vylucené genotoxické
a karcinogénne vlastnosti, ¢o vyvolava obavy o l'udské zdravie. Testovanymi potravinami boli
napr. ¢okolady, margariny, bujony a d’alsie. Na tirovni EU zatial’ neexistuje kone&né vedecké
stanovisko od Uradu EFSA pre MOH (vratane MOAH). ML pre MOH (a MOAH) neboli
doteraz stanovené. V roku 2020 bola EK a CS odsuhlasena bezpeénostna hladina 1,0 mg.kg*
pre jednotlivé relevantné frakcie MOAH v dojCenskej vyzive a v potravinach pre malé deti.
Diia 21. 04. 2022 ¢lenské staty EU odsuhlasili harmonizovany pristup v tejto veci. Vo vyhlaseni
sa uvadzaju limitné hladiny (na Urovni limitov kvantifikacie), pri ktorych prekro¢eni by sa mali
vyrobky obsahujice MOAH st’ahovat’ z trhu a pripadne aj od spotrebitel'ov. Na zaklade nejasnej
interpretacie niektorych ¢asti vyhlasenia sa CS a EK nedavno dohodli na zmene danych &asti
vyhlésenia, ktora bola odsuhlasena na Stalom vybore dia 19.10. (Novel Food and Toxicological
Safety (europa.eu)).
Aktualne docasné limitné hladiny pre MOAH v potravinach:
- 0,5 mg.kg™ pre suché potraviny s nizkym obsahom tuku/oleja (< 4 % tuku/oleja)
- 1 mg.kg™* pre potraviny s vy$§im obsahom tuku/oleja (> 4 % tuku/oleja, < 50 % tuku/oleja)
- 2 mg.kg™ pre tuky/oleje alebo potraviny s > 50 % tuku/oleja

Nikel v potravinach
Na zéklade aktualneho vedeckého stanoviska uradu EFSA a diskusie EK a CS sa diskutuje nad
stanovenim maximalnych limitov (ML) pre nikel v relevantnych potravinach, ktoré prispievajd
v ramci dietdrnej expozicie (najmé pre dojcatd a malé deti). Aktudlne sa zvazuje a diskutuje
nasledujuci navrh ML pre nikel v potravinach.

Tab. 6 Navrhované maximalne limity pre nikel v potravinach

Potravina Navrhovany ML
] (mg.kg™)
Skrupinove plody iné nez uvedeneé nizsie 3,5
Jedlé gastany, vlasské orechy, para orechy (Brasil nuts) a keSu 10,0
Korenova, hl'uznata zelenina a cibul’'ova zelenina 0,90
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Plodova zelenina 0,35
Hlubova zelenina 0,25
Listova zelenina 0,50
Pestované huby 0,10
Vol'ne rastice huby 0,20
Morské riasy iné nez uvedené nizSie 30

Morské riasy Wakame 40

Strukoviny iné nez uvedené nizsie 4,0

Fazul’a (sucha) 12

Slnecénicové semeno 9,0

Arasidy 12,0
Sojové boby 15,0
Obilniny iné nez uvedené nizsie 0,50
Hneda a predparena ryza 0,80
Pohanka, proso a ovos 3,0
Cokolada 7,0
Kakaovy prasok umiestneny na trh pre konecného spotrebitela 15

alebo ako zlozka sladeného kakaového prasku alebo ¢okolady v

prasku umiestnenej na trh pre konecného spotrebitela (¢okolada na

pripravu napoja)

Pociato¢na dojcenska vyziva, pokracovacia dojcenskd vyziva a

potraviny pre zvlastne lieCebné ucely urcené pre dojcatd a malé deti

a vyziva pre male deti 0,25
- Uvadzana na trh vo forme prasku 0,10
- Uvadzan na trh v tekutej forme

Tab. 7 Navrhované maximalne limity pre nikel v potravinach pre dojéata, deti
a Vv ovocnych §tavach

Potravina Navrhovany

ML (mg.kg?)
Obilné prikrmy pre doj¢ata a malé deti 1,0
Potraviny pre malé deti (baby food) 0,15
Ovocné stavy, nektare a zeleninové Stavy 0,10

Dalej sa diskutuje aj navrh pre postupy vzorkovania a laboratornej analyzy pre kontrolu hladin
niklu v relevantnych potravinach a navrh odporti¢ani pre monitorovanie tohto prvku v d’alsich
potravinach (za ucelom zberu d’alSich dat o vyskyte niklu v d’al§ich dolezitych potravinach).
Niektoré d’alie témy aktualne diskutované na pode Europskej komisie:

» Kadmium v hubach a v §achore jedlom — diskutuje sa o vy¢leneni $achoru jedlého (tiger nuts)
zo skupiny red’kovky (radishes) a stanoveni samostatného ML pre tohto z&stupcu zeleniny vo
vyske 0,10 mg.kg™. V pripade pestovanych hib sa uvazuje o stanoveni ML pre kadmium vo
vyske 0,15 mg.kg? pri novej kategorii ,,Pestované huby iné ako Peciarka polna (Agaricus
bisporus) a aktualne platny ML 0,05 mg.kg? by zostal iba u huby Pe&iarka polna (Agaricus
bisporus). U vol'ne rasticich hub zostane aktudlne platny ML 0,50 mg.kg™.
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zaklade ziskanych vystupov bud EK a CS diskutovat moZné stanovenie maximalnych limitov.
* Polycyklické aromatické uhlovodiky (PAU) v ¢aji, ¢ajovych nalevoch (herbal infusions) a v
instantnom ¢aji a v instantnych ¢ajovych nalevoch (instant herbal infusions) — diskutuje sa
navrh, aby vysusené¢ extrakty (v podobe praskov) z vyssie uvedenych napojov boli vylucené z
ML (t.j. 10 pg.kg™, resp. 50 pg.kg™?) pre kategériu 6. 1. 16 aktualneho konsolidovaného znenia
nariadenia ¢. 1881/2006. Data naznacuju, Ze nalezy PAU by mohli byt u tychto skupin potravin
nevyznamne.

Névrh vykonavacieho nariadenia Komisie, ktorym sa stanovuju metody odberu vzoriek a
analyz na tiradnt kontrolu mykotoxinov v potravinach, zruSujtice nariadenie ¢. 401/2006. Nové
nariadenie bude aktualizovat’ nariadenie 401/2006 najmé o nasledujuce body:

Na zabezpecenie suladu s ustanoveniami ¢lanku 4 nariadenia (ES) ¢. 852/2004 by mal
prevadzkovatel’ potravinarskeho podniku (PPP) pri odbere vzoriek na kontrolu obsahu
mykotoxinov zabezpecit, aby bol odber vzoriek vykonany takym sposobom, aby bola zaistena
dostatoéna reprezentativnost’ vzorkovanej Sarze. Dalej by mal PPP zabezpegit, aby metoda
analyzy pouzitd na analyzu vzoriek odobratych prevadzkovatel'mi potravinarskych podnikov v
ramci ¢lanku 4 nariadenia (ES) €. 852/2004 poskytovala spolahlivé vysledky.

Aktualizacia metddy vzorkovania pre doplnky stravy a stanovenie metddy vzorkovania pre
suSené byliny, bylinné ¢aje suSené a Caje (susené);

Aktualizacia analytickych vykonnostnych kritérii pre mykotoxiny;

Poskytnutie metddy analyzy pre stanovenie obsahu namel'ovych sklerécii v obilninach.
Détum uplatiiovania nariadenia by mal byt’ od 1. jala 2023. Do 31. decembra 2027 sa vSak na
metddy, ktoré boli validované pred datumom uplatiiovania tohto nariadenia, nad’alej vzt'ahuja
osobitné poziadavky stanovené v bode 4.3 prilohy II k nariadeniu (ES) ¢. 401/2006 .

Navrh vykonavacieho nariadenia Komisie (EU), ktorym sa stanovuji metody vzorkovania a
analyzy pre Uradnu kontrolu hladin rastlinnych toxinov v potravinach a ktorym sa rusi
nariadenie (EU) 2015/705 - st navrhnuté vzorkovacie postupy a analytické vykonnostné
kritéria metod analyzy pre stanovenie obsahu prirodnych toxinov (nielen pre kyselinu erukovd,
ale aj napr. pre pyrolizidinové, dpiové, tropanové, ndmelové alkaloidy) v potravinidch. Nové
nariadenie tiez zabezpeci sulad s ustanoveniami ¢lanku 4 nariadenia (ES) ¢. 852/2004, kedy by
mal prevadzkovatel' potravinarskeho podniku (PPP) pri odbere vzoriek na kontrolu hladin
rastlinnych toxinov zabezpecit’, aby bol odber vzoriek vykonany takym sposobom, aby bola
zaistena dostatotna reprezentativnost’ vzorkovanej Sarze. Dalej by mal PPP zabezpegit, aby
metoda analyzy pouzitd na analyzu vzoriek odobratych prevadzkovatelmi potravinarskych
podnikov v ramci ¢lanku 4 nariadenia (ES) ¢. 852/2004 poskytovala spolahlivé vysledky.
Datum uplatiiovania nariadenia by mal byt od 1. jula 2023. Analytické met6dy, ktoré boli
validované pred datumom uplatiiovania tohto nariadenia, sa vSak mozu pouzivat' az do 31.
decembra 2025, aj ked’ nespliaju vietky osobitné poziadavky stanovené v bode 4.3 prilohy II
k tomuto nariadeniu.

Zaver

K prehodnocovaniu aktualnych kontaminantov v potravinach dochadza na zaklade vedeckych
stanovisk. Vedecké vyskumy v oblasti toxického pdsobenia jednotlivych kontaminantov
poukazuju jednak na nové predpokladané ucinky na organizmus atieZ na moznosti
kumulativnych G¢inkov. Sucastou diskusii st aj navrhy na metédy vzorkovania a analyz tak,
aby boli objektivnejSie a spolahlivejsie. Navrhy na zmeny kontaminantov st preto dblezité tak
pre vyrobcov potravin, ako aj pre kontrolné organy, pretoze im umoziuji v¢as reagovat’ na
pripravované zmeny a prisposobit’ sa im.
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VYVOJ LEGISLATIVY UPRAVUJUCEJ UVADZANIE TVRDENI
OBALOCH POTRAVIN
DEVELOPMENT OF LEGISLATION REGULATING THE
PRESENTATION OF CLAIMS ON FOOD PACKAGING

Jozef Golian, Silvia Jakabovd, Lucia BeneSovd, Tomas Vicko

Abstract: The current valid food legislation of the European Union obliges food manufacturers to
include a number of information on food packaging. The rules for food labelling have undergone
significant changes in the last 10 years — among other things, regulations governing the conditions for
the presentation of nutrition and health claims on food packaging have also been newly created. The
main reasons for the creation of these regulations were the effort to jointly regulate the rules within the
European Union and to increase consumer protection in connection with the purchase of food, including
dietary supplements, which are most affected by health claims. The aim of the work was to summarize
the development to date and describe the current state of the legislation regulating the rules for the
presentation of nutrition and health claims on food packaging. An important task of food legislation is
thus to establish unambiguous rules for labelling food, which must be respected and observed by
producers, sellers and distributors of food. The aim is to protect the consumer (customer) and his rights,
prevent his deception and ensure his right to information - which can be important not only from the
point of view of food quality, but also from a nutritional point of view - with the aim of limiting the
consumption of less suitable nutrients (saturated fatty acids, salt, sugar, etc.). The legislative restrictions
are intended to enable the customer to make an informed choice of food and to prevent him from being
misled or from harming his rights.

Keywords: nutrition claims, health claims, data on food packaging, food legislation

uvoD

Eurdpske spolocenstvo s cielom umoznit’ rovnu hospodarsku sttaz, volny pohyb tovaru a sluzieb,
zabezpecit’ pre spotrebitelov informacie a zaroven ochrénit’ jeho prava uz od 80. rokov 20 storocia
priebezne pracovalo na harmonizécii potravinarskej legislativy, tak aby bola aplikovatelna pre vsetky
Clenské krajiny. Aktualizacia tychto pdvodnych predpisov potom prebiehala na prelome 20. a 21.
storo¢ia. UZ v roku 1978 Rada vydala smernicu ¢. 79/112/EHS o aproximacii predpisov ¢lenskych statov
tykajlicich sa oznaCovania potravin uréenych na predaj kone¢nému spotrebitelovi, ich obchodné upravy
a sUvisiace reklamy. Nasledne v roku 1990 Rada vydala smernicu ¢. 90/496/EHS o nutri¢nom
oznacovani potravin, ktora definuje zakladné pojmy doélezité pre tto oblast’. Nutri¢né oznacovanie bolo
az na vynimky dobrovolné (pokial’ nebol tidaj o vyzivovej hodnote uvedeny pri ozna¢ovani, obchodne;j
Uprave alebo v reklame), dokument tieZ stanovuje zakladné pravidla pre uvéadzanie vyZivového
oznacenia.

VYVOJ A CIELE LEGISLATIVY

Vzhl'adom na rychlo sa rozvijajici trh s potravinami a vstup novych potravin na trh bolo potrebné
povodnt smernicu aktualizovat. Cielom aktualizacie bola harmonizacia a zjednodusenie pravidiel a
znizenie administrativnej zataze, ktoré povedu k lepsej zrozumitel'nosti a l'ahSiemu dodrziavaniu tychto
predpisov. Dalej bolo cielom obmedzit’ nekalé obchodné praktiky, umoznit’ spotrebitelom informovane
vyberat’ potraviny (aj vzhl'adom na uplne jasne preukazany vztah potravin a zdravie) a zamedzit’ ich
klamaniu. Ciel'om mal byt aj zrychleny rozvoj novych potravin. Harmonizacia legislativy by mala viest’
k stimulacii potravinarskych firiem v zmysle produkcie zdravSich potravin — vhodnejSich pre zdravie
obyvatel'stva. Cielom bolo tiez zvySenie spotreby potravin, ktoré st zdrojom pozitivnych Zivin - napr.
omega 3 mastnych kyselin, fytosterolov, probiotik a prebiotik, a pod. (Nariadenie &. 1169/2011/EU,
Smernica Rady ¢. 90/496/EHS).

Codex Alimentarius vo svojom dokumente VSeobecné odporucania pre tvrdenia (General Guidelines for
Claims) z 80. rokov 20 storocia uvadza vSeobecnu definiciu tvrdeni. Za tvrdenie mozno oznacit
akékol'vek vyjadrenie, ktoré uvadza, navrhuje alebo naznacuje, Ze potravina ma urcité charakteristiky
stvisiace s jej povodom, nutriénymi vlastnost’ami, prirodzenost'ou, produkciou, spracovanim, zloZenim
a pod. Codex Alimentarius tiez v roku 1985 vydal dokument o vyzivovom znaceni (Guideline
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tvrdenia (v struénejSom ponati ako je tomu pri sucasnych vyzivovych tvrdeniach). Podla Codex

Alimentarius je vyzivovym tvrdenim také tvrdenie, ktoré uvadza, navrhuje alebo naznacuje, Ze potravina
ma uréité nutricné vlastnosti zahfiajice energetickii hodnotu, obsah bielkovin, tukov a sacharidov
(vlastnosti potraviny ale nie su obmedzené iba na tieto spominané pojmy).

V roku 1997 bol zverejneny d’alsi dokument Codex Alimentarius — OdportGc¢anie pre pouZzitie
vyZivovych a zdravotnych tvrdeni (Guidelines for use of Nutrition and Health Claims). Tento dokument
dopina povodny vieobecny dokument o tvrdeni — najprv sa zaoberal len vyZivovymi tvrdeniami, pri
revizii sa potom zameral aj na zdravotné tvrdenia. V dokumente su definované vyZzivové tvrdenia a ich
rozne typy — tvrdenia tykajlce sa zloZiek, porovnavacie tvrdenia, tvrdenia deklarujuce, Ze do potraviny
nebola pridana urcita surovina, ktoru je mozné pri vyrobe obvykle pouzit’ a bezne mozno ocakavat’ jej
vyskyt v potravine (napr. bez pridanej soli, bez pridaného cukru, a pod.). Definované su tieZ zdravotné
tvrdenia a ich typy — funkéné tvrdenia (popisujtce fyziologicku tilohu Ziviny v raste, vyvoji a udrziavani
normalnych telesnych funkcifi), iné funkéné tvrdenia (popisujuce Specificky pozitivny efekt konzumacie
daného pokrmu na normdlnu funkciu a biologicku aktivitu organizmu), tvrdenia o zniZeni rizika
ochorenia. Vzhl'adom na legislativne dokumenty Eurdpskej unie mozno konstatovat, ze funkéné
tvrdenia a iné funk¢né tvrdenia prakticky zodpovedaji buducim tvrdeniam podla ¢lanku 13, a tvrdenia
o zniZeni rizika potom tvrdeniam podl'a ¢lanku 14 Nariadenia ¢. 1924/2006/EU.

Potraviny, ktoré na svojom obale maju uvedené tvrdenie, musia byt oznacené v sulade s dokumentom
o vyzivovom znaceni. Pre jednotlivé typy tvrdeni si v dokumente uvedené aj spresnujuce podmienky,
ktoré je potrebné splnit’, aby mohli byt na obale uvedené. Dokument bol dopiiany a v roku 2004 tiez
revidovany, v roku 2009 boli pripojené aj odporti¢ania na vedecké postudenie zdravotnych tvrdeni, ktoré
uvadzaju kritéria pre posudenie tvrdeni z hladiska preukazatelnosti efektu. Dokumenty Codex
Alimentarius prechadzaju pravidelnymi reviziami, Codex Alimentarius je vSak iba dobrovolnym
dokumentom, aj ked’ ho mnoho krajin vyuZiva ako zaklad narodnych regulacii (Guidelines on Nutrition
Labelling in Codex Alimentarius, 2016; Guidelines for use of Nutrition and Health Claims, 2016).

Na zaciatku 21. storocia uz niektoré eurdpske Staty mali samostatne zavedené pravidla pre uvadzanie
zdravotnych a vyzivovych tvrdeni na obaloch potravin. Medzi tieto krajiny patrili napr. Velka Britania,
Holandsko alebo Svédsko. V Holandsku bol v roku 1998 na zéklade iniciativy Holandského vyZivového
centra uvedeny Kaédex praktického posudenia vedeckych dokazov zdravotnych benefitov uvedenych v
zdravotnych tvrdeniach na obaloch potravin a napojov (Code of Practice). Kodex bol dobrovolny, jeho
podstatou bolo vedecké posudenie navrhovaného produktovo Specifického tvrdenia tykajuceho sa
potraviny alebo ndpoja. V auguste 2007 preslo riadenim uspesne celkom 8 produktov (€o naozaj nebolo
vela). Velka Britania uviedla iniciativu sumarizovanych zdravotnych tvrdeni (Joint health claims
initiative) v roku 2000. Tato dobrovolna iniciativa spajala spotrebitel'ské organizacie, autority a
asociaciu vyrobcov potravin. Dokument definoval generické a produktovo Specifické (inovativne)
tvrdenia, do 31. marca 2007 bolo schvalenych iba 5 generickych tvrdeni (Asp a Bryngelsson, 2008).
Svédsko dobrovolny Kodex praxe zdravotnych tvrdeni v oznadovani a marketingu potravin predstavilo
uz v roku 1990. V tomto obdobi vSak dokument obsahoval len informécie tykajuce sa vieobecného
zniZenia rizika ochorenia (napr. osteopordza — vapnik, obezita — prijem energie a i). Prvé prepracovanie
prebehlo uz v roku 1997, kedy bol zavedeny pri tvrdeni dvojstupiiovy princip — informécie o spojeni
medzi stravou a chorobou suvisiace so stravou a informacie o zlozeni potraviny musia byt uvedené
separatne, ale vo vzajomnom tesnom spojeni, navy$e musi byt uvedena informacia o nutnosti vyvazenej
stravy (tento princip je uplatiiovany aj v eurdpskej legislative upravujicej tvrdenia). V roku 2001 bol
dokument rozSireny o Specifické fyziologické tvrdenia odkazujuce na Specificky fyziologicky efekt
vyrobku. Tento typ tvrdenia musel byt zaloZzeny na S§tadiach preukazujiucich uvadzany efekt.
Dokumentacia bola predlozena Svédskej nutriénej nadacii — vyrobky, ktoré presli schvéalenim, mohli na
svojom obale uvadzat’ $pecialne logo dokladajiice tuto certifikaciu. RozSirenie kddexu tiez viedlo k
vzniku hodnotiacej komisie pre informacie o zdravi vo vztahu k vyzive (Assessment Board for Diet-
Health Information), ktora riesila konkrétne st'aznosti — ¢i marketing a znacenie na obale potraviny
zodpovedalo kddexu.

DalSia aktualizacia kddexu prebehla v roku 2004 v spolupréaci Svédskej potravinarskej federacie a
Svédskej federacie predajcov potravin — Svédska nutriéné nadacia bola v projekte od roku 1990 iba
Glohe koordinatora a poradcu. Novo boli do kdédexu zahrnuté aj tvrdenia tykajuce sa zdravia, vykond'a
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spresnenie nutriénych Kkritérii pre rézne druhy potravin (zIozenle) ktoré nesu zdravotne tvrdenia —
dokument v tomto pripade vychddza z poévodnych vSeobecnych pravidiel nespecifikovanych podla
druhu potraviny. Tvrdenia sa vo Svédsku vztahuji iba na potraviny, ktoré by mali byt su¢astou beznej
stravy, nejde o doplnky stravy alebo medicinalne produkty (tabletky, kapsule a pod.). Zdravotné tvrdenia
modzu byt navySe uvedené iba na produktoch, ktoré nie st v rozpore s oficialnymi diétnymi
odportcaniami. Nutri¢né zloZenie produktu a jeho bezna spotreba tiez musia mat’ signifikantny vplyv
na celkové zloZenie stravy (Asp a Bryngelsson, 2004; Bryngelsson a Asp, 2007).

Na celoeurdpskej urovni sa zacali zdravotné a vyzivové tvrdenia rieSit’ prostrednictvom projektu
FUFOSE (Functional Food Science in Europe) financovaného Eurépskou komisiou a koordinovaného
Medzinarodnym instititom prirodnych vied (ILSI — International Life Sciencies Institute), ktory
prebiehal v rokoch 1995 —1997. Za ciel kriticky zhodnotit’ vedecky zaklad pozadovany na preukazanie,
ze $pecifické Ziviny a suroviny potravin pozitivne ovplyviiuji urcité telesné funkcie, zhodnotit’ dostupné
vysledky z perspektivy funkénosti, nie z perspektivy produktu, dosiahnut’ konsenzus ohl'adom cielenej
modifikacie potravin a surovin a moznost' ich uplatnenia v praxi. Projekt tiez predstavil definiciu
funk¢nej potraviny. Potravina je povazovand za funk¢nu, pokial’ je presved¢ivo preukazané, ze okrem
svojich vyzivovych G¢inkov pozitivne ovplyviuje jednu alebo viac pozadovanych telesnych funkcii.
Funk¢né potraviny predstavuja také potraviny, v ktorych bolo zloZenie pozmenené pridanim, odobratim
alebo modifikéciou surovin. Su typom vyrobkov, ktory by teoreticky mohol medzi prvymi ziskat
zdravotné tvrdenia (FUFOSE, 2017).

Na projekt FUFOSE nadviazal projekt PASSCLAIM financovany opdt Eurdpskou komisiou,
koordinovany Medzinarodnym institatom prirodnych vied, ktory prebiehal v rokoch 2001 — 2005.
Ciel'om tohto projektu bolo vytvorit’ postup ¢i nastroj pre vedecké posudenie vyzivovych tvrdeni o
ucinkoch potravin alebo ich zloziek, zhodnotit’ aktualne existujuce programy zaoberajlce sa hodnotenim
tvrdeni, vytvorit’ spolo¢né kritéria pre posudzovanie — markery ¢i vystupy, ich identifikaciu, validaciu a
vyuzitie v §tadiach. Projekt mal zabezpecit, Ze sa zjednoti postup podavania navrhov na vyzivové
tvrdenia, a umozni tak vytvorit' dokumenty na zdoévodnenie vyzivovych tvrdeni (¢o by malo viest’ aj k
zvyseniu dovery spotrebitel'ov vo vyzivové tvrdenia na obaloch potravin). Projektu sa zacastnilo viac
ako 160 expertov v oblasti prirodnych vied (fyzioldgie) z r6znych eurdpskych krajin, zastupcov
potravinarskeho priemyslu, odbornikov v oblasti legislativy a tieZ zastupcov verejnych zaujmovych
skupin. V prvej faze projektu bolo pripravenych 7 obsiahlych recenzii tykajucich sa vztahu
kardiovaskularnych choréb a stravy, zdravia kosti a osteoporézy, fyzického vykonu a zdatnosti,
udrZiavania telesnej hmotnosti, diabetu a inzulinovej senzitivity, vztahu stravy a onkologickych
ochoreni, psychického stavu a vykonu, travenia a imunity. Tychto 7 postdeni slizilo ako zéklad pre
tvorbu Kritérii na posudzovanie buducich tvrdeni.

VYVOJ TVRDENI O POTRAVINACH
Tvrdenia by mali byt posudzované v kontexte sucasnych platnych vyzivovych odporucani a sii¢asnej
platnej legislativy, regulacia musi reflektovat’ aj vyvoj sucasnej vedy a najnovsie poznatky. Tvrdenia by
vSak nielen mali byt vedecky podlozené, ale zaroven zrozumiteI'né a tiez by nemali byt’ zavadzajice.
Tvrdenia by mali byt zaloZzené na datumoch pochadzajicich zo §tadii s 'ud'mi, najlepSie najmi z
interven¢nych studii (ale aj udaje z observacnych studii sa prijimaj1). Hodnotena by mala byt aj tiplnost’
dat a vaha dokazov. Je potrebné vziat’ do uvahy rdzne interpretacie $tidii s rozporujucimi si vysledkami
a tiez kvalita jednotlivych Stadii. Dokaz mdze byt hodnoteny ako ,,presved¢ivy*, ,,pravdepodobny*
alebo ,mozny“ — tak bude mozné pripadne pristupovat’ aj k priebeznej reevaluacii podla novo
dostupnych vysledkov.
Kritéria vytvorené v ramci projektu by mali byt primarne aplikované na tvrdenia vzt'ahujuce sa K
produktu alebo jeho Zivine, ktoré typovo zodpovedaju zdravotnym funkénym a Specifickym tvrdeniam
podla ¢lanku 13 budiceho nariadenia EU. Projekt PASSCLAIM sa stal odrazovym mostikom pre
samotnu legislativnu reguléciu tvrdeni v Eurdpskej unii, pripravil pre regulaciu podmienky. Eur6psky
urad pre bezpec¢nost potravin (EFSA) vydal v roku 2007 dokument — sprievodca nalezitostami ziadosti
o posudenie zdravotného tvrdenia podla &lanku 14 nariadenia ¢. 1924/2006/EU — tento dokument bol
plne v stlade s vystupmi projektu PASSCLAIM (Asp a Bryngelsson, 2008 (PASSCLAIM, 2002).
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Prvym, kla¢ovym dokumentom v legislative Europskej unie bolo nariadenie &. 1924/2006/EL A
vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach pri oznacovani potravin. Toto nariadenie sa okrem potravin § [§]
surovin pouzitych na ich vyrobu vztahuje aj na doplnky stravy (na rozdiel napr. od §védskeho kodexu),
definovalo vyZivové a zdravotné tvrdenia, uvadza vieobecné a Specifické podmienky pre uvadzanie
tvrdeni, v prilohe nariadenia st potom pripojené jednotlivé schvalené vyzivové tvrdenia a podmienky
pre ich pouZitie — v ¢ase vydania nariadenia ich bolo celkom 24.

Napriek tomu, ze existovali r6zne medzinarodné vyzivové odportcania, nebola doteraz jasna zhoda
ohladom definicie uzitoéného a zmysluplného tvrdenia. Odborna diskusia sa dotykala aj zaradenia
tvrdeni zameranych na hladinu cholesterolu, hodnoty krvného tlaku a zdravia srdca — ¢i majt spadat’ do
tvrdeni uvedenych pod ¢l. 13 nariadenia, alebo ¢i maju spadat’ do tvrdeni o zniZeni rizika ochoreni
spadajtcich pod ¢lanok 14 nariadenia. Podobne diskusia prebiehala aj o pouZiti vyrazu ,,antioxidant*
alebo ,,probioticky* — ¢i budi povazované tieto vyrazy za zdravotné tvrdenia a vyzadovat’ posudenie,
alebo nie (Asp a Bryngelsson, 2004; Asp a Bryngelsson, 2008; Bryngelsson a Asp, 2007). Pre tvrdenia
podla ¢lanku 13.1 (funkéné tvrdenia) boli vytvorené Eurdpskou komisiou zoznamy schvéalenych tvrdeni.
Clenské §taty mohli do 31.1.2008 zaslat navrhy tvrdeni Eurdpskej komisii. T4 po tomto datume
poziadala o zhodnotenie navrhnutych tvrdeni Eurépsky trad pre bezpe¢nost' potravin (EFSA).
Stanovisko EFSA mohlo byt bud’ suhlasné (pricina a efekt preukazané), nesthlasné (pricina a efekt
nepreukazané), pripadne nestihlasné s ohl'adom na nedostatok dokazov, pre ktory nie je mozné
preukazat’ vztah medzi pri¢inou a efektom.

V prvej faze odovzdali Clenské Staty unie Eurdpskej komisii na predbezné postidenie zhruba 44 000
tvrdeni. Tento prvotny vel'mi dlhy zoznam bol zredukovany na cca 4 755 navrhov na zdravotné tvrdenia,
ktoré dostal Eurdpsky Urad pre bezpeénost’ potravin (EFSA) do roku 2009. Z celkového poctu 4 755
navrhov tvrdeni ich 994 bolo prijatych, 189 odmietnutych a 3 144 tvrdeni je eSte stale v rieSeni. (detailné
rozdelenie podla jednotlivych typov tvrdeni je uvedené niZsie v tabul’ke 1.

Tabul’ka 1 Pocet tvrdeni podl'a jednotlivych typov predlozeny EFSA na postudenie

Typ tvrdenia Podané tvrdenia | Zamietnuté Prijaté Spracovavané
Tvrdenie tykajace sa deti | 315 25 47 4
(podla ¢lanku 14)

Tvrdenie  tykajuce sa | 49 4 15 3
zniZenia rizika ochorenia

(podla ¢lanku 14)

Tvrdenie  zaloZzené na | 25 6 15 2
novych vedeckych

poznatkoch (podl'a ¢lanku

13.5)

Celkovy suhrn 285 35 77 9
Tvrdenie podl'a ¢lanku 13 | 4 185 119 940 3126
(funkEné tvrdenie)

Zdroj: Verhagen, Vos et al., 2010. Status od nutrition and health claims in Europe, s. 6

Nariadenie ¢. 1924/2006/EU vo svojom &lanku 4 tiez v podmienkach pre uvadzanie vyzivovych a
zdravotnych tvrdeni zavadza aj vyzivové profily potravin. Vyzivové profily by mali zarulit, ze
potravina nesuca na svojom obale tvrdenia, bude aj ¢o sa tyka vyzivovej hodnoty vhodna pre zdravie.
Vyzivové profily by mali byt stanovené s ohl'adom na mnozstvo niektorych zivin a inych latok v
potravine (tuky, nasytené mastné kyseliny, transmastné Kyseliny, cukry a sol’/sodik), na Glohu a vyznam
potraviny ¢i kategorie potravin v strave populacie (¢i urcité rizikové skupiny v populacii), na celkovi
vyzivovu skladbu potraviny a pritomnost’ Zivin, u ktorych bol vedecky preukazany uc¢inok na zdravie.
Do jedného roka od vydania vysSie uvedeného nariadenia mali byt k dispozicii vedecké podklady, ktoré
mali stanovit’:

- ¢i sa maju profily ur¢it’ pre potraviny alebo pre kategorie potravin,

- aky ma byt vyber a vyvazenost’ sledovanych Zivin a ich referen¢né mnozstvo,

- postup vypoctu profilu a testovanie navrhnutého systému profilov.
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zdravotnych tvrdeni na niektorych potravinach ¢i kategéridch potravin, ktoré by boli povazované 7§
nevhodné pre zdravie (Asp a Bryngellson, 2008; Nariadenie ¢. 1924/2006/EU).
Vyzivové profily mali byt vytvorené a schvalené do 19. januara 2009, tato Cast’ nariadenia ale nikdy
nebola definitivne formalizovana. Eurdpsky trad pre bezpe¢nost’ potravin poskytol v roku 2008 svoje
stanovisko k vysSie uvedenym bodom, na zaklade ktorého Eurdpska komisia uviedla svoju aktualnu
poziciu k tejto problematike. V tomto obdobi sa priklanala k jednoduchému porovnavaciemu systému.
Referen¢na hodnota mala byt stanovena na 100 g alebo 100 ml (okrem stanovenych vynimiek),
porovnavanie malo byt prostrednictvom tabuliek a malého poctu $pecifickych kategoérii potravin, boli
urcené iba 3 negativne zlozky (sol’, nasytené tuky, cukor) so spresnenymi limitmi. Neboli stanovené
Ziadne pdvodne zvazované pozitivne zlozky (vapnik, zelezo, vitaminy a mineralne latky a iné¢). Ohl'adne
nastavenia limitov pre negativne zloZky prebiehala intenzivna diskusia.

V juni 2016 ¢lenovia Eurdpskeho parlamentu odhlasovali zruSenie vyZzivovych profilov pre zdvazné a
pretrvavajlce problémy. Za zruSenie hlasovalo 402 poslancov, proti 285 poslancov. Rozhodnutie bolo
odbvodnené aj tym, Ze spotrebitelia uz teraz dostavaju pravdivé informacie o obsahu tuku, soli a cukru
v potravindch na zaklade regulécie poskytovania informacii o potravinach prostrednictvom nariadenia
&. 1169/2011/EU o poskytovani informacii o potravinach spotrebitelom.

V maji 2017 Europska organizacia spotrebitel'ov (BEUC), Europska aliancia verejného zdravia (EPHA)
a organizacie zdruZujuce odborné spolo¢nosti a mimovladne organizacie zaoberajice sa ochorenim
srdca (European Heart Network — EHN), spolo¢ne s velkymi potravinarskymi spolo¢nostami (Danone,
Nestlé, Unilever, Pepsi Co a Coca Cola) zaslali Eurdpskej komisii otvoreny list, kde apelovali na nutnost’
vytvorenia vyzivovych profilov s cielom umoznit’ spotrebitelom vol'bu vhodnych potravin.

V liste vysSie uvedenej spolocnosti uviedli, Ze bez vyzivovych profilov mozu byt schvalené zdravotné
a vyzivové tvrdenia uvedené na akejkol'vek potravine alebo nealkoholickom napoji (odhadom sa méze
jednat az o 30 % balenych produktov predanych v EU). Vyzivové profily st potrebné, aby zabezpe¢ili,
ze nezdravy produkt s vysokym obsahom cukru, soli alebo tuku nebude mdct’ niest’ na svojom obale
zdravotné tvrdenia. Bez vyZivovych profilov podl'a ich nazoru nie je legislativa upravujica vyzivové a
zdravotné tvrdenia na obaloch potravin kompletna. Za pravdu im déva vyskum Oxfordskej univerzity z
roku 2016, ktory odhalil, Ze priemerny vyZivovy profil potraviny so schvalenym zdravotnym tvrdenim
je len o vel'mi malo lepsi ako profil potraviny bez uvedeného tvrdenia (Buttriss a Benelam, 2010;
Drewnowski, 2007; Michail, 2016; Gray, 2017; Verhagen, Vos et al., 2010).

Nariadenie &. 1924/2006/EU o vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach pri ozna¢ovani potravin bolo
zmenené a doplnené nariadeniami ¢. 107/2008/EU, ¢. 109/2008/EU, &. 116/2010/EU, &. o poskytovani
informacii spotrebitefom a nariadenim &. 1047/2012/EU — tieto nariadenia priniesli prevazne drobné
doplnenie a spresnenie pravidiel, aktualizaciu zoznamu schvélenych vyzivovych tvrdeni v prilohe na
koneénych 30 tvrdeni. V roku 2008 potom boli nariadenim ¢&. 353/2008/EU ustanovené pravidla pre
podavanie Ziadosti o schvalenie zdravotnych tvrdeni — v dokumente a jeho prilohe st upravené technické
pravidla — Struktra Ziadosti, vlastnosti potraviny, vedeckeé Stddie preukazujlce efekt. Toto nariadenie
bolo potom zmenené a doplnené nariadenim & 1169/2009/EU, obsahujiicim doplnenie tykajice sa
overenia ziadosti ¢lenskymi §tdtmi a moznosti stiahnutia ziadosti.

V pripade zdravotnych tvrdeni nebol zoznam povolenych tvrdeni v prilohe poévodného nariadenia ¢.
1924/2006/EU, ale bol vydany samostatny dokument — nariadenie komisie ¢. 432/2012/EU, ktorym sa
zriad'uje zoznam schvalenych zdravotnych tvrdeni pri oznaovani potravin inych ako tvrdenia o zniZeni
rizika ochorenia a o vyvoji a zdravi deti. Schvalené tvrdenia, ktorych je celkom 222, st sti€ast’ou prilohy
tohto dokumentu. Novo schvélené zdravotné tvrdenia vedud k pravidelnej aktualiz&cii tohto dokumentu.
Nariadenie bolo tieZ zmenené vykonavacim rozhodnutim komisie z 24. januéara 2013, v ktorom boli
Specifikované povinné informacie, ktoré musia byt uvedené spolo¢ne s tvrdenim — informacie o
vyzname réznorodej a vyvazenej stravy a zdravého Zivotného Stylu, mnozstvo potraviny potrebnej s
dosiahnutim uvedeného priaznivého ucinku, oznamenie ur¢eného osobam, ktoré by sa mali vyvarovat
konzumacie doty¢nej potraviny a tiez varovania, ak nadmerna konzumacia mdze byt nevhodna pre
zdravie ¢loveka (Vykonavacie rozhodnutie komisie z 24. januara 2013, Nariadenie ¢. 1924/2006/EU, &.
107/2008/EU, &. 109/2008/EU, &. 353/2008/EU, ¢&. 432/2012/EU, &. 116/2010/EU, ¢. 1169/2009/EU, ¢&.
, &.1047/2012/E0).

V juni 2013 potom vyslo nariadenie Eurdpskej komisie ¢. 536/2013/EU, ktoré aktualizovalo povodny
dokument — Europsky urad pre bezpecnost' potravin a Eurdpska komisia zverejnili hodnotenigf
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Europska komisia d’alej v texte uviedla, ze stale nie st posudené 4 kategorie tvrdeni pre Specificke =

skupiny potravin alebo ich urcitu zlozku. Ide o tvrdenia tykajuce sa rastlin (botanickych latok), tvrdenia
o Specifickych potravinach pouzivanych pre nizko kaloricku stravu, potravinach so znizenym obsahom
laktozy, d’alej tvrdenia o kofeine a sacharidoch.

Kofein bol ¢lenskymi Statmi oznaceny za latku, u ktorej je potrebné viac preskimat’ bezpe¢ny privod
pre rozne cielové skupiny obyvatel'stva. Uprava bola teda odloZena, kym Eurdpsky urad nevyda
roz§irené vedecké stanovisko k tejto latke. V pripade zdravotnych tvrdeni o priaznivych ucinkoch
sacharidov clenské Staty upozornili na mozné zmitenie spotrebitela s ohladom na odporacané
Znizovanie prijmu cukrov. Preto bude potrebné pristupit’ k podrobnejSiemu sktimaniu a vymedzeniu
problematiky.

V pripade zdravotnych tvrdeni o ucinkoch vel'mi nizko kalorickej stravy a potravin so znizenym
obsahom laktdézy sa ocCakdvalo, Ze budu tieto tvrdenia upravované v ramci tvorby spolo¢nych
europskych predpisov pre potraviny uréené pre zvlastnu vyzivu. Tvrdenia tykajtce sa latok rastlinného
povodu tiez neboli posudené, vzhl'adom na ich tradi¢né vyuzivanie v lieCbe — zatial’ je teda mozné d’alej
pouzivat’ tvrdenia uvedené na tzv. ,,on hold“ zozname (Nariadenie ¢. 536/2013/EU; Vyzivové a
zdravotné tvrdenia, 2016; Zdravotné a vyZivové tvrdenia, 2016).

V roku 2016 Eurdpska komisia schvélila zdravotné tvrdenia tykajuce sa zdravia a vyvoja deti (napr.
vitamin D prispieva k norméalnej funkcii imunitného systému u deti) a zdravotné tvrdenia tykajlce sa
nahrady jedla na kontrolu hmotnosti. Viacero d’alSich tvrdeni (jednalo sa najmé o komer¢né pripravky
s obsahom Zivin alebo inych latok) bolo pre nedostatok dbkazov zamietnutych (Nariadenie ¢.
2016/1389/EU, ¢&. 2016/1413/EU).

Dalsim velmi dolezitym a komplexnym dokumentom bolo nariadenie Eurdpskeho parlamentu a Rady
¢. 1169/2011 o poskytovani informacii o potravinach spotrebitelom, ktoré zaviedlo pravidla pre
uvadzanie povinnych aj dobrovolnych informacii na obaloch potravin a $pecifikovalo velkost’ pisma
pri uvadzani informdcii. Nariadenie stanovilo tiez spdsob uvadzania vyzivovych hodnot a referencnej
hodnoty prijmu Zivin aj vitaminov a mineralnych latok a zaviedlo zoznam latok alebo produktov
vyvolavajacich alergie alebo neznaSanlivost’ (zoznam alergénov), ktoré st povinne v zlozeni potravin
jasne a viditelne vyznacené. Tento dokument zjednotil pravidla pre uvadzanie informacii na obaloch
potravin v Eurdpskej unii, posilnil informovanost” spotrebitelov a ich moznost’ informovanej vol'by
potravin. Na zaklade povinného uvadzania zakladnych vyzivovych hodnot (a dobrovol'ného uvadzania
roz8ireného spektra vyZivovych hodn6t) bolo teda v roku 2016 upustené od tvorenia vyZivovych
profilov vztahujlcich sa na potraviny s uvedenym zdravotnym alebo vyZzivovym tvrdenim (Nariadenie
&. 1169/2011/EU).

ZAVER

Legislativne zmeny a tpravy sa najprv sustredili priméarne na zaistenie bezpe¢nosti potravin s ohl'adom
na ochranu zivota a zdravia spotrebitel’a, potom sa postupne pozornost’ preniesla aj na kvalitu potravin
— informacie uvedené na obale potravin, tvrdenia uvedené na obale alebo pouzité v reklame. Cielom
legislativnych tiprav bola harmonizacia a zjednodusenie pravidiel, znizenie administrativnej zataze,
lepsia zrozumitel'nost’ a I'ahSie dodrziavanie predpisov. Nové Upravy mali obmedzit’ nekalé obchodné
praktiky, umoznit’ spotrebitelom informovane vyberat potraviny (aj vzhladom na uplne jasne
preukazany vztah potravin a zdravie) a zamedzit’ ich klamaniu. Legislativa tiez mala vytvarat’ tlak na
potravinarske spolo¢nosti — podporit’ produkciu potravin vhodnejsich pre zdravie obyvatel'stva.
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VYHODNOCENI PREDSEDNICTVI CESKE REPUBLIKY V RADE EU
A AKTUALNI SPOLUPRACE S EFSA XX

EVALUATION OF THE CZECH PRESIDENCY OF THE COUNCIL OF

THE EUROPEAN UNION AND CURRENT COOPERATION WITH
EFSA

Ondjiej Hordk, Jan Kostlin

Abstract: Czech Presidency of the Council of the European Union took place from
1% July to 31 December 2022. During the Czech Presidency, the Food Safety Department of
the Ministry of Agriculture of the Czech Republic carried out three crucial meetings, namely:
International Scientific Conference - European Agri-Food Sustainability & Innovation, the
meeting of EFSA's Advisory Forum and the meeting of the Heads of Food Safety Agencies.
European Agri-Food Sustainability & Innovation was organized in Prague Congress Center on
28 — 29 November 2022 in cooperation with the European Food Safety Agency (EFSA). The
main topics of the conference were, for instance: strategies of security European agri-food
production, safety and sustainable agri-food sector, challenges for modern agriculture (e.g. new
genomic techniques) or climate-smart agriculture. This particular event brought together
representatives of the European Parliament, European Commission, European Food Safety
Authority, USDA, Member States, NGOs, scientific experts from Czech universities and others.
EFSA's Advisory Forum meeting took place from 25" to 26" October 2022 and it is already
eighty-fifth meeting in row. EFSA's Advisory Forum is an advisory body to the Executive
Director of EFSA and the main bridge between EFSA and Member States' food safety
institutions with similar competence. The meeting of the Heads of Food Safety Agencies was
conducted on 30" November 2022. It is an informal meeting of national food safety agencies
organized twice a year to exchange information in areas related to ensuring food safety.
Keywords: Czech Presidency of the Council of the European Union, European Agri-Food
Sustainability & Innovation, EFSA's Advisory Forum, Heads of Food Safety Agencies, The
Ministry of Agriculture of the Czech Republic, Food Safety Department

uvoD

Historicky druhé ceské predsednictvi v Rad¢ Evropské unie (CZ PRES) probihalo od 1.
ervence do 31. prosince roku 2022. Béhem &eského piedsednictvi v organech Rady EU Ceska
republika pfedevsim usilovala o nalezeni Siroké shody mezi ¢lenskymi staty nad legislativnimi
1 nelegislativnimi navrhy, at’ uz se jednalo o zaji§téni spole¢né pozice v Rad¢ EU ¢i v ramci
trialogti i s Evropskym parlamentem. Jako piedsedajici zemé méla Ceska republika moznost do
velké miry urcovat, jaké legislativni navrhy budou projednavany a jakym tempem a smérem se
budou diskuze dale ubirat.

Mezi hlavni priority pro oblast zemédé€lstvi/potravinaistvi patfilo potravinové
zabezpeceni, zejména vzhledem k dopadim ruské agrese vic¢i Ukrajiné na situaci na
komoditnich trzich, v€etné alternativnich exportnich tras pro dopravu komodit z Ukrajiny
(,,Solidarity Lanes®). Dal§im vyznamnym tématem bylo pfedstaveni a projednavani navrhu
nafizeni Evropského parlamentu a Rady EU o udrzitelném pouzivani piipravkii na ochranu
rostlin (SUR), které bylo uzavieno zpravou o pokroku. Dal$imi tématy bylo odlesiiovani,
rybolovna prava aj.

Hlavnimi uspéchy jsou jednoznac¢né schvaleni strategickych plani pro pokraovani
vyplaty zemédélskych dotaci v tomto roce, férovy piistup pfi snizovani spotieby pesticidu,
schvaleni pravidel pro zamezeni dalSiho odlesiiovani planety, podpora zemédélct pfi
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zajistovani potravinového zabezpeceni 1 schvaleni rybolovnych prav pro jednotlivé st
Evropské unie.

Odbor bezpeénosti potravin Ministerstva zemédélstvi Ceské republiky béhem &eského
predsednictvi realizoval celkem tii stézejni akce vradmci své pulsobnosti. Jednd se o
Mezinarodni védeckou konferenci: Udrzitelnost a inovace evropského potravinarsko-
zeméd¢lského fetézce (European Agri-Food Sustainability & Innovation), zasedani Poradniho
sboru EFSA (EFSA’s Advisory Forum) a také zasedani narodnich ufadd pro bezpecnost
potravin (Heads of Food Safety Agencies).

MEZINARODNI VEDECKA KONFERENCE: UDRZITELNOST A INOVACE
EVROPSKEHO POTRAVINARSKO-ZEMEDELSKEHO RETEZCE

V ramci predsednictvi Ceské republiky v Radé EU a za podpory Evropského tfadu pro
bezpecnost potravin (EFSA) byla v Praze ve dnech 28. a 29. listopadu 2022 poiadana
mezinarodni védecka konference ,,EUROPEAN AGRI-FOOD SUSTAINABILITY &
INNOVATION*.

Ministerstvo zemé&délstvi CR mélo za cil v soucasné slozité dobé energetickych Sokd,
vysoké inflace a valky na Ukrajiné upozornit touto konferenci na naléhavost udrzeni
konkurenceschopného evropského potravinatsko-zemédélského fetézce, coz se také podafilo.
SouCasné¢ vznesenymi tématy chtélo poukazat na potencidl védeckého vyvoje
v oblasti zeméd¢lstvi, ktery dokaze potravinovou sobéstacnost EU posilit.

Béhem setkani zaznéla dulezita témata jako naptiklad udrzitelnost potravinafstvi a
zemédelstvi v EU v souvislosti s redlnym naplnénim cili Zelené dohody pro Evropu, ale také
byla vyzdvizena dulezitost vzadjemné spoluprace a komunikace napii¢ celym potravinovym
fetézcem vcetné potieby piehodnoceni nékterych tradicnich pfistupti ve prospéch téch
modernich, jako napiiklad vyuziti novych genomickych technik.

Na konferenci vystoupilo celkem 27 piednasejicich: ministr zemédélstvi Ceské
republiky Zdenék Nekula, piedstavitelé Evropské komise — komisarka Stella Kyriakides (DG
SANTE) a zastupce DG AGRI Maciej Golubiewski, poslanci Evropského parlamentu Martin
Hlavacek a Michaela Sojdrova, vykonny feditel EFSA Dr. Bernhard Url. Dale reprezentanti
evropskych zastiesujicich organizaci (CPVO, COPA-COGECA, IFOAM, FEFAC, Friends of
Earth), védeckych instituci, zastupci potravinaisko-zeméd¢lského sektoru (FoodDrinkEurope,
CropLife Europe, Euroseeds, Agrarni komora CR, KWS Saat, Inari, Yara Europe, The
Voluntary Initiative) a v neposledni fadé zastupce ministerstva zeméd¢€lstvi spojenych stata
americkych USDA a farmar Mike Paustian pouZzivajici GM/NGT v rostlinné i Zivo€i$né vyrobé
v praxi (Iowa, USA). Takto Siroky okruh odbornika vytvofil zéklad pro kvalitni diskusi z
riznych uhlt pohledu.

Videozdznam z konference v¢etné odkazii na prezentace je k nalezeni zde: Internetovy
portal bezpecnosti potravin - Mezinarodni védecka konference "European Agri-Food Sustainability &
Innovation™ - prezentace z konference (bezpecnostpotravin.cz).

ZASEDANI PORADNIHO SBORU EFSA

Poradni sbor ufadu EFSA je nedilnou soucasti tohoto ufadu, poradnim orgénem
vykonného feditele EFSA a hlavnim mostem mezi tfadem EFSA a institucemi pro bezpe¢nost
potravin Clenskych stati s obdobnou kompetenci.

Jednani se u prilezitosti ¢eského piedsednictvi v Radé EU konalo v Praze od 25. do 26.
fijna 2022 v hotelu Vienna House Diplomat. Odbor bezpecnosti potravin Ministerstva
zemédelstvi je povéren jako kontaktni misto pro komunikaci s ufadem EFSA. S ohledem na
vyznam Poradniho sboru jednani zahajil vrchni Feditel Sekce potravinaistvi MZe Jindfich
Fialka. Delegaci ufadu EFSA vedl jeho vykonny feditel Bernhard Url.



https://www.bezpecnostpotravin.cz/mezinarodni-vedecka-konference-european-agri-food-sustainability-innovation-prezentace-z-konference.aspx
https://www.bezpecnostpotravin.cz/mezinarodni-vedecka-konference-european-agri-food-sustainability-innovation-prezentace-z-konference.aspx
https://www.bezpecnostpotravin.cz/mezinarodni-vedecka-konference-european-agri-food-sustainability-innovation-prezentace-z-konference.aspx
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Nosnym tematem prazskeho jednani byla cinnost odbornych skupln %

a sdilenim dat, coz pfedstavuje 2 nosné aktivity: vyvoj nastrOJu zlepSujicich zpracovani dat a
propojeni na urovni CcClenskych statd; a mapovani tokii dat. To zahrnuje vyvoj
a sdileni nastroju a technologii, digitilnich platforem a ekosystémui; a inovativni analyzu dat a
novych datovych tokli. DalS§i projednavanou skupinou byla Diskusni skupina
k partnerstvi (AF Discussion Group on the Future of Partnerships) a ¢innost utvaru SPIDO
(Science Studies and Project Identification and Development Office). SPIDO
je utvar vznikly v ramci piipravy na realizaci tzv. verifikacnich studii, které umoznuje nové
natizeni 2019/1381 pro zvySeni kapacity EFSA k feSeni obdobnych pozadavk. Prioritni oblasti
jsou ERA (environmental risk assessment), uméla inteligence, chemické koktejly a nové
pfistupy k hodnoceni rizik. Dal§im vyznamnym projednavanym okruhem byly komunika¢ni
aktivity ufadu EFSA, tedy publika¢ni iniciativy a informac¢ni kampang¢, jako napt. kampan EU
Choose Safe Food, kampan k africkému moru prasat. Dalsi oblasti byla pfiprava na RARA
(Risk Assessment Research Assembly), jehoz tc¢elem je predkladat vyzkumné zaméry, které se
mohou stat zakladem budouci spoluprace, identifikovat partnery pro feSeni vyzkumnych
projektii a dale moZnost diskutovat potiebu financovani vyzkumu v oblasti bezpe¢nosti potravin
z vefejnych zdroju.

Jednani Poradniho sboru podpofilo pfedev§im budovani Sir§iho ekosystému hodnoceni
rizik bezpeCnosti potravin, regulaéni vyzkum s cilem udrzitelného rozvoje
a prislusné evropské politiky a sladéni investic do vyzkumu a inovaci. Aktudlnim
projedndvanym tématem byla i obména Védeckych paneli EFSA ve smyslu pfipravy vyzvy a
stanoveni podrobnosti o poZadovanych odbornych znalostech. Vystupy z jednani slouzi k
lepSimu planovéni a koordinaci spoleénych aktivit.

ZASEDANI HEADS OF FOOD SAFETY AGENCIES

Dne 30. listopadu 2022 se konalo v hotelu Vienna House Diplomat v Praze neformalni
zasedani narodnich afadi pro bezpe¢nost potravin (Heads of Food Safety Agencies), kterd jsou
pravidelné svolavana dvakrat rocné za ucelem vymény informaci v oblastech, které se tykaji
zajisténi bezpecnosti potravin v ¢lenskych statech EU. Hlavnimi tématy jednani byla pfedevsim
udrzitelnost, internetovy obchod a zajmy clenskych stati ve spolupraci s EK. Takovato
spoluprace miize pfinést nespocet vyhod, naptiklad sdruzovani zdroju, podporu inovaci v EU,
zmirnovani rizik, vliv na mezindrodnich forech, dasledné a rovnocenné provadéni a
prosazovani prava Unie.

AKTUALNI SPOLUPRACE S EFSA

Obnova védeckych panelit EFSA: Soucasné panely funguji do roku 2024, aktualizaci
souvisejiciho rozhodnuti Spravni rady, tykajici se ztizeni a fungovéani védeckych panelt a jejich
pracovnich skupin, pfijala nova Spravni rada koncem roku 2022. Na zdklad¢ posouzeni
prihlasek EFSA sestavi primarni seznam s dvojndsobnym poc¢tem vhodnych uchazect; kritéria
jsou zaloZena na ruznych aspektech, napt. vzdélani v oboru relevantnim pro praci EFSA,
pracovni zkuSenosti, plynulost anglictiny atp. Cilem je ziskat 1/3 novych odbornik.

PIna multijazyénost EFSA: Od listopadu 2022 jsou internetové stranky EFSA dostupné
ve vSech 24 tfednich jazycich Evropské unie. Jde o vyvrcholeni ambiciézniho projektu, jehoz
cilem bylo postupné zavést do webové komunikace EFSA plnou vicejazy¢nost 24 ¢lenskych
stati EU. Projekt byl pivodné koncipovan jako reakce na zavedeni evropského natizeni o
transparentnosti, které¢ vyzyva EFSA, aby byl pii informovani obcant EU o rizicich spojenych
s potravinami co nejpiistupnéjsi.
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Nova vizualni identita EFSA od 1. 1. 2023: EFSA uziva novou vizualni identitu, kterg—
odrazi, jak si stoji po 20 letech ochrany obcanti EU pted riziky spojenymi s potravinami a \.
je pripraven celit riznym vyzvam v nadchazejicich letech. V souladu se zavedeni plné

multijazy¢nosti je nové logo dostupné ve vsech jazycich EU, v¢. ¢eského jazyka.

EVROPSKY URAD PRO BEZPECNOST POTRAVIN

Kontaktni adresa:

Ingv. Ondrej Horak, Odbor bezpecnosti potravin, Ministerstvo zemédélstvi, TéSnov 65/17, Praha
1, Ceska republika; e-mail: ondrej.horak@mze.cz

Ing. Jan Kostlan, Odbor bezpecnosti potravin, Ministerstvo zeméd¢€lstvi, Tésnov 65/17, Praha

1, Ceska republika; e-mail: jan.kostlan@mze.cz
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COMPARISION OF SHEAR FORCE AND TEXTURE PARAMETRS @)
LOIN AND HIND LEGS IN RABBIT FROM V4 GROUP

Lukasz Migdal, Anna Migdal, Eva Tumova, Darina Chodova, Radoslav Zidek, Istvan Nagy, Sylwia
Patka, Michal Kmiecik, Wladystaw Migdal

Abstract: Meat texture is considered as one of most important parameter of meat quality. Here
we analysed shear force and hardness of two muscles (m. longissimus dorsi and m. biceps
femoris) from native rabbits breeds from V4 countries. Our results showed that obtained values
are similar to those from commercial rabbit’s breeds. This result support statement that native
rabbit’s breeds may be use as source of meat and their parameters for shear force and hardness
can be considered as acceptable by consumers

Keywords: rabbits, meat, texture parameters, V4 countries

INTRODUCTION

Native breeds are “living” prove of hard work of generations of breeders (Krupinski et al. 2017). Animal
genetic resources are defined as a species which are or may be used in food production. In Global
databank there are 232 rabbits breed, from which 71,6 % does not have estimated population size and
20.3 % are critically endangered (Tumova et al. 2011). In Europe, it was reported that over 60 breeds
are described and recognized by nationals breeders association.

Dietary value of rabbit meat are mostly pro-healthy. This meat is a white, lean with high dietary and
culinary values and low content of cholesterol. Is easily digest, juicy, fine grained consistency and with
specific taste and smell (Hernandez, 2008; Dalle Zotte and Szendrd, 2011)

MATERIAL AND METODOLOGY

Meat samples from M. longissimus dorsi (MLL) and M. biceps femoris (MBF) were collected from
Moravian Blue (MB, Pannon White (PAW), Popielno White (PW), Blue of Holic (BH) and Rex rabbits
slaughtered at 12" week of age. Samples were frozen in -20 °C till analysis. Meat samples were roasted
in an oven at 180 °C until they reached internal temperature of 78 °C. From these samples, shear force
and texture parameters were measured using TA-XT2 Texture Analyser (Stable Micro System). Shear
force was measured from cylindrical samples (14 mm diameter, 15 mm height) using a Warner-Bratzler
attachment and a triangular notch in the blade. Blade speed during the test was 1.5 mm.s. Results are
presented as force per area (kG.cm?).

Texture (hardness, springiness, cohesiveness, chewiness) was analysed using the attached cylinder of
50 mm in diameter. The samples were subjected to a double pressing test, applying a force of 10 g to 70
% of their height. Cylinder speed was 2 mm.s?, and the interval between presses was 3 s.

RESULTS AND DISCUSSION
In Table 1 we presented results for shear force and hardness parameters for m.longissimus dorsi (MLL)
and m.biceps femoris (MBF) of rabbits representing local breeds within V4 countries — form Czech
Republic (Moravian Blue - MB), Hungary (Pannon White - PAW), Poland (Popielno White — PW) and
Slovakia (Blue of Holic — BH and Rex).
Texture of meat depends from many factors like water content, fat content and structure of muscles
fibre. Hardness also increase with age of rabbits. According to Hernandez and Lozano (2001) hardness
of New Zealand rabbit meat slaughtered at 70 days of age was 5.00 kg.cm? and shear force 2,81 kg.cm?.
Ramirez et al. 2004 for rabbits slaughtered at 63 days of age reported hardness 9,65 kg.cm? and shear
force — 3.88 kg.cm?.
Our results showed that values obtained from other authors and from Termond White (TW) as control
in our study was comparable with results from native rabbits from V4 group. For shear force only for
MBF from Pannon White (PAW) and Moravian Blue (MB) we found higher values of shear force
compared other results.
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Table 1 Shear force and texture parameters of rabbits muscles

Breed muscle | Shear force Hardness Breed muscle Shear force Hardness
MLL 1.24+0.48 14.73+1.97 MLL 2.38+0.49 8.47+2.04
T™W MB
MBF 1.09+0.21 14.16+ 3.18 MBF 4.37+1.93 10.90+2.55
PAW MLL 1.25+0.34 7.38+0.83 BH MLL 0.85+0.46 6.17+2.23
MBF 3.18+1.64 9.81+2.72 MBF 1.21+0.23 9.00+3.92
PW MLL 1.45+ 0.36 13.16+3.94 Rex MLL 1.01+0.35 6.35+2.52
BF 0.92+0.34 13.69+4.07 MBF 1.36+0.44 12.59+5.43

MLL - m. longissimus lumborum, MBF- m. biceps femoris

CONCLUSION
Here we presented results of our analysis of shear force and hardness from native rabbits from V4 group
and comapred it with typical commercial breed — Termond White. Our results showed that those
parameters are compareable to those obtained from commercial rabbits breed.
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SUL - DOBRY SLUHA, ALE ZLY PAN
SALT - A GOOD SERVANT BUT A BAD MASTER

Ales Rajchl

Abstract: Salt, the main source of sodium in human nutrition, is an indispensable mineral for
humans; on the other hand, high salt intake is one of the causes of hypertension, stomach ulcers
etc. Salt enters food mainly through processing, while the raw materials are often very poor in
salt. One of the ways to limit high salt intake is reformulation of existing food recipes. The
paper describes individual sources of salt and discusses possible ways of reformulating the salt
content in food products.

Keywords: salt, reformulation, blood pressure, preservation

uvoD

Stl provazi clovéka nepochybné od nepaméti a byla vyuzivéana celou fadou staroveékych
civilizaci. Pfidavek soli do potravin ma kromé senzorickych vlastnosti i divody technologické
a konzervarenske. V dob¢ pted objevem teplené konzervace potravin bylo prosolovani, spolu s
proslazovanim a suSenim jednou z mala moznych metod konzervace. Sil je pro lidsky
organismus kli¢ovych mineralem napi. pro udrzovani osmotického tlaku v extracelularni
tekutin€ aj. Vysoky ptijem soli je naopak asociovan s celou fadou chorob. WHO upozoriiuje,
Ze snizeni pfijmu soli na méné nez 5 gramu za den (asi jedna Cajova 1zicka) vyznamné snizuje
riziko srde¢nich chorob (WHO, 2020). Sil je konzumenty pfijimana z primyslové

zpracovanych potravin, z pokrmii uvafenych v domacnosti, anebo ve vefejném stravovani
(Ciriloet al., 1994).

OBSAH SOLI VE VYBRANYCH POTRAVINACH

Obecné Ize konstatovat, Ze obsah sodiku je v potravinach velmi variabilni. Minoritnim
prvkem je sodik v potravinach rostlinného puvodu, kdy vyjimkou jsou konzervované
zeleninové vyrobky (viz Tabulka ¢. 1). Ve zpracovanych potravinach obecné muze obsah
sodiku stoupnout oproti surovinam az o nékolik ¥ada (viz Tabulka €. 2). V rozvinutych zemich
je ptiblizné 75-80 % soli ve stravé pfijato konzumaci zpracovanych potravin, 5-10 % soli se
vyskytuje v potravinach ptirozené a 10-15 % tvoii sil ptidana béhem vateni, ¢i pii dochucovani
piimo konzumentem (Kloss et al., 2015).

Tabulka 1 Obsah soli v konzervovanych zeleninovych vyrobcich (pievzato a upraveno z
Bautista-Gallego et al., 2013), fotografie: archiv autora

Vyrobek Obsah soli (g.kg™)
Olivy 11,6
Kysané zeli 6,6
Nakladané okurky 12,1
Kimchi 6,4
Kapary 27,7
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fada téchto vyrobku je pred samotnym kuchynskym zpracovanim né¢jakou formou odsolovana
(namaceni do vody), nebo je slana potravina nafedéna velkym mnozstvim vody (napf. nasolena
zeleninova smés do polévky), poptipadé se ucinek nizSich a senzoricky akceptovatelnych davek
soli kombinuje s dalsi konzerva¢ni metodou (uzeni, chlazeni atd.) (Kyzlink, 1980). Ptehled
obsahu soli ve vybranych potravinach je tabelovan (Souci, 2000; DTU, 2022; USDA, 2021) ¢i
byl publikovan v celé fad¢ publikaci (Beltra et al., 2021; Mhurchu et al., 2011), aktualni situaci
obsahu soli ve vybranych vyrobcich prodavanych v CR pak &étenaf nalezne v ¢lanku Rydlova
etal., (2022).

Tabulka 2 Tabelované hodnoty obsahu sodiku u vybranych surovin/potravin (Souci,

2000)
Surovina Obsah sodiku (mg.kg™) Vyrobek Obsah soli (mg.kg™?)
Plnotuéné mléko 400 - 580 Parmazéan 6 010 - 8 800
PSeni¢na mouka 10- 20 Konzumni chléb 4 040 - 7 220
Veprové maso libové 390 - 800 Sunka 7 335 - 11 800
Jablka 10-40 Jable¢ny most 6 - 50

REFORMULACE POTRAVIN

Pfijem sodiku v celé fad¢ zemi vyznamné ptresahuje potiebu této mineralni latky pro
organismus. Tento nepomér ma vliv na lidské zdravi, kdy mezi nejvice citované aspekty
nadmérného piijmu sodiku patii hypertenze a vznik zaludecnich viedd. Situace ale neni pfili$
piehledna a k dispozici je tak celd tada studii, které vliv vysokého pfijmu sodiku na tyto
choroby potvrzuji a stejné tak 1ze v odborné literatufe vyhledat studie, které tuto skutec¢nost
nepotvrzuji. Velkou roli pii vzniku hypertenze pak hraje citlivost konkrétniho jedince, kdy
nckteré osoby na zvySeny piijem soli nereaguji vyraznym zvysSenim krevniho tlaku. Naopak je
znamo, ze vyskyt hypertonikti v populaci koreluje s celkovym piijem soli (prakticky nulovy
vyskyt hypertenze u Inuitl vs. extrémni vyskyt u Japonctl) (Kawasaki et al., 1978). Zda se byt
pravdépodobné, Ze vysoky piijem sodiku je jen jednim z faktord, ktery piispiva k vysokému
krevnimu tlaku a to, zda se dana patologie u konkrétniho jednice vyvine, zavisi na genetickém
vybaveni, celkové dieté, pohybovych navycich atd. Existuji studie, které naopak poukazuji na
zvySeni mortality v souvislosti s nizkym pfijmem sodiku u pacientt trpicich cukrovkou 2 typu
(Ekinci et al., 2011). K dispozici jsou také studie, které poukazuji na vliv vysokého piijmu
cukrti, naptiklad ze slazenych napojii na krevni tlak (Brown et al., 2011; Malik et al., 2014).
Tuto skuteCnost pak vyuziva He a MacGregor (2014) pro uvahu, Ze zvySenou konzumaci
sladkych népojii mize zplisobovat pravé vysoky piijem soli, a zajimavou myslenku k tomuto
pak uvadi DiNicolantio et al., (2014), kdy poukazuje, Ze z divodu velmi nizkého obsahu sodiku
Vv potraviné muze dojit k paradoxni reakci a konzument zvySuje spotiebu nizko-sodikovych
potravin, a tim u n¢ho stoupa piijem tukt a cukri a tedy ve vysledku dochazi k vyvoji nékterych
chorob pravé z tohoto diivodu. Zavéry tohoto védce je ale vnimat s patfi€nou opatrnosti, jedna
se tfeba o autora knihy Pravda o soli, ve které tento autor doslova nabada ¢tenafe k vysoké
konzumaci soli. Mnohem vyvazen¢jsi pohled na tuto problematiku uvadéji Mente et al., (2021),
k zvy3eni rizika vzniku kardiovaskularnich chorob. Vyssi ptijem sodiku je naopak nutny pfi
zvysené télesné namaze a intenzivnim poceni. At’ uz je pravda jakakoliv, tak tato diskuze jen
podtrhuje skute¢nost, ze pravidlo ,,vSeho s mirou* je ve vyzivé nepiekonatelné.

Moznosti reformulace obsahu soli u potravinaiskych vyrobkd jsou znazornény na
obrazku 1. Mezi dnes jiz tradic¢ni ptistupy k reformulaci patii ndhrady chloridu sodného jiny
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solemi, jako jsou napft. chlorid hofecnaty aj. Zna¢nou komplikaci je v tomto ptipade hof\ , . '

2011). Zejména u peciva nachazi uplatnéni specialni struktury soli, kterd zptisobuje rychlejsi
odezvu chutovych poharkt, ¢i ndhradu slané chuti s vyuzitim kvast (Argalwar et al., 2015).
Dalsi a velmi snadnou variantou pro snizeni obsahu soli u peciva je pak omezeni posypu soli
na povrchu vyrobku. Nékteré prizkumy naznacuji, Ze za vyznamnym piijmem soli stoji
spolecné stravovani, kdy vyzkumy Krajskych hygienickych stanic zaméfené na rozbory obsahu
soli v pokrmech nabizenych v restauracich a zavodnim stravovani jsou doslova alarmujici
(KHS Vysocina, 2018, Bastlova et al., 2019). U vSech testovanych menu (polévka, hlavni chod
aj.) je dosazeno nadlimitniho pfijmu soli doporu¢ovaného WHO, a to v nékterych pitipadech i
nasobné. Pro reformulaci je dulezité, ze lidské receptory jsou schopné se pomérné rychle
adaptovat na sniZzeni obsahu soli v potraving. Postupné snizovani, tak nemusi spotiebitel ani
zaznamenat a pritom je mozno dosahnout vyznamného sniZeni soli. V tomto pfipad¢ je ale
velmi naléhavé, aby na tomto ptistupu k reformulaci participovali vSichni vyrobci — tedy aby
doslo k tizenému snizovani soli u v§ech vyrobku dané kategorie.

(- specidlni struktura « KCl, MgCl, CaCl,
- duté sféry 7nCl
¢ rychlejsi odezva - P
chutovych
S Pk Zména Nahrady
struktury NaCl
X /
Nahrada Snizeni
- ,, slané obsahu N
chuti soli * nutnd kooperace
e pouzivani kvas(i pfi konkurentd na
vyrobé peciva trhu
¢ technologicka
omezeni

\

Obréazek 1 Moznosti reformulace obsahu soli

ZAVER
MozZnosti sniZzovani obsahu sodiku v potravindch maji své limity, a to zejména
technologické, kdy nékteré druhy potravinaiskych vyrobkl (pefivo, masné vyrobky, syry)
nelze bez urcitého minimalniho ptidavku soli vyrobit. Senzorické vlastnosti potravin jsou
rovnéz dulezité, ale protoZze dochazi k celkem rychlé adaptaci chutovych poharki na slanou
chut’, neptedstavuji senzorické vlastnosti zadsadni piekazku pro reformulace.
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SKUSENOSTI SO ZAVADZANIM LASEROVEJ PRIETOKOVEJ %
CYTOMETRIE PRI HODNOTENI MIKROBIOLOGICKEJ KVALITY
SUROVEHO MLIEKA NA SLOVENSKU
EXPERIENCE WITH THE IMPLEMENTATION OF LASER FLOW
CYTOMETRY IN THE ASSESSMENT OF THE MICROBIOLOGICAL
QUALITY OF RAW MILK IN SLOVAKIA

Martin Tomaska, Maros Droncovsky, Miroslav Kolosta

Abstract: The microbiological quality of purchased raw milk is a basic indicator of its safety.
A routine method based on the principle of laser flow cytometry was introduced in the world
including Slovakia. The indisputable advantage of the method is that the measurement results
are obtained within a few minutes. The paper provides an up-to-date overview of experience
with application of this method, as well as the requirements for creating a reliable conversion
of the measurement results of this method into the scale of the anchor plate cultivation method
- CFU.mL™,

Keywords: microbiological quality, laser flow-cytometry, raw milk.

UuvoD

Hodnotenie mikrobiologickej kvality nakupovaného surového mlieka (d’alej len SM) patri
k zékladnym ukazovatel'om jeho zdravotnej bezpecnosti. Ked'ze historicky sa na hodnotenie
mikrobiologickej kvality pouzival celkovy pocet mikroorganizmov (dalej len CPM), ktoré
vyrastli za uréenych/dohodnutych podmienok (pri 30°C pocas 72 hodin) na platniach s Zivnym
médiom GTK-M, vysledky sa vyjadrovali v KTJ.ml. V sacasnosti sa na hodnotenie
mikrobiologickej kvality SM pouZivajd rutinné metédy na principe laserovej prietokovej
cytometrie (d’alej len LPC), z ktorych su vysledky primarne vyjadrené ako celkovy pocet
baktérii (Total Bacteria Count). Ked’ze platiiova kultivaéna metoda (d’alej len PKM) a rutinna
metdda na principe LPC st odlisné, je potrebné vysledky z oboch harmonizovat’.

LEGISLATIVNY RAMEC A SKUSOBNE POSTUPY

Zé&kladnym legislativnym ramcom v EurGpe, v ktorom su uvedené limity na
akceptovatel'nost’ mikrobiologickej kvality SM je Nariadenie ¢. 853/2004 v konsolidovanom
zneni, kde je uvedené, Ze bovinné mliecka m6zu obsahovat’ celkovy pocet mikroorganizmov
stanovenych uréenou PKM maximaélne v podte 100 000 KTJ.ml"! a nebovinné mlieka v poéte
500 000 KTJ.ml%, ak sa d’alej mlicko spracovava bez tepelného oSetrenia, respektive v pocte
1500 000 KTJ.ml%, ak sa mlicko d’alej tepelne oSetri. Ak uvedené limity nakupované SM
prekro¢i, musi byt vylucené z d’alSieho spracovania. Konkrétne hodnoty sa pocitaji ako
geometrické priemery z minimalne dvoch vzoriek odobratych za mesiac, po dobu dvoch
mesiacov.

Nariadenie ¢. 2074/2005, modifikované Nariadenim ¢. 1664/2005 definuje ako urcenu
metodu na stanovenie CPM PKM pri teplote kultivacie 30 °C, podla normy ISO 4833-1.
Zaroven toto nariadenie uvadza podmienky, za ktorych je mozné na hodnotenie
mikrobiologickej kvality pouzit’ alternativne metody. Tie st nasledovné:

1. Alternativne met6dy musia byt validované na uréenu (referenéni) metddu, v zhode
s poziadavkami postupu, ktory je uvedeny v norme ISO 16140 alebo v inom
medzinarodne uznavanom dokumente.

2. Prepocitavaci vztah medzi alternativnou metdédou aurcenou (referenc¢nou)
metodou musi byt vytvoreny podla ISO 21187. Tato poziadavka je kI'icova pre
zavedenie roznych inStrumentalnych alternativnych metdd.
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Ked’ze nezavisla validacia komercénych prietokovych cytometrov uréenych na hodno% enie
mikrobiologickej kvality SM je naozaj kl'i¢ova, EU vydala dokument EURL MMP, ktory bol {§J
vytvoreny v zmysle poziadaviek Nariadeni ¢. 2071/2005 a 1664/2006 a ktory odkazuje na
postupy uvedené v norméach ISO 16140-2 a ISO 16279.

Na Slovensku bola v roku 2003 pre potreby vyuZzitia laserovych prietokovych cytometrov
v hodnoteni mikrobiologickej kvality SM vytvorend norma STN 57 0539.

Posledny dokument, aj ked’ nie vyslovene legislativny, ktory ale sumarizuje situdciu
v legislative, postupy pri validécii prietokovych cytometrov a postupy pri vytvarani
prepocitavacich vztahov vo svete, je bulletin Medzinarodnej mliekarenskej federacie IDF 511.

PRINCIP MERANIA METODOU LASEROVEJ PRIETOKOVEJ CYTOMETRIE

Kym princip urcenej (referenc¢nej) PKM podla ISO 4833-1 je velmi dobre znamy,
v pripade LPC sa vicSinou jedna o proprietarne technologie, u ktorych su detaily technického
rieSenia predmetom know-how. Predsa vSak jej princip mozno vo vSeobecnosti popisat
nasledovne. V prietokovych cytometroch sd v prvom Stadiu rozrudené tie zlozky mlieka, ktoré
by mohli so samotnym stanovenim interferovat’ — pdsobenim rdéznych chemikalii a z&hrevom.
Oddelenie Sumu takto upraveneho mlieka ako matrice od bakteridlnych buniek je dosiahnuté
farbenim buniek fluorescenénym ¢inidlom, znackovacom. Byva to napriklad etidium bromid,
ktory prechadza bakterialnymi bunkami a interaguje s DNA a RNA, aby po oZiareni svetlom
uritej vlnovej dizky mohol emitovat’ svetelné impulzy. Tieto su nasledne zaznamenavané
v detektore. Néasledne po softvérovom spracovani, kde sa odstrani zvysSny Sum, st impulzy
vyjadrené ako Individual Bacterial Cells. Celé meranie pritom trva iba par minat. Pocitané st
iba tie bakterialne bunky, ktoré emituju svetelne pulzy vysSie ako je stanoveny treshold
pocitania. V praxi to znamend, Ze niektoré bakterialne rody, alebo baktérie, ktoré su napriklad
v lag-faze rastu, nemusia byt touto metdédou zachytené. Samozrejme vyvoj prietokovych
cytometrov smeruje Kk tomu, aby sa uvedena skuto¢nost’ maximalne eliminovala.

PREPOCET VYSLEDKOV MERANIA Z LASEROVEJ PRIETOKOVEJ
CYTOMETRIE DO STUPNICE KTJ/ML

Ked sa porovnavaju vysledky z PKM a z metdédy na principe LPC je na prvy pohlad
zrejme, Ze obe su principialne odlisné a kazda vyjadruje vysledky za danych podmienok
stanovenia, ktoré si take, Ze Ziadnou znich sa neur¢i referencny celkovy pocet
mikroorganizmov — ani pri PKM za podmienok kultivacie nenarastu vSetky mikroorganizmy.
Preto v mikrobiologii vSeobecne nemozno hovorit’ o referenénych metodach, ale o uréenych,
ktoré experti oznacia za rozhodujuce. Ked'ze kazdy prietokovy cytometer meria vysledky inak
ata odlisSnost’ sa meni nielen podla vyrobcu cytometrov, ale aj zdokonalovanim vyvoja
zariadeni u jedného vyrobcu a navyse legislativne limity na akceptovateI'nost’ mikrobiologickej
kvality SM s ustanovené v jednotkach KTJ.ml?, je zvycajne potrebné vysledky
Z prietokovych cytometrov prepocitat’ do tejto stupnice. Za urcitych okolnosti je samozrejme
mozné posudzovat’ mikrobiologicku kvalitu SM aj z priamo nameranych vysledkov, napriklad
ak kompetentna autorita stanovi lokalne limity v tychto jednotkach, ak su vysledky merania
ur¢ené iba na sledovanie trendov v mikrobiologickej kvalite a pod. BeZznejsi je viak systém
vytvarania reprezentativneho prepo¢tu. Samotny prepocet je definovany matematickou
rovnicou, ktora popisuje vzt'ah medzi vysledkami z metody na principe LPC, ako premennej X
a vysledkami z urcenej platiovej kultiva¢nej metody, ako hodnoty Y. Této rovnica je zvycajne
rovnicou linearnej regresie, medzi oboma vysledkami, po ich dekadickom zlogaritmovani. Pri
vytvarani tejto rovnice treba dosledne posudit’, ¢i ta ista rovnica bude platit’ v celom meracom
rozsahu alebo nie. V praxi to znamena, Ze na vytvorenie prepoctu treba merat’ reprezentativny
subor vzoriek oboma metdédami. Pod pojmom ,reprezentativny* sa mysli taky, ktory bol
vytvoreny v regione budiceho pouZitia prepoétu. To moze byt’ oblast’ posobnosti konkrétneh
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vymedzenia z ktorého budu pochadzat’ vzorky SM, musi byt variabilita vzoriek v stbore
zaistend aj druhom mlieka (¢i sa jednd o mlieko kravské, kozie alebo ov¢ie), sposobom dojenia
(strojové, rucné), metodikou odberu vzoriek (kolko diové mlieko sa modze maximalne
odoberat’, ¢i sa odoberd ru¢ne alebo autosamplermi, ako sa po odobrati vzorky konzervuju
a chladia, a ako rychlo sa sku$aju v laboratoriu), plemenom produkénych zvierat’, spdsobom
vyZivy zvierat asezonnostou. Pocet potrebnych vzoriek na vytvorenie reprezentativneho
prepoctu je vysoky, pricom poziadavky na dany subor vzoriek st uvedené v 1SO 21187.

Aj ked’ je prepocet vytvoreny spolahlivo, predsa len prepocitané vysledky v stupnici
KTJ.ml? nemoZno povazovat za totozné, ako keby boli merané priamo PKM. Preto tu
hovorime o0 odhade poétov KTJ.ml? a musime brat’ do tivahy neistotu merania prietokovym
cytometrom, kde délezity prispevok k nej tvori prave smerodajna odchylka linearnej regresie
Sy,x.

Délezitou sucastou platnosti vytvoreného prepoctu je jeho trvala verifikacia. Ta sa
zvycajne realizuje tak, Ze sa pravidelne meria ur€ity pocet vzoriek nad’alej priamo PKM, pricom
ziskané vysledky sa porovnavaju s prepocitanymi vysledkami z prietokového cytomera. Pokial
st rozdiely Statisticky vyznamné, ¢o sa posudzuje podla poziadaviek ISO 8196-3, prislusny
datovy set sa pripocita k pévodnému, pricom zneho sa modzu, ale aj nemusia odstranit’
vysledky, ktoré boli merané ako prve. Z takéhoto nového suboru vzoriek sa prepocitavaci vztah
opét’ nasledne vytvori a pévodny sa inovuje.

SITUACIA SO ZAVADZANIM LASEROVEJ PRIETOKOVEJ CYTOMETRIE DO
OFICIALNEHO SYSTEMU HODNOTENIA KVALITY SUROVEHO MLIEKA NA
SLOVENSKU

Na Slovensku sa SM sktsa na ucely oficialneho hodnotenia kvality v centralnych
skusobnych laboratoriach, ktoré st akreditované SNAS a st autorizované SVPS SR. Ich pocet
sa zaCiatkom tohto storoc¢ia zredukoval na dve — Milex Progres, a.s. Bratislava, ktoré nedavno
ukonéilo svoju &innost’ a SL EXAMINALA pri Vyskumnom Ustave mliekarenskom, a.s. Zilina.
V tychto laboratéridch sa pdvodne mikrobiologicka kvalita nakupovaného SM skiSala
S vyuzitim systému MiniPetriFoss, od spolo¢nosti FOSS Dansko. Tento systém predstavoval
urcité zjednodusenie a zautomatizovanie sposobu ockovania SM na Petriho misky s médiom
GTK. Nasledne sa tieto misky kultivovali rovnako, ako pri uréenej PKM. Tym padom sa doba
ziskania vysledku nijako neskratila. Preto boli zaiatkom 21. storo¢ia v ramci podpory projektu
PHARE na Slovensko zakupené dva moderné laserové prietokové cytometre spolo¢nosti FOSS
a to BactoScan FC. V ramci uvedeného projektu, ktory sa realizoval v spolupréci s nemeckymi
vyskumnymi institaciami, bol vytvoreny prvy prepocitavaci vztah vysledkov z uvedenych
zariadeni ato pre surove kravské mlieko (TomaSka, Suhren, 2004). Tento druh mlieka na
Slovensku dominuje a bolo v tom ¢ase skuSané v oboch skusobnych laboratoriach. Zarucovalo
to, Ze mikrobiologicka kvalita surového kravskeho mlieka bola na Slovensku hodnotena
jednotne.

Ked'ze zakaznici (prvovyrobcovia mlieka aaj jeho spracovatelia) SL EXAMINALA
produkujt resp. nakupuju aj surové ov¢ie mlieko, bol pre potreby Slovenska v tomto laboratériu
v roku 2004 vytvoreny aj osobitny prepocet pre tento druh mlieka (Tomaska et al., 20006),
v ramci rieSenia Statneho projektu ,,Potraviny — kvalita a bezpe¢nost. Oba prepocty, na
kravské aj ovéie mlieko boli verifikované v ramci rieSenia projektu APVV-0357-12.

Vzrastajlci zaujem o produkciu surového kozieho mlieka na Slovensku, jeho nakup
viacerymi mliekarnami, ale aj snaha prvovyrobcov poznat’ jeho mikrobiologicku kvalitu, viedli
k tomu, Ze vramci projektu APVV-20-0204, ktorého rieSenie stale prebieha, sa vytvara
prepocitavaci vztah, typicky pre tento druh mlieka.
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Vytvaranie novych prepocitavacich vztahov pre rézne SM, ktoré sa na Slovers

produkujl a nakupujd, nie je jediny progres, ktory v oblasti LPC nastal. SL Examinalg
technicky upgradovala meracie zariadenie BactoScan FC o0 najnovSiu verziu obsluzného
softvéru Foss Integrator. Tento softvér umoziuje merat’ tzv. problematické vzorky mlieka vo
»vylepSenom*“ mdde merania. Princip tohto modu je proprietarny, ale isté je, Ze oproti
»hormélnemu* modu dochadza k spomalenému prietoku vzorky cez detektor. To umoziuje
lepsie eliminovat’ mozné interferujuce zlozky, najma u nebovinnych mliek. Pri vedeckom
skumani sa zistilo, Ze pri surovom kozom mlieku sa moze jednat’ o somaticke bunky (Tomaska
et al., 2023). Ich pocty su prirodzene vysSie, ako v surovom kravskom mlieku a navysSe oproti
somatickym bunk&m v surovom kravskom ale aj ov€éom mlieku, st mensie.

ZAVER
LPC sa na Slovensku vyuZiva na hodnotenie mikrobiologickej kvality produkovaného
a nakupovaného SM uz od zaciatku tohto storocia. Postupne sa rozsiruje oblast’ skiSania mlieka
od kravského cez ovcie aZz po kozie. Zakaznici SL EXAMINALA, pri Vyskumnom Ustave
mliekarenskom, a.s. v Ziline, ako autorizovaného a akreditovaného laboratéria, tak dostavaju
spol'ahlivé vysledky o jeho kvalite v realnom case.
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AKTIVITY STATNi VETERINARNI SPRAVY CESKE REPUBLIKY N,

USEKU BEZPECNOSTI POTRAVIN V ROCE 2022

ACTIVITIES OF THE STATE VETERINARY ADMINISTRATION

OF THE CZECH REPUBLIC IN THE FIELD OF FOOD SAFETY IN
THE YEAR 2022

Jan Vana

Abstract: The article provides an overview of the results of systematic control activities of the
State Veterinary Administration in the area of food hygiene and food safety in the year 2022.
Comments on impact of animal diseases on animal products and describes controls of the
protection of animals at the time of killing.

Keywords: food safety, control, animal diseases, animal welfare.

uvoD

Dozorova ¢innost statni veterinarni spravy na useku zdravi a pohody zvifat a feSeni ptipadnych
problému spojenych s bezpecnosti a kvalitou potravin byla v roce 2022 poznamenana zejména
nakazami zvitat — koncem roku byl na tizemi CR potvrzen africky mor u volné Zijicich prasat
a aviarni influzenza u chované driibeZe. V roce 2022 bylo potvrzeno v CR 20 ohnisek vysoce
patogenni ptaci chiipky (HPAI). Pozitivni ptipad afrického moru prasat (AMP) u volné Zijicich
prasat byl zjistén v prosinci. V roce 2022 udrzela CR nakazové statusy, které pravidelné udéluje
EK nebo WOAH (diive OIE) u celé fady nékaz. Velkéa pozornost byla v roce 2022 vénovana
i ochran¢ zvitat pfi porazeni.

KONTROLA BEZPECNOSTI POTRAVIN ZIVOCISNEHO PUVODU
Na tseku veterinarni hygieny a ochrany vetejného zdravi bylo v roce 2022 provedeno 42 tisic
kontrolnich akci, coZ je cca 0 2 % vice nez v roce piedchozim.
Spektrum zévad zlstava stejné. V roce 2022 byly nejcastéji zjistovany zavady (sestupng) ve
spravné vyrobni a hygienické praxi (21 %), oznaeni vyrobkil (17 %), manipulaci s produkty
(14 %), vedeni dokumentace (13 %), ¢isténi a sanitaci (9 %) a sledovatelnosti (9 %).
Pocty veterinarné vysettenich zvitat pii porazce. Skotu bylo na jatkach veterindrné vysetfeno
240 259 ks (0 4,7 % méné nez v predchozim roce). Prasat bylo na jatkach veterindrné vySetieno
2 279 573 ks (0 4,5 % méné nez v predchozim roce). Kufat bylo na porazkach veterinarné
vySetfeno 118 601 428 ks (0 4,5 % mén¢ nez v ptredchozim roce).
Mimotadné kontroly dobrych Zivotnich podminek zvitat pti pordzeni. Kontroly byly zaméfeny
na jatka porazejici do 3 000 kust domécich kopytnikd ro¢né (skotu, ovci, koz, prasat a
lichokopytnikii). Divodem kontrol byl amatérsky videozaznam nevhodného a neetického
chovani ke zvitatim na malych jatkach na Moravé. Jednalo se o jatka, kde neprobihala porazka
kazdy den, tudiz zde nebyl staly veterinarni dozor. Bylo zkontrolovano 111 jateckych provozii,
které porazely do 3 000 kust kopytniki za rok. Pfi kontroldch nedoslo k nevyhovujicim
zjisténim.
Dopady nakaz zvitat na zivo¢isné produkty. Pii vyskytu nakazy jsou kolem mista, kde byla
nakaza potvrzena vytyCena uzaviend pasma, v nichz je omezen pohyb nejen zvitat, ale 1 jejich
produktti. Produkty pochazejici od zvifat chovanych v ohnisku musi byt zpétn¢ dohledény a
musi byt zajisténo, aby nepiedstavovaly riziko rozvlékani nédkazy.
Tak bylo v roce 2022 na uzemi CR vyhlaseno pasmo infekce afrického moru prasat, kde platil
zékaz lovu a uzaviené pasmo I. afrického moru prasat, ve kterém musi byt vSechna ulovena
voln¢ zijici prasata vysetiena na africky mor prasat a jejich maso smi byt uvedeno pouze na trh
v CR. Na pocatku roku 2023 pak bylo pasmo infekce zménéno na uzaviené pasmo II., kde plati
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C van o xens . . . , , Y wees , 1, v v b
jesté piisn€jsi opatfeni nez v pasmu 1. (ulovena volné€ Zijici prasat musi byt vySetfena
spotiebovéana piimo uastniky lovu uvnitf pasma, nebo musi byt zpracovana na zvlastni tepeln&
oSetfené masné vyrobky).

V ptipad¢ vysoce patogenni aviarni influenzy bylo z hlediska Zivoc¢isnych produktt vyznamné
zejména ohnisko ve velkochovu s produkci cca 600 000 vajec denné. Dohledana musela byt
vSechna vejce 21 dni zpét ode dne oznameni podezieni na vyskyt nakazy. Z ekonomickych a
praktickych divodu se piistoupilo k likvidaci veSkerych vajec z hospodafstvi.

ZAVER
Soustavna veterinarni kontrolni ¢innost i vysledky mimotfadnych kontrolnich akci na useku
hygieny potravin zivocisného puvodu a dobrych zivotnich podminek zvifat pfi porazeni
neodhalily systémové a zavazné poruSeni pravnich piedpist. Z nakazového hlediska a
Z pohledu zabezpeceni veterinarné-hygienického dozoru byl rok 2022 vyznamny z divodu
zavleGeni afrického moru prasat a aviarni influenzy na izemi CR.

Kontaktni adresa: MVDr. Jan Vana, Ustiedni veterinarni sprava Statni veterinarni spravy,
Slezska 100/7, 120 00 Praha 2 Ceska republika; e-mail: j.vana@svscr.cz.
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SPRAVNE ZASUSENIE DOJNIC JE KEUCOM K USPESNEJ
PRODUKCII MLIEKA
PROPER DRYING OF DAIRY COWS IS THE KEY TO SUCCESSFUL
MILK PRODUCTION

FrantiSek Zigo, Zuzana FarkaSova, Maria Vargova, Ewa Pecka-Kielb, Silvia
OndraSovicova, Kathrine Bak

Abstract: Inflammation of the mammary gland - mastitis is one of the most common health
problems on dairy farms. Cows™ drying, as part of mastitis prevention, is associated with
application of antimicrobial agents (ATB) in intramammary infusion which are standard part
of udder health management on commercial dairy farms for decades. However, this will change
in the near future, as the European Union, in its Farm to Fork strategy, plans to reduce the sale
and application of ATB to farm animals by 50 % by 2030. This reduction is planned due to
concerns about the development of resistance of microorganisms to ATB in veterinary and
human medicine. One of the ways to achieve a reduction in the use of ATB on dairy production
farms is the selective drying of dairy cows based on the evaluation of records from the control
of milk utility, clinical examination of the mammary gland and laboratory diagnosis of the
causative agents of mastitis. By setting the correct drying program for dairy cows, it will not
only lead to the withdrawal of the widespread application of ATB, but will also aim to maintain
a minimum number of mastitis cases in a given herd.

Keywords: dairy cows; drying; mastitis; intramammary antibiotics; SCC

UvoD

Mlieko preziivavcov je tradi€nou vychodiskovou surovinou na vyrobu celého radu
mlie¢nych vyrobkov, ktoré st jedineéné svojim zloZzenim. Mnohé =z nich v rdznych
zemepisnych a spolocenskych lokalitich mozno zaradit’ medzi tzv. funkéné potraviny. Predpisy
EU vsak zdéraziiuju, ze takéto produkty musia pochadzat’ z mlieka od zdravych zvierat, &o
vyznamne limituje vyrobu aspotrebu mlieka (EU, 2020). Na trvalé udrziavanie dobrého
zdravotného stavu prezuvavcov chovanych pre trhovld produkciu mlieka vplyva mnoZstvo
faktorov. Disbalanciou viacerych faktorov a ich kombindciou vznikaju podmienky pre
uplatnenie etiologickych ¢initel'ov zapricinujucich produkéné ochorenia dojnic medzi ktoré
patri zapal mlie¢nej zl'azy - mastitida. Vznik mastitidy je podmieneny zapalovym procesom vo
vemene, ktor¢ho cielom je devitalizovat' alebo oslabit’ mikroorganizmy, ktoré vnikli do
mliecnej Zl'azy a tiez revitalizovat’ poSkodeny parenchym, aby sa mohla obnovit’ a prinavratit’
funkénost’” vemena pre tvorbu mlieka. Za pbvodcov mastitidy je zodpovednych viac ako
137 rdznych mikroorganizmov medzi, ktoré patria baktérie, virusy, kvasinky, plesne a riasy,
avSak az 95 % vsetkych intramamarnych infekcii (IMI) je sp6sobenych patogénnymi
baktériami. Prenos baktérii sposobujucich IMI je najéastejSie z infikovanych krav po¢as dojenia
alebo zo znecisteného prostredia okolia krav (vykaly, podstielka, kontaktné plochy) (Cobirka
et al., 2020).

Podr'a najnovsich udajov, jedna z troch klinickych foriem mastitidy postihne v priemere
30 % dojnic ro¢ne s produkciou mlieka nad 8 000 1 za laktaciu, avSak vyrazne vyssi vyskyt je
obvykle uvadzany u subklinickych foriem. Naklady na lie¢bu klinickej mastitidy v krajinach
EU sa odhaduju priemerne na 130 — 160 €/ks. V podmienkach Slovenska su Castokrat naklady
na lie¢bu mastitidnych dojnic vyssie, v rozpiti 158 - 174 €/ks. Dalsou ekonomickou stratou,
ktora plynie z tohto ochorenia je niZSia produkcia a predaj mlieka v dosledku zapalovej reakcie
vo vemene a jeho vyradenia z dodavky v ramci ochrannej lehoty pocas lieCby, ¢o mdze
predstavovat’ stratu az 600 1 mlieka na dojnicu v hodnote 290 €. Medzi d’alSie pri€iny strat pa
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vysSie vyrad’'ovanie krav, vysSia spotreba prace pri oSetrovani dojnic, horSie ukazovatgle
plodnosti a horsia kvalita mlieka (obr. 1; Holko et al., 2019).

Leukocyty
Patogén
+
Podmienky prostredia .
i Epitelové
Postup dojenia bunky

Iné priciny

Priame
naklady Pokles
vyroby

Obrazok 1 Schematicka ukazka strat pri zapale mlie¢nej ZPazy

Liecba a zasuSenie dojnic

Chovatelia vzh'adom na vysoku nékladovost pri diagnostikovani pricin a lie¢be zapalov
mlie¢nej zlazy, rieSia podobné situdcie Ciastocnym uplatiovanim vSeobecne uznavanych
postupov prevencie mastitid len ohrani¢eného rozsahu antibiotickej liecby pripravkami, ¢asto
bez detekcie a overenia ucinnosti antibiotik na baktérie zapri¢inujuce mastitidy v chove. Takato
liecba ,,na slepo* iba na zaklade klinickych priznakov, ¢asto vyusti do chronického $tadia, ktoré
je vysoko nékazlivé a je tazké, az nemozné vylieCit’ postihnuti dojnicu s uspesnostou nizSou
ako 25 %. Medzi hlavné komplikécie spojené s liecbou infikovanych dojnic patri skutocnost’,
7ze mnohé patogénne baktérie sa stdvaji rezistentnymi voci rasticemu rozsahu antibiotik
a dezinfek¢énych prostriedkov (Ferroni et al., 2020).

Ich zvySenu rezistenciu podnecuje aj fakt, ze okrem liecenia klinickych pripadov mastitid
je beznou rutinou na farmach EU, vratane Slovenska, celoplo$né zasuSenie dojnic
intamamarnymi antibiotikami bez ohl'adu na aktualny zdravotny stav mlie¢nej zl'azy. Tento
zauzivany koncept s vysokou spotrebou antibiotik na mliecnych farmach planuje Europska tnia
zmenit' vo svojej stratégii ,,Farm to Fork“ ato zniZzenim spotreby a predaja ATB pre
hospodérske zvieratd 0 50 % do roku 2030. Za tymto Gc¢elom od 28. januara 2022 vstupil do
platnosti nové nariadenie pre Clenské Staty EU, ktory zakazuje vSetky formy rutinného uzivania
ATB a oxidu zinku, vratane preventivnej skupinovej lieby, ako je prave plosné zasusenie krav
(EU, 2020).

V praxi pre chovatelov a o3etrujiceho veterinara bude toto nariadenie znamenat’, ze
i nad’alej sa budi moct aplikovat ATB, avSak iba pozitivnym zvieratam na zaklade
predchadzajicej diagnostiky. Aplikacia ATB by mala prebehnut’ pri zasuSeni dojnic az po
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2004). Napriklad mozno uviest Holandsko a frsko, ktoré pre svojich pol’nohospo&v :
pripravili metodologické prirucky, ako pristupovat’ k prechodu na selektivne zasuSovanie. Ng (@
zaklade vypracovanych metodik sa v Holandsku od roku 2014 podarilo znizZit’ spotrebu ATB
na mlie¢nych farmach o 48 % a cefelosporinu az 0 99 % oproti roku 2009 (Hogeveen, 2005).

V ostatnych krajinach EU zatial’ takéto materialy pre pol'nohospodarov chybaju, ¢o je
alarmujuce, pretoze prechod na selektivne zasuSenie pre celd EU bol na konci januéra 2022,
kedy stupil do platnosti novy zakon zakazujuci vSetky formy rutinného uzivania ATB a oxidu
zinku. Je preto dolezité hladat’ nové rieSenia kontroly mastitid zavedenim selektivnych
programov zasu$enia dojnic.

Selektivne zasuSanie dojnic

S nastupujucou legislativou z dovodu spotrebitel'ského tlaku na znizenie antibiotik
pouzivanych v prvovyrobe mlieka, je jednou z ciest pri zasuSeni krav ich selektivna aplikacia.
Selektivne podavanie antibiotik s dlhodobym tc¢inkom suvisi s vyberom iba tych dojnic, ktoré
boli lieCené pocas laktacie (vacsinou s klinickou formou mastitidy) alebo dojnice vykazujice
vysoky PSB v rdmci kontroly UZitkovosti posledné mesiace pred zasuSenim. ZasuSanie dojnic
voskovanim alebo keratinovymi zatkami (bez antibiotik) sa odportcéa v pripadoch, ked’ dojnica
ma v poslednych odberoch pred zasuSenim nizky PSB. Ak mé& dojnica v poslednom kontrolnom
merani pred zastSanim vysoky PSB, je viac ako isté, Ze ma subklinicki mastitidu, kde je
opodstatnené podanie intramamarnych antibiotik pred zasuSanim (Hogeveen, 2005).

V podmienkach chovov, by sa mala selektivna aplikacia antibiotik pri zasuSeni dojnic
robit’ na zéklade anamnézy, klinického vySetrenia vemena a vyhodnotenia PSB zo zdznamov
kontroly Uzitkovosti. Po zvazeni vSetkych aspektov si chovatelia triedia dojnice do troch
kategorii:

- do prvej kategOrie sa zaradzuju dojnice, u ktorych v priebehu laktacie neboli
zaznamenan¢ ziadne problémy so zdravotnym stavom mliecnej zl'azy, PSB vo vzorke
odobratej pred zasudenim nebol vy$si ako 200 x 10 v 1 ml a aktualne nebola
diagnostikovana klinicka alebo subklinicka forma mastitidy. Tieto dojnice su ideélne
pre zasuSenie bez aplikacie antibiotik s pouzitim keratinového pripravku (definitivne
uzavrie strukovy kanalik a nevpusti do neho patogénne mikroorganizmy) alebo
ponorenim ceckov do ochranného roztoku (obr. 2). Dokonalé utesnenie struku potom
zabranuje vniknutiu patogénov do strukového kanalu. Podmienkou ale je, aby bol
tesniaci keratinovy pripravok aplikovany do kazdého cecku za prisnych hygienickych
podmienok (Crispie et al., 2004).

vvrs

- druht skupinu tvoria dojnice, ktoré maji PSB vy3si ako 200 x 10% v 1 ml, d’alej u nich
v priebehu laktécie boli zaznamenané mastitidy, ale aktualne mlie¢na zl'aza nevykazuje
pritomnost’ klinickej formy zapalu. V tomto pripade sa aplikuje intramamarne
antibiotikum s dlhodobym ucinkom aplikované do kazdej Stvrte v spojeni s keratinovii
zatkou alebo nanesenim ochranného roztoku. Vyber antibiotika pre zasuSenie by malo
vychadzat z mapovania celkovej citlivosti baktérii na pouzivané antibiotika
(antibiogramu) v danom chove ako aj z posledného vySetrenia vzoriek mlieka u
konkrétnej dojnice (Godden et al., 2003).
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Obrazok 2 Aplikéacia keratinoveho pripravku s ponorenim ceckov do ochranného roztoku
pocas zasuSenia dojnic

- v tretej skupine su zaradené dojnice s aktualne klinickou mastitidou alebo chronickou,
pripadne dojnice s nedojenymi Stvrtami, do ktorych je mozné aplikovat’ antibioticky
preparat. U tychto dojnic je potrebné infikovant $tvrt’ najprv prelieit’ intramamarnymi
antibiotikami pre laktujuce dojnice s riadnym vydajanim. V nadvéaznosti na to dojnicu
zasu$it’ podla uvedenej schémy pre druhu skupinu antibiotickym intramamdarnym
pripravkom a uzavretim cecku. ZasusSenie dojnic s klinickou mastitidou je vel'mi
rizikové, a preto okrem dbkladného vydojenia a aplikécie antibiotik s keratinovou
zatkou do struku, sa eSte po kontrole veterinarnym lekdrom parenteralne aplikuju
antibiotika. Takato dojnicu je nevyhnutné nestale kontrolovat’ a ak by doslo k zhorSeniu
zdravotného stavu, je nutné ju znova zacat’ vydojit’ (Berry et al., 2004).

ZAVER

DodrZiavanie welfare a udrziavanie zdravia zvierat v produkénych chovoch musi ostat’
aj nad’alej prioritou pre vSetkych zainteresovanych v prvovyrobe mlieka, ktora si vyzaduje
spravne rozhodnutia a opatrenia zamerané na minimalizovanie faktorov zvysujucich riziko
vzniku zapalu mlie¢nej Zlazy. Viac menej terminy stanovené Eurdpskou tGniou sa bliZia a je
teda najvysSsi Cas skuSat’ nové metodiky selektivneho zasuSenia, ktoré nielenze povedu
k ustupeniu plosnej aplikacie ATB, ale zaroven budu cielit’ na udrzanie minima pripadov
mastitid v danom stade. Spravny vyber dojnic a postup zasuSenia je vel'mi dblezity, ked’ze zly
spdsob sa moze vyrazne podiel’at’ na zvySenom vyskyte mastitid najma v peripartdlnom obdobi.
Pouzitie ATB sa musi v prvom rade opierat’ o vysledky cielenej diagnostiky, ktord pomocou
anamnestickych udajov, klinického vysetrenia, PSB a kultivacie vzoriek odhali zdravotny stav
vemena a jeho fyziologickych funkcii kazdej dojnice. Okrem potvrdenia etiologického Cinitel'a
je dolezité vysetrenie jeho faktorov virulencie, nakol’ko primarnou pri¢inou vac¢siny mastitid st
patogény ktoré vykazuju rezistenciu na jedno alebo viac ATB s ¢astou tvorbou biofilmu.
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KONTROLAA BALENIE POTRAVIN V OCHRANNEJ ATMOSFERE,
INSPECTION AND PACKAGING OF FOOD INAPROTECTIVE
ATMOSPHERE

Méria Leitnerova

Abstract: Growing demand of consumer to longer shelf life of food, it’s quality and freshness,
caused increase of food packing in modified atmosphere (MAP). Rate of used gases for MAP
depends of internal factors of food: composition of food, pH, biochemistry, microbiology, cell
respiration. For that reason food packing needs to be well set up and controlled. Effectivity of
MAP packing is assured by external factors as materials and weld in the packing. Thanks to the
laboratory or at-line analyzations, can be controlled as well as MAP as packing themselves and
it can bring effectivity and reduce costs for producers.

Key words: Modified atmosphere, food quality, control of food packing.

Uvod

V dnesnej dobre spotrebitelia venuju velkil pozornost’ kvalite, chuti potravin, dlhej
trvanlivosti a atraktivnosti obalu. Na splnenie tychto poZiadaviek a zabezpecenie
mikrobiologickej kvality potravin je ¢im d’alej rozSirenejSie balenie potravin do
modifikovanej atmosféry. Balenie v modifikovanej atmosfére znamena odstranenie alebo
nahradenie atmosféry obklopujucej produkt pred uzavretim. Balenie v modifikovanej
atmosfére je zavislé na 4 faktoroch: na kvalite potravin a udrZiavani hygieny, inertnom plyne
alebo zmesi plynov, baliacich strojoch a na obalovom materialy. Vol'bu ochrannej atmosféry
vyberame podla typu balenej potraviny, moznosti skladovania a prepravy potraviny
a samotnych plynov.

Monitoring mnozZstva plynov v obale

Vo vSeobecnosti sa v dneSnej dobre pouzivajia 3 odli§né typy plynov: oxid uhli¢ity,
kyslik a dusik. Tieto plyny su bud’ v inertnom stave alebo rovno zmie$ané podl'a poziadaviek
vyrobcu. V pripade, Ze st plyny v inertnom stave, vyrobca si vo vlastnej zmieSavacej stanici
nastavi spravny pomer a prietok vzduchu a vd’aka online analyzatorom je moZné d’alej
monitorovat’ mnoZstvo plynov priamo pri baleni, bez po$kodenia obalu. Cim sa zabezpedi
nizsia spotreba plynu az 020 — 30 %, redukuje sa odpad pri prebalovani potravin kvoli
poSkodeniu obalu a zabezpeti sa online monitoring, ktory v pripade chybnej hodnoty zastavi
balenie, ¢im sa predide k nekvalitnému baleniu. Pre nahodnu kontrolu produktov, slUzia
stolné a prenosné analyzatory, ktoré po prepichnuti obalu nasaji plyn v obale a okamzite
vyhodnotia mnozstvo CO: a O-.

Preco je dolezita detekcia tesnosti obalov?

Detekcia tesnosti obalov je vel'mi dolezitd pre kvalitu potraviny. Trhliny, ktoré su
neviditelné volnym okom, mo6zu drasticky znizit' trvanlivost’ potraviny. UZ mikrotrhlina o
velkosti 50 mikronov, dokaze za 1-2 tyzdne zvysit’ obsah kyslika v baleni az na hodnoty kyslika
v atmosfére. Spravna kontrola tesnosti obalov validuje efektivitu balenia v modifikovanej
atmosfére a tym padom redukuje odpad a predchéadza reklamacidm vyrobkom. Je mozné ju
prevadzat’ laboratdrny/stolnymi analyzatormi, ktoré vyuzivaju nedeStruktivnu techniku na
kontrolu tesnosti obalov.

Kontaktné adresa: Ing. Maria Leitnerov4, O.K. SERVIS BioPro, s.r.0., Bofeticka 2668/1, 193
00 Praha 9; e-mail: m.leitnerova@oks.cz, mobil: +421907651808
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Dodavame diagnostické supravy a pristroje
pre chemické a mikrobiologické
analyzy a kontrolu hygieny a sanitacie

V portfdliu nasich produktov najdete:

= mikrobiologické Zivné pody Solabia Biokar a 3M Petrifilm

= rychla mikrobiologicka metdda CertaBlue (24 hod. CPM, 48 hod. Kv. a pl...)

= kontrola ovzdusia — AirWel 200 L/min

= pomocky na odber vzoriek z prostredia — sterové tampdny, abrazivne hubky

= rychle metédy stanovenia patogénov Salmonella, Listeria, Cronobacter

= pristroj na rychlu kontrolu hygieny — 3M Clean-Trace luminometer LM1

= rychle testy na kontrolu alergénov, mykotoxinov, inhibicnych latok

= enzymatické testy — chemické zlozenie potravin (kyseliny, cukry, vlaknina a.i.)

= analyzatory mlieka, masa a obilnin a produktov z nich

V pripade zaujmu nas nevahajte kontaktovat,
rady vam poskytneme informacie o vSetkych dodavanych testoch.

www.nhoackgroup.com NOACK - SLOVAKIA, spol. s r.o.
Seberiniho 1
821 03 Bratislava

tel.: +421 2 4341 1631
mob.: +421 905 293 756

part of Barentz e-mail: office.sk@noackgroup.com
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MOEIEIKCVANA ATMOSFERA

Nabizime Sirokou skalu analyzatord pro pfesnou kontrolu integrity a propustnosti obald.

CheckPoint 3

m  Prenosny rucni analyzator obsahu O, nebo
0,/CO;y

®m  Vybaveny zirkoniovym senzorem kysliku
s dlouhodobou zivotnosti nebo
elektrochemickym (EC) senzorem COs.

CheckMate 3

= Laboratorni analyzator pro méfeni O, nebo
kombinované méreni 0,/CO».

= Rychlé a efektivni testovani vyrobkd balenych pod
modifikovanou atmosférou.

= Okamzité vyhodnoceni spravného pomeéru
obsahu plyn.

LeakPointer 3 a 3+

= Nedestruktivni analyzator kontroly
obalt modifikované atmosféry.

= Detekuje Uniky modifikované
atmosféry u oball od 50 micron(.
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