PSYCHOLOGIA TVORIVOSTI VO VZDELAVANI UCITELOV
PROSTREDNICTVOM VSEOBECNEJ A ODBORNEJ PRiPRAVY

PSYCHOLOGY OF CREATIVITY IN TEACHER TRAINING THROUGH THEIR
ACADEMIC AND VOCATIONAL TRAINING
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Creativity is an important part of intellectual abilities of each man. Present social conditions
require an individual which is ready for independent and original orientation in complex
socia relations. This is especially important for teachers in order that they, through their
activity, stimulate appropriate conditions for purposeful development of pupils’ personality.
In this article, we describe some features of a creative personality as well as of creative
process specifically.
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Uz starocia sa traduje, ze rozhodujuci vyznam pre vychovno — vzdelavacie aspechy
zohrava osobnost’ ucitel'a, jeho odborna, metodicka a mravna arovei. Azda najviac literatary
existuje otom, aky by ucitel’ mal byt’, ¢o vsetko by mal vo svojg cinnosti reSpektovat’.
Vychadzame zo vseobecného, ale stale realneho predpokladu, ze mnohé aktivity vyuéujaceho
neraz narazgju tak na subjektivne, ako i objektivhe prekazky. Zo subjektivnych azda
najvyrazngsia je mala ochota prekonavat’ zauzivané stereotypy, menit vlastné predstavy
0 obsahu a spdsoboch sprostredkovaniainformacii atvrdosijne sadrzat’ zauzivanej praxe.

V nasom prispevku poukazeme len na jednu stranku flexibility vyuéujucich
respektovat’ g overené poziadavky, ktoré by mohli pomoct’ rozvoju tvorivosti v struktire
Studentovej osobnosti. Nacrtneme niektoré problémy kreativity vseobecne, ako i moznosti
apotrebu skvalitnovat’ vyuku studentov vysokych $kol, ktori sa pripravuja na ucitel’ska drahu.

Preco prave tvorivost

Je vseobecne zname, ze tvorivost ako sacast’ celkove intelektove kapacity ¢loveka
vyrazne vystupuju do popredia v celom jeho zivote. Oba vlastne ovplyviuju nielen kvalitu
vykonu, ae a spravanie cloveka v spolocenskych podmienkach vobec akonkrétnych
medziludskych vztahoch osobitne. Vac¢sina profesii s priamo vyzaduje hradat’, aplikovat
nekonvencné pristupy vo svojg cinnosti. Kreativita priamo pomaha prekonavat
stereotypnost’, nedostatocne vysoké ambicie kazdého jednotlivca anavodzovat primerani
motivaciu. Jednoducho povedané, bez tvorivosti niet pokroku, prosperity anapokon ani
napl nenie osobnych ambicii kazdého jednotlivca.

K osobnostng strukturetvorivel osobnosti
Z mnozstva pojednani o tvorive) osobnosti vyberieme aspon dva novsie pohlady, ktoré
dokumentuji  zlozitost amnohostrannost’ tejto problematiky. Zlozitost sa podra M.
Csikszentaihalyiho (1996) prejavuje napriklad v nasledujtcich protire¢eniach:
1. Tvorivi jednotlivei maja velké mnozstvo energie, ale si g pokojni atichi.
2. Tvorivi jednotlivci maju sklon byt’ bystri, ale tiez rovnako naivni.
3. Tvorivi jednotlivei mau kombinacie hravosti adiscipliny, zodpovednosti
a nezodpovednosti.
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4. Tvorivi jednotlivci aternujc medzi imaginaciou afantaziou na jedneg strane
a zakorenenou citlivostou pre realitu na druhg strane.

5. Kreativni Tudia maju v sebe zabudované protichodné tendencie na kontinuu
introverzia— extroverzia

6. Tvorivi jednotlivci byvaji mimoriadne skromni alebo pysni.

7. Kreativni Tudia sa do istef miery vymykaju z rigidngj definicie roly muza, resp. zeny
amaju tendenciu androgénnym charakteristikam.

8. Vseobecne si kreativni T'udiav mysleni rebelanti a nezavidli.

9. Najtvorivejsie osobnosti si vel'mi vasnivé v praci, zaroven mézu byt mimoriadne
objektivne.

10. Otvorenost’ acitlivost’ kreativnych jednotlivcov ich ¢asto privadza k znasaniu bolesti,
aletiez k velkg radosti

Aj E. Szobiova (1998) zdoraznuje narocnost’ tejto problematiky, ked’ tvorivi osobnost’
charakterizuje ako schopnost divergentného myslenia, sprimeranymi  zru¢nostami,
motivaciou, vykonnost'ou a stylom tvorivosti.

M ozno vébec zamer ne r ozvij at’ tvorivost’?

Tak ako pri vsetkych vychovnych cieloch, g pri kreativite je dolezity problém, ¢i
anakol’ko je mozné cielavedomou cinnostou zlepsovat' g tieto vlastnosti osobnosti.
Z hradiska potencialnych moznosti ovplyviiovat’ tvorivost mladého cloveka treba
poznamenat’, ze sa presnejsie nekvantifikoval podiel dedi¢nosti a prostredia, resp. vychovy na
formovani intelektového potencialu. Je nemalo autorov, ktori sa skepticki a nepredpokladaju
realnu Sancu vyraznesie ovplyviovat tvorivost jednotlivcov. Pri vseobecng klasicke
inteligencii sa opravnene uvazuje o znacnom podiele vplyvu prostredia a vychovy. Potvrdil to
g nas vyskum ( Kacani, V., 1983 ), ked’ vzrast intelektovych schopnosti bol v priemere 0 17,7
bodu HS vyssi vo stvrtom roc¢niku gymnazia v porovnani stymi istymi ziakmi v prvom
rocniku. Zaujimavé je, ze najviacsi prirastok zaznamenali ti ziaci, ktori pri pociatocne
administracii dosiahli v testoch intelektu ngjnizsi vykon. Na druhej strane pri kreativite sa
ukazala opa¢na tendencia, ked’ ngjvyssie vykony v pouzitych testoch kreativity zaznamenali ti
ziaci, ktori na zaiatku stadia dosiahli najlepsie vysledky. To nas opraviiovalo aspon
hypoteticky tvrdit, ze vyssia aroven divergentného myslenia na zafiatku obdobia
adolescencie utvara lepsie predpoklady pre ich dalsi progresivny rozvoj. Kym pri
vseobecnych rozumovych schopnostiach, teda klasickej inteligencii sa uvazuje o znaéhom
podiele vplyvu prostredia, pri tvorivosti sa viac zdoraznuji genetické faktory. Pritom g
tvorivost’ treba pokladat’ za cvicitelnu funkciu ( Zelina, M., 1994). Potvrdili to g viacro¢né
vyskumy Oddelenia skolskej psychologie pri katedre Pedagogicke psychologie FFUK, ktoré
boli v syntetickgl podobe uverginené v praci Psychologia tvorivosti so zameranim na
nadanych ziakov ( SPN, 1986 ). Celkove mozno povedat, ze vacsina vyskumov atiez g
teoretickych analyz potvrdzuje, ze existuju prostriedky a metody, ktoré ciel'avedome rozvijaa
tvorivé myslenie ngima u ziakov mladsich vekovych kategorii.

Co by mali vediet’ a uplatiiovat’ ucitelia pri rozvijani tvorivosti

Uz na dnesng urovni poznania sa potvrdzuje, ze existuji metody a prostriedky, ktoré
cielavedome rozvijgj tvorivé myslenie ngima u prislusnikov mladsich vekovych kategorii.
Podla L. Duri¢a (1991) rozvijanie tvorivosti v $kole zavisi od styroch zakladnych podmienok.
St to : podmienky savisiace stvorivou osobnostou ziaka, podmienky savisiace stvorivou
osobnost'ou ucitel'a, podmienky savisiace stvorivostou ucebne latky a podmienky savisiace
stvorivym prostredim.
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Vyskumy autorov, napr. J. Hlavsu (1981), M. Juréove (pozri E. Szobiova, 1998;K.
Dibakara, 1987; J. Carrola aH. Howiesona, 1992) a mnohych d’asich ukazali, ze osobnostné
vlastnosti tvorivych ziakov koresponduju s vlastnostami dospelych tvorcov. Naznaduje to, ze
tvorivi Studenti vyzaduju z pohl'adu ucitel’a osobitny pristup

Len ucitel, ktory je sam tvorivy, méze vychovat tvorivych studentov. Niektoré
vyskumy viak ukazuju ( napr. J. Kurtiova, 1980; M. Duri¢ekova, 1998), ze dizka ucitel'skej
praxe akoby inhibovala tvorivost ucitela, resp. potrebu realizova vo vzdelavani
nekonvencné pristupy.

Obsah uc¢ebnych predmetov sa znacne podiela na rozvijani tvorivych schopnosti
Studentov. Ked’ vznikla psycholégia tvorivosti, zacalo sa zamerne a cielavedome pracovat’ na
tom, ako zostavit' ucebny plan tak, aby rozvijal tvorivost uciaceho sa. Aké moznosti sa
v tomto smere ponukaju?

1. Uprava a modifikacia ¢asti obsahu ametod samotnymi ucitePmi tak, aby zohl'adiovali
moznosti rozvijania tvorivosti studentov, napr. transformacie niektorych konvergentnych
uloh na divergentné.

Vytvaranie novych tvorivych aloh.

Problémové vyucovanie.

Kladenie otazok rozvijajucich tvorivost.

Tvorba kreativnych programov.

Tvoriva klima v skole podporuje rozvoj tvorivosti studentov. E. Kovacova (1995) za
prokreativne fenomény povazuje: otvorenost’ prostredia, slobodu a respektovanie nazorov
inych, bohatstvo myslienok a diskusiu, podporu a empatiu, doveru vo vzt'ahoch, hravost a
humor, navodzovanie kritiky a hodnotenia, vytvaranie priestoru pre invenciu, rozvijanie
napadov a rieseni, podnecovanie zvedavosti a motivacie k poznaniu, kombinaciu timovej
prace aindividualne zodpovednosti.

Vzt'ah urovne tvorivosti ziakov na 1. stupni ZS atvorivou klimou sme sa pokisili riesit’ &
vyskumne (V. Salbot, G. Sabolova, 1998). Vyskumu sa za¢astnilo 250 ziakov 4. roénikov ZS.
Paradoxne sa ukazalo, ze tvoriva klima, tak ako ju vnimali ziaci, len vel'mi malo saviselasich
originalnymi vykonmi. Jedno z vysvetleni, preco sme dospeli k vysledku, ktory do urcite
miery odporuje teoretickym predpokladom & empirickym zisteniam je, ze sa nam nepodarilo
objektivne zistit’ skutoc¢nu tvoriva klimu v triedach, lebo prevazne islo o subjektivne vnimanie
tvorive klimy v skolskej triede, ato na zaklade vypovedi ziakov.

abrownN

Zaver
Aby vysoké skoly vytvorili lepsie podmienky na pripravu budacich tvorivych ucitel'ov by
bolo potrebné realizovat’ aspon niektoré podmienky:

1. V oblasti psychologickej, pedagogickel a metodicke pripravy modifikovat' obsah tak, aby
zodpovedal najnovsim trendom zvysovania aktivity, zaujmu a motivacie ziakov strednych
$kol. Ziadalo by sa znovu preskumat’ ¢i teoreticka a prakticka priprava z jednotlivych
didaktickych predmetov je z hradiska tvorivého pristupu funkéna. Ukazuje sa, ze i bezné
stadium dokumentov tychto ale snad’ i v d’asich predmetoch existuju znaéné rezervy.
Jednoducho povedané, neraz ucime len to, ¢o ma daeko od moznosti praktického
uplatnenia. Tym nemyslime prejst’ k jednostrannému prakticizmu, ktory je vo vyhranenegj
podobe neprijatelny.

2. Omnoho vagsie moznosti pre pripravu budacich ucitel'ov sa v sposobe sprostredkovania
informacii. Prednasky ale nggma seminare a cvicenia uz SVojou organizaciou prace maju
rozvijat’ tvorivost studenta a naucit’ ho g prakticky uplatnit’ postupy, ktoré by viedli k
osvojeniu St poznatkov a navykov vytvarat’ funkéné prostredie na vyucovacich hodinach.
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V tgto savislosti sa ukazuje potreba inovovat’ nielen obsah, ale i metodiku ucebnic,
ucebnych textov a prednasok tak, aby samotny sposob studia viedol k aktivhemu a
problémovému osvojovaniu s vedomosti. Pokial’ je to mozné treba formulovat’ viaceré
alternativy rieSenia problémov a vyhybat' sa jednoznacnosti, ktora navodzuje dogmaticky
pristup k rieseni zivotnych situacii v celom zivote ¢loveka.

Abstrakt

Kreativita je dolezita sacast’ intelektovych schopnosti kazdého ¢loveka. Sacasné spolocenské
podmienky s vyzaduju pripravit jednotlivca tak, aby sa samostatne aoriginalne vedel
orientovat’ v zlozitych spolocenskych vzt'ahoch. To dvojnasobne plati g pre ucitela, aby
svojou aktivitou navodzoval priaznivé podmienky pre cielavedomé rozvijanie osobnosti
ziakov. V prispevku uvedieme niektoré znaky tvorive] osobnosti vobec atvorivého procesu
osobitne.

KPacéové slova: tvorivé schopnosti, viastnosti tvorive) osobnosti, inteligencia atvorivost,
problémové situacie, kreativne programy.
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