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Ked rdno siahneme po &erstvom
rofku alebo po krajei bleleho maslo-
‘vého chleba, vidsine z nds ani na
um nepride zamyslief sa nad tym,
z akej mtky je upedeng, z akej obil-
niny tto miku pripravili, prefo Je
taky chutny? PovaZujeme proste za
samozrefmé, fe je taky, aky fe a anl
nepomyslime na to, kolke ndmahy
museli Tudia vynalofif, kgm sa im
podarilo vypestovaf pSenicu, ktord
ddva najsvetlefsiu miku. Netreba sa
anl vracaf do dalekej minulosti, sta&l
sa pozhovdraf s najstar§imi Zijeimi
obyvatelmi dedin v chudobnej§ich
horskgch oblastiach. Tito 80—90-roéni
ofiti spedkovla ndm povedia, Ze za
ich detstva sa chlieb na mnohijch
miestach piekoel z jafémennefj alebo
avsenef miky. V krajoch, kde péda
bola mdlo drodnd, piekli chileb z mu-
ky dnes uf takmer nezndmej obilni-
ny, tankela.

TANKETL

[botanicky ndzov Triticum spelta), je
archaickd, prastard eurdpska obilnina,
pribuznd pienici, Pestovala sa uf v
bronzove| dobe. Jej zuholnatené drob-
né zrniedka nachddzame v hroboch
z tejto doby. Niektori archeoldgovia
ju povaiujg za saeast kulttirneho de-
didstva Keltov, od ktorgeh ju potom
prevzali Rimania, od nich sa fu na-
ulili pestovaf ostatné ndrody Eijice
v strednej Eurdpe, pri¢om nafvernejsi
jej pestovaniu ostali porgnski Ger-
mdni. V 19, storodi sa tankel pestoval
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este v Taliansku, Spanielsku, Svaj-
tlarsku, jufnom Nemecku, Belgicku
a Sedmohradsku, najtastefsie v chu-
dobnejsich horskjeh oblastiach. V
stredoveku sa pestovanie tankela roz-
3irilo aj u nds. Podia zdkonov z 15.
storofia (zdkon o naturdinych ddv-
kach z r. 1498} Doli poddani povinni
odovzddval desiatok o deviatok aj z
tankela. Podla ltudovej iradicie je
tankel velmi podobnyg jaémeriu. Podla
Fdndlyho ,fe to zrne, medzi Zitom
a jadmefiom”. Koncom 19. stor. bol
tankel zndmou obilninou vo Zvolen-
skej, Gemerskef, Novehradskej, Hon-
tianskef, Turnianskej a Zemplinske|
Zupe. Dostal sa sem pravdepodobne

Phln Mickhs! Markus CJc.

eSte p 12,—13. storobi prostrednic-
trom nemeckej kolonizdeie, alebo lod-
nikov, plaviacich sa po Dunafi. V tzp.
nidzovjech rokoch bol wvyhladdvanou
@ v mestdch velmi dobre platenou
obilninou. Podla zdznamov z r. 1413
bol fiadangm tovarom na jarmokoch
v Budine, Ostrihome a Komdrne. V la-
tinskjeh zdpisoch sa uvddza pod ndz-
vom spelta [vulgo thenkel), v
nemeckgeh Dinkel; Madari ho na
zvali tenkely ([tonkély), Poliaci
orkis, Rusi polba. Na niektorjch
miestach vfjchodného Slovenska ho
nazgvall aj vontir. Tdto prastard
obilnina, pribuznd pSenici, mala nle-
kolko odrdd, navzdjom odliSengch bo-
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Tankel kosili kosdkmi — ruéne...
L

tanickgmi ndzvami Triticum monoco-
ceum, Triticum polonicum.

Lud povaZoval tankel za zaujimavi
odrodu pienice; pestovali ho radi naj-
mid preto, lebo fednotlivé zrnkd v
kldsku prilnuli k tomuto kldsku tak
pevne, takfe bolo fafko ich oddelit
od pliev. Bol teda tankel menef vy-
stavenyf Skoddm spésobengm vrabeami
a ingmi vtdkmi. Péda, kde cheell za-
siaf tankel, musela byf velmi dobre
obrobend, ¢asto ju aj dvakrdt preord-
vall. Tankel siall na jesefi. V minu-
losti ho Zali len ruéngmi kosdkmi
a patom mldtili cepami. Zatva — zber
tankela — prebiehala zvlidka zavlas
rana, kjm este nebolo velmi horico.
Af pri mldteni bola potrebnd urditd
starostlivost, ,lebo sa velmi mroelo”.
Ziskané zrno sa pouZivalo rézne. Kfm
nebola zndma kukurica privezend z

0y

...a mlatili cepami — tiez ruéne

Ameriky, pouZival sa tankel na kime-
nie domdcich zvierat — volov a obi-
pangjch. Podla tradicie vraj najmii
olipané po fiom dobre priberali, lep-
Sle ako od ovsa. Tankel totii obsaho-
vial viae miky. Na kifmenie domdeich
zvlerat sa poufivalo iba surové py-
midtené zrmo tankela. Ako kfmnu
obilninu ho v Honte pestovali elte aj
zallatkom 20. storoéla (na okoli Kru-
piny a Senohradu|. Poniekiori gazdo-
via v Honte ho pestavali este aj pg
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druhef svetovef vojne, kedie mnebol
zahrnutj do kontingentov — povin-
nifch doddvok $tdtu — a ostdval pre-
to vghodnou krmovinou.

Tankel viade sltfil aj ako potravina
pre vjZivu obyvatelstva. M. Kukulin
napr. pise: U nds trit kripy z jaé-
mefia, a kio chee niefo lepiieho: tak
z tenkela. V Slovenskich sptevan-
kach, vydangeh Jdnom Kolldrom, &i-
tame nasledujdci text: ,Ja som de-
vetka z Turieho Pola — Nesiem do
mlyna kilu tenkela”

Aby bol tankel pofivatelny, bolo
treba ho §tpat, trief [odstrdnit z ne-
ho plevy). PouZivali sa na (o §pe-
cidlne mlynteky. [(Miynské Zarnovy
— kamene museli byf nastavené cel-
kom indé.} Lipang tankel (kripy)
varill potom v mlieku a tak konzu-
movali. Z oblébenosti tejlo tanke-
Fovej kafe moZno usudzovaf, fe to
bolo zrejme chutné fedlo. Spominafii
fu aj staré kuchdrske knihy. Podla
vjpovedi  80-ro¥nfjech informdtorov,
kym vraj tud mal dostatok tankelo-
vej kale, nebolo hladu.

Tankelové kripy sa zavdrali
aj do polievky. Z tankelovej muky
uvarenej na huste sa pripravovala
omd&ka Najradsej viak poufivali
tankelové krapy na plnenie ériev pri
zakdfadke; star§i obyvatelin podnes
turdia, fe takto pripravené jaternice
boli ovela chutnej§ie ako si dneiné,
plnené rytou. Z dobre preosiatef tan-
kelovej miiky piekli niekde gazdinky

aj chlieb. Starsie gazdinky uddvajd,
ie tankelovd miku bolo treba zmie-
Saf s ratnou, a te v urditom pomere.
VyZadovalo to aj uréild zrudnost a
skiisenost. Kfo tento pomer neodha-
dol, mal potom sladkyg chlieb. Bol
sice pofivatelny, ale chybala mu pri-
znatind chlebovd chut. Niekde plekli
z tankelfovej miky af ploché pa-
gdé&e a chutné lepene. Po upeleni
ieh potrell olejom, masfou alebo mas-
lom (niekde len slaninou alebo sad-
lom]. Takto upefené pagdfe bolo tre-
ba &im skér zjest, lebo vedeli na-
tolko stvrdniaf, e sa nedali hrifzf.
V fakom pripade lch namdéall do

laternice z tankelovych kripov boli ©
vraj chutnejie ako dneiné

polievky, mlieka a findice a nechali
zmdknif. Takéto suché pagdle a le-
pene sa piekli obylajne pre pastieron,
ktori st vonku na salasi pri strdfent
stdda krdtili das ich obhrjzavanim.

Tankelovd slama bola dobrgm pali-
vom. Zakirili fiou do pece najmi pri
pefeni chleba. Slama horela moengm
plamefiom a rgchlo vyhriala pee. Po-
uZivall ju af na podstielanie. Niekde
z nej plietli slamené klobiky.

V sadasnost! fe pestovanie tankela
naozaj minimdine. Na kimenile domd-
clch zvierat a na pripravu kasi sa
pouZiva kukurica, zemiaky a ryfa.
Spomienka na tankel z povedomia
Tudu pomaly mizne. Skoda...

llustroval Jan FABIK

Tankelové pogde piekli obyfajne pre pastierov. .,
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