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Zimný semester 

 
Č.  Názov témy 
1. Potraviny a výživa – vývoj, spotreba, tendencie 
2. Zdravý životný štýl 
3. Biochémia základných živín I. 
4. Biochémia základných živín II. 
5. Fyziológia výživy 
6. Biologicky aktívne zložky potravín 
7. Zloženie potravín a potravinová banka dát 

Forma ukončenia: skúška 
 

Letný semester 
 

Č.  Názov témy 
1. Hodnotenie potravín a surovín rastlinného pôvodu 
2. Hodnotenie surovín a potravín živočíšneho pôvodu 
3. Označovanie potravín 
4. Hydina, ryby a vajcia vo výžive 
5. Funkčné potraviny 
6. Geneticky modifikované potraviny 
7. Alimentárne ochorenia a prevencia ich výskytu 

Forma ukončenia: skúška 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
* VP = vzdelávací program 
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Ročník 2. 

 
Zimný semester 

 
Č.  Názov témy 
1. Potraviny a výživa – vývoj, spotreba, tendencie 
2. Zdravý životný štýl 
3. Toxikologické riziká z potravín 
4. Potraviny a výživa pri osteoporóze 
5. Ovocie vo výžive 
6. Výživová politika a jej dopady na verejné zdravie 
7. Zelenina vo výžive 

Forma ukončenia: skúška 
 

Letný semester 
 

Č.  Názov témy 
1. Hygiena stravovacích služieb a zariadení 
2. Prípravky z liečivých rastlín vo výžive I. 
3. Prípravky z liečivých rastlín vo výžive II. 
4. Aditívne látky v potravinách 
5. Kontaminanty v potravinách 
6. Hygienické a zdravotné riziká pri úprave potravín 
7. Výberová téma 

Forma ukončenia: skúška 
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